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Hyrje 

Ky udhëzues synon të ofrojë ndihmë për stafin arsimor dhe joarsimor dhe për punonjësit e 
agjencive kompetente për arsim dhe aftësim që ndikojnë në cilësinë e tyre, që të kuptojnë dhe 
të identifikojnë pabarazitë shoqërore, si të ofrojë zgjidhje potenciale për zvogëlimin e 
pabarazive shoqërore në procesin e punës.   

Pyetjet të cilave ky udhëzues përpiqet t’u përgjigjet:   
• Çka janë pabarazitë shoqërore dhe si krijohen? 
• Si riprodhohen pabarazitë shoqërore?  
• Çfarë roli kanë arsimi dhe aftësimi në këtë proces? 
• Çfarë mund të bëjmë që të zvogëlojmë pabarazitë shoqërore në procesin arsimor? 
• Cilat janë rekomandimet e mundshme në nivelin institucional dhe sistemik me qëllim 

të zvogëlimit të pabarazive shoqërore? 

Në kapitullin e parë të këtij udhëzuesi do të flitet për tentativat e artikulimit teorik të edukimit 
dhe të rolit të tij në shoqëri me qëllim që të identifikojmë termat kryesore, qasjen teorike dhe 
faktorët që ndikojnë në pabarazitë shoqërore. Autori këtyre kapitujve është dr. Dragan 
Stanojević1. Në segmentin e dytë do të ofrojmë një pasqyrë të burimeve kryesore të pabarazive, 
mënyrave të identifikimit të tyre në kontekstin e institucioneve arsimore dhe llojeve të 
mbështetjes që mund t’u ofrohet nxënësve. Më në fund do të propozohen masat që mund të 
zbatohen në nivelin institucional dhe sistemik për të zvogëluar pabarazitë. Qëllimi i këtij 
segmenti është që të ndihmojmë mësuesit dhe individët e tjerë që bëjnë pjesë në sistemin 
arsimor që të identifikojnë dukurinë e pabarazisë, të kuptojnë pasojat afatgjata të saj, si ndaj 
individit, ashtu dhe ndaj shoqërisë në tërësi, dhe t’u ofrojnë mbështetje të përshtatshme 
nxënësve të cilët kanë pozitë të deprivilegjuar në shoqëri për çfarëdolloj arsye. Autorja e këtyre 
kapitujve është Ivana Živadinović2. 

Ky udhëzues u krijua në kuadër të projektit Përmirësimi i Cilësisë së Arsimit dhe të Trajnimeve 
në Evropën Juglindore - EQET SEE3  të financuar nga Agjencia Austriake e Zhvillimit me fondet e 
Bashkëpunimit Zhvillimor Austriak si mbështetje për mësuesit, bashkëpunëtorët profesional 
dhe punonjës të tjerë të sektorit të arsimit dhe aftësimit.  

  

 

1 Dr Dragan Stanojević (draganstanojevich@gmail.com) është sociolog,  docent në Fakultetin Filozofik të 

Universitetit të Beogradit, departamenti i sociologjisë. 
2 Ivana Živadinović (ivanazivadinovic@gmail.com) është sociologe e punësuar te Sekretariati i Nismës për 

Reformën e Arsimit të Evropës Juglindore - ERI SEE Sekretariat. 
3 Enhancements  in the Quality of Education and Training in South Eastern Europe - EQET SEE: 

https://eqet.erisee.org/ 
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I Çka janë pabarazitë shoqërore? 

Pabarazitë shoqërore i referohen shpërndarjes së pabarabartë të të mirave, shërbimeve, 
pushtetit, prestigjit dhe të drejtave midis individëve dhe grupeve shoqërore. Treguesi më i 
shpeshtë i pabarazive shoqërore është pasuria që manifestohen si tërësi i të mirave materiale 
dhe financiare. Profesioni që ushtron një individ ka korrelacion të ngushtë me pasurinë, sepse 
profesioni tregon shpërblimin (fitimin) që dikush arrin të realizojë në tregun e punës. Kështu 
kemi profesionet drejtuese, profesionale, nëpunëse, punëtore, bujqësore, dhe ato formojnë një 
hierarki e cila tregon nivelin e të ardhurave dhe vendin në menaxhimin e proceseve të punës 
(drejtorë, menaxherë të lartë dhe të ulët, punëtorë etj.).  Sasia e pushtetit që zotëron një individ 
në shoqëri është një burim shumë i rëndësishëm i pabarazive dhe lidhet ngushtë me fushën 
politike. Karakteristika e kësaj pabarazie pasqyrohet në mundësitë e pabarabarta për të marrë 
vendimet e rëndësishme për komunitetin.  Prestigji ka qenë një nga burimet kryesore të 
pabarazive që persiston sot e kësaj dite. Mbartësit e disa profesioneve (për shembull priftërinj, 
artistë, profesorë, mjekë) gëzojnë një statut dhe respekt të veçantë, madje edhe nëse nuk 
zotërojnë pasuri dhe pushtet. Pabarazitë që formohen në bazë të kritereve të mësipërme 
përfshijnë hierarki klasore ( klasë e lartë, e mesme, e ulët), hierarki pushteti (elita, 
pushtetmbajtës politikë, qytetarë, pa të drejta qytetare dhe politike), dhe hierarki prestigji 
(reputacion i lartë, i mesëm dhe i ulët shoqëror).  

Pabarazitë në sociologji hulumtohen si 1 Pabarazi ekzistuese dhe 2 Pabarazi mundësish  
(Chatterjee et al., 2016). Të parat shprehin pabarazitë aktuale në pushtet, pasuri, arsim, prestigj 
dhe të dytat tregojnë mundësi të pabarabarta që individët dhe grupet shoqërore të arrijnë 
rezultate të caktuara në jetë në raport me pozitën e tyre socio-ekonomike, origjinën etnike, 
gjininë, nivelin e arsimit, vendbanimin etj. Kjo formë tjetër e pabarazive ka rëndësi të madhe në 
studimin e pabarazive në arsim.  

Në çfarë mënyre ndikojnë pabarazitë shoqërore në pabarazi në arsim?  Ato lidhen me arsimin 
1: përmes qasjes së pabarabartë në arsim dhe 2: përmes rezultateve të pabarabarta arsimore.4 
Pabarazia e qasjes në sistemin arsimor do të thotë pamundësi e fëmijëve dhe të rinjve për t’u 
shkolluar me kushte të njëjta, qoftë sepse nuk ekziston qasja e barabartë në infrastrukturë, ose 
nuk kanë kanë resurse të mjaftueshme, qoftë sepse sistemi shkollor i diskriminon në një farë 
mënyre. Rezultatet e pabarabarta në arsim u referohen dallimeve në sukses (nota dhe 
shpërblime), nivel njohurie, dhe nivele të ndryshme të arsimit të kryer. 

Si shpjegohet më shpesh mekanizmi i derdhjes së pabarazive shoqërore në pabarazi arsimore?  
Teoria më e rëndësishme që shpjegon mënyrën e krijimit dhe riprodhimit të pabarazive 
shoqërore u krijua nga sociologu i famshëm francez Pierre Bourdieu. Supozimi i tij është që 
shanset e çdo individi që të zërë pozita të caktuara në shoqëri janë përcaktuar në një masë të 
madhe nga pozita klasore e familjes ku është lindur dhe rritur. Bourdieu konsideron se 
pabarazitë krijohen dhe riprodhohen përmes dy institucioneve - sistemi arsimor dhe familja. 
Sistemi arsimor nuk është i drejtë sepse është më i përballueshëm (finaciarisht) dhe më i 
kuptueshëm për fëmijët që vijnë nga klasa e mesme dhe e lartë, gjë që i bën ata të kuptojnë më 
mirë materialin mësimor5, të kenë më shumë vetëbesim, të ndjejnë më shumë përkatësi në 
shkollë dhe të vlerësojnë më shumë arsimin, dhe si rrjedhojë të kenë më shumë sukses në 

 

4 Më shumë mbi shpërndarjen e pabarazive sipas nivelit arsimor të popullatës gjatë historisë 
mund të gjeni te Van Leeuwen, et al, 2013.  
5 Prindërit me arsim të lartë kanë fjalor më të zhvilluar të cilin ua transmetojnë edhe fëmijëve 
të tyre, kështu që fëmijët e tyre kanë kompetenca më të mira gjuhësore të cilat janë në 
përputhje me mënyrën e të folurit në klasë (Bourdieu, 1986; Bernstein, 1971). 
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procesin arsimor. Çdo familje ka një sasi të caktuar të kapitalit ekonomik (para, pasuri të 
tundshme dhe të patundshme), social (rrjetet sociale ku familja mund të mbështetet për 
shërbime të ndryshme, “lidhjet”) dhe kulturor (niveli i arsimit, shije kulturore), dhe ato që kanë 
më shumë kapital do të kenë më shumë mundësi për t’u mundësuar fëmijëve shkollat më 
cilësore, kushtet më të mira për të mësuar si dhe mbështetje më të përshtatshme (Bourdieu, 
1986).  Përmes investimit në arsimin e fëmijëve të tyre, prindërit nga klasa e mesme dhe e lartë 
sigurojnë pozitat e njëjta të fëmijëve të tyre në të ardhmen, ose avancimin e tyre shoqëror. Ata 
që u takojnë klasave të ulëta shoqërore kanë më pak kapital që do të thotë se fëmijët e tyre do 
të kenë më pak mundësi që të kryejnë arsim cilësor, që të mbeten më gjatë në sistemin arsimor 
dhe se më vonë do të ushtrojnë punë më pak të sigurta dhe të paguara më pak. Edhe pse është 
e qartë që prindërit përmes kapitalit ekonomik dhe social mund të mbështesin fëmijët e tyre, 
Bourdieu thekson në veçanti rëndësinë e kapitalit kulturor për riprodhimin e pabarazive sociale 
dhe arsimore. Prapë se prapë, siç do të shohim në vazhdim, mënyra se si krijohen dhe mbijetojnë 
pabarazitë varet nga një gamë e gjerë shkaqesh prej të cilave do të trajtojmë vetëm ato më të 
rëndësishmet.  
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II Si krijohen dhe mbijetojnë pabarazitë? 

Pabarazitë krijohen dhe riprodhohen si pasojë e faktorëve të ndryshëm që më shpesh ndahen 
në faktorët makro, meso dhe mikro. Faktorët makro nënkuptojnë proceset globale siç janë 
ndryshimet demografike, ekonomike dhe politike që ndryshojnë marrëdhëniet e gjera 
shoqërore dhe si pasojë ndikojnë në rritjen ose zvogëlimin e pabarazive shoqërore. Për 
shembull, globalizimi i ekonomisë ka çuar në krijimin e qendrave të reja të fuqisë ekonomike, 
dhe si pasojë uljen e pabarazive midis shteteve, por siç tregon Milanović (Milanović, 2016) elitat 
ekonomike të vendeve të ndryshme garojnë gjithnjë e më shumë duke krijuar kështu më shumë 
pabarazi brenda vendeve në fund të shekullit të XX dhe në fillim të shek. XXI. Te këta faktorë 
futen edhe politikat (arsimore) përmes të cilave shtetet synojnë të kontrollojnë nivelin e 
pabarazisë ose të krijojnë një ekuilibër të vërtet të shpërblimeve dhe meritave.  

Faktorët meso i referohen një konteksti disi më të ngushtë shoqëror dhe institucional në të cilin 
jetojnë individët. Këtu nënkuptohet vendbanimi i cili mund të jetë pak a shumë i 
(dez)organizuar, me infrastrukturë më të mirë ose më të keqe, dhe me shkallën më të lartë ose 
më të ulët të kohezionit shoqëror. Shkollat konkrete ku shkojnë fëmijët dallojnë nga njëra-tjetra 
dhe mund të kenë nivele të ndryshme të resurseve, kuadro më pak ose më shumë të arsimuar, 
si dhe struktura dhe motivime të ndryshme të nxënësve.  

Niveli i tretë i ndikimit u takon faktorëve mikro, dhe neve na interesojnë në veçanti faktorët 
familjarë. Në varësi nga sasia e resurseve dhe vlerësimi i arsimit, do të varet edhe dëshira dhe 
mundësia e prindërve që të shkollojnë fëmijët e tyre. Përveç sa më lart, pabarazitë krijohen dhe 
riprodhohen në varësi nga orientimet e vlerës dhe mënyrat se si shoqëritë, grupet dhe individët 
përcaktohen si të dëshirueshëm dhe normalë.  

Ilustrimi 1: Faktorët e lidhur me pabarazitë në procesin arsimor:  
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2.1 Faktorët makro - Politikat e shpërndarjes së të 

ardhurave dhe tatimeve 

Nga faktorët e mësipërm makro, politika e shpërndarjes në një vend ndikon në mënyrë më 
direkte tek pabarazitë shoqërore dhe si pasojë tek pabarazitë në procesin e arsimit. Si 
funksionon ky mekanizëm? Edhe pse është evidente që ekziston një korrelacion midis 
pabarazisë së të ardhurave dhe pabarazisë në nivelin e arsimit të popullatës, kjo lidhje në fakt 
tregohet si e dyanshme. Nga njëra anë rritja e pabarazisë së të ardhurave çon në rritje të 
dallimeve në mundësitë ekonomike të familjeve dhe individëve. Familjet më të varfra nuk kanë 
mjete të mjaftueshme për të shkolluar fëmijët e tyre, për t’u ofruar arsim cilësor, ndaj dhe 
fëmijët janë të detyruar që të përfshihen më herët në sferën e punës. Familjet që kanë më 
shumë mjete do t’u mundësojnë fëmijëve të tyre që të përgatiten më mirë për shkollën, të kenë 
mbështetje më të mirë gjatë procesit të arsimit, qasje më të mirë në mjetet mësimore dhe 
burimet e ndryshme të njohurive, dhe qasje më të mirë në shkollat më cilësore. Nëse pabarazitë 
e të ardhurave rriten me kalimin e kohës dhe shpenzimet e arsimit mbeten pak a shumë të 
njëjta, rritet edhe pabarazia e qasjes në arsim. Nga ana tjetër, kur të ndodhë zvogëlimi i 
pabarazisë në nivelin arsimor midis individëve të një vendi të caktuar (për shembull për shkak 
të arsimit falas ose për shkak të sistemit të kredive dhe bursave) atëherë ndodh edhe zvogëlimi 
i pabarazive të të ardhurave, sepse më shumë njerëz mund të kryejnë punët që paguhen mirë, 
zhvillohet ekonomia ndërsa tregu i punës bëhet tërheqës për investitorët (Saglam, 2021).  
Vendet që kanë pabarazi të ulëta dhe mirëqenie të lartë ekonomike, më shpesh  kanë një sistem 
të zhvilluar të mbështetjes publike të arsimit, gjë që u mundëson fëmijëve jo vetëm qasje të 
barabartë në arsim, por edhe mbështetje të nxënësve në përputhje me nevojat dhe mundësitë 
e tyre. Analiza e vendeve ekonomikisht të zhvilluara që jep Checchi (Checchi, 2001) tregon se në 
vendet me nivel relativisht të lartë të arsimit të popullatës rritja e pabarazive me kalimin e kohës 
ndikon negativisht tek pabarazitë arsimore dhe anasjelltas.6  

Këto analiza tregojnë se sa e rëndësishme është që të punojmë për zvogëlimin e pabarazive në 
të ardhurat dhe pasuritë e popullatës. Në këtë mënyrë barazohet qasja në arsim dhe zvogëlohen 
pabarazitë, sepse individët dhe familjet kanë resurse të mjaftueshme për të mundësuar arsim 
cilësor për veten dhe fëmijët e tyre. Por njëkohësisht është e domosdoshme që të zhvillojmë 
zgjidhjet sistemike që zgjerojnë kapacitetet arsimore në të gjitha nivelet, duke mundësuar qasje 
të barabartë në arsim cilësor dhe mbështetje për të gjithë që duan të shkollohen. Mekanizmat 
e tillë rrisin kapacitetet e individëve dhe të shoqërisë, rrisin pasurinë shoqërore dhe zvogëlojnë 
pabarazitë ekonomike (në të ardhura). Politikat e tilla tregohen si strategji win-win në mënyrë 
afatgjatë, si për shoqërinë, ekonominë, ashtu dhe për individët dhe familjet (Coadi, Dizioli, 
2017).  

  

 

6 Në vendet e OECD-së nga viti 1960 deri në 1995 ka ndodhur një rritje e pabarazisë së të 
ardhurave dhe të arsimit të popullatës, sidomos pas vitit 1975 (Checchi, 2001). 



Të kuptuarit e pabarazive shoqërore në procesin arsimor 

 

2.2 Faktorët meso – Vendi i banimit, shkolla 

Vendi i banimit 

Për të kuptuar që vendi i banimit (Duru-Bellat, 2004) ndikon te shanset e individit për të marrë 
arsim cilësor, mjafton të shikojmë hartën e shkollave të mesme më të mira në botë dhe do të 
shohim se ato ndodhen në disa shtete ose që udhëhiqen nga institucionet më prestigjoze. Është 
më se e sigurt që në çdo vend kemi një renditje të ngjashme (formale ose joformale) të shkollave 
(duke përfshirë dhe shkollat e mesme profesionale, përveç gjimnazeve) sipas cilësisë së arsimit 
që ofrohet. Është e lehtë të konstatojmë që shkollat më cilësore shpeshherë ndodhen në rajone, 
qytete dhe lagje të caktuara dhe se ndiqen ga fëmijët që kryesisht vijnë nga familjet që 
qëndrojnë më mirë nga ana ekonomike. Në varësi nga distanca e institucionit arsimor (shkolla 
ose fakultet) dhe resurset që ka familja, varet edhe shkalla e mundësisë së një fëmije për ta 
ndjekur atë. Nëse institucionet më cilësore janë më larg, atëherë ka më pak mundësi që t’i 
ndjekin fëmijët nga zonat rurale dhe të largëta (White, Lee, 2019; Duncan, Raudenbush, 1999).  

Pabarazitë në arsim që varen nga pabarazitë hapësinore janë pjesë e së ashtuquajturës 
gjeografisë së mundësive (Galster, Killen, 1995) sepse vendi i banimit në një masë të madhe 
përcakton fatin e individit. Vendi i banimit ofron mundësi të caktuara të shkollimit, punësimit 
dhe fitimit të kapitalit social, etj. Pabarazitë midis vendbanimeve shpeshherë përbëjnë 
pabarazitë midis grupeve sociale që më së shpeshti shprehen si dallimet klasore dhe etnike 
(Green, 2015). Në shumicën e rasteve, zonat e deprivilegjuara janë ato rurale, të varfra dhe të 
dezorganizara, ndërsa zonat e privilegjuara janë më shpesh ato që ndodhen në zonat urbane 
(qendrore) me infrastrukturë më të mirë. Vendbanimet e varfra kanë nivele të larta të 
papunësisë, nivele të ulëta të arsimit të banorëve, dallime të larta që lidhen me format 
kriminale, agresive dhe deviante të sjelljes (si për shembull konsumi i alkoolit, cigareve, 
substancave psiko-aktive) etj. dhe më shpesh nuk kanë shkolla të pajisura, kuadro të mira 
arsimore dhe aktivitete jashtë-kurrikulare. Në këto zona qasja në arsim vështirësohet jo vetëm 
nga largësia e institucioneve cilësore të arsimit por edhe vetë atmosfera brenda lagjes nuk është 
mjaftueshëm nxitëse. Në vendbanimet më të pasura dhe më të organizuara ekziston një shkallë 
më e lartë e sigurisë, më pak rrezik, ndërsa shkollat kanë infrastrukturë më të mirë (klasa, 
teknologji, kabinete), mësues më të motivuar, më shumë aktivitete jashtë-kurrikulare si në 
shkollë, ashtu dhe jashtë saj, dhe një komunitet më të interesuar (të prindërve) për të 
përmirësuar të gjitha aspektet e vendbanimit (Miller, 2012).  Prandaj është shumë e 
rëndësishme të punojmë në zvogëlimin e pabarazive hapësinore dhe të mundësojnë barazimin 
e cilësisë së institucioneve arsimore në rajonet dhe vendbanimet e ndryshme, si dhe rritjen e 
mundësisë së fëmijëve që të ndjekin fizikisht shkollat në pjesët e ndryshme të qytetit, rajonit 
dhe vendit.  

  

https://link.springer.com/article/10.1007/s11162-019-09563-x
http://dx.doi.org/10.1207/s15326985ep3401_3
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Shkolla  

Diskriminimi dhe pabarazia midis grupeve të ndryshme shoqërore në të kaluarën kanë qenë të 
ligjshme (pjesë e ligjit) dhe legjitime, dhe plotësisht të hapura. Për shembull, dikur vetëm burrat 
mund të arsimoheshin, dhe shkollat në disa vende nënkuptonin segregim të qartë racor. Këto 
forma të hapura të diskriminimit janë shumë të rralla sot7, por ekzistojnë mënyrat më pak të 
dukshme të riprodhimit të pabarazive socio-ekonomike, gjinore dhe etnike që zhvillohen brenda 
shkollës. Shkollat mund të jenë më pak stimuluese dhe më pak në dispozicion të nxënësve, 
ndërsa mësuesit, stafi profesional dhe nxënësit e tyre mund të kultivojnë vlera të cilat në 
mënyrë eksplicite ose implicite janë ksenofobe, homofobe dhe përjashtuese në baza të tjera. 
Këto mekanizma mund të ndikojnë në krijimin dhe riprodhimin e pabarazive ekzistuese duke 
favorizuar disa grupe të nxënësve dhe duke demotivuar grupe të tjera në procesin arsimor.  

E pamë tashmë që shkollat dallojnë për nga cilësia në raport me vendin ku ndodhen. Treguesit 
e këtyre dallimeve janë 1. Cilësia e institucionit, 2. Cilësia dhe shkalla e motivimit të kuadrit 
(arsimor), 3. Karakteristikat e nxënësve që ndjekin shkollën.  

Institucionet arsimore dallojnë mes vetes sipas nivelit të zhvillimit të infrastrukturës, dhe sipas 
nivelit të qasshmërisë së të gjitha pjesëve të shkollës (ashensorët, rampat, shkallët funksionale 
etj.), numrit të klasave, nivelit të pajisjes së klasave, posedimit të bibliotekës (madhësia dhe 
përmbajtja e saj), kabineteve profesionale ku mund të bëhen eksperimente, mjeteve 
funksionale mësimore (kompjuterët, projektorët, dërrasa interaktive, harta etj.), fushave të 
brendshme dhe të jashtme sportive dhe pishinave, internetit të shpejtë, nivelit të pastërtisë dhe 
këndshmërisë së klasave dhe shkollës, dekorimit të mureve dhe paneleve shkollore, posedimit 
të sanitareve të përshtatshme, dhe elementeve të tjera të rëndësishme (Konstantopoulos, 
Borman, 2011; Borman, Dowling, 2010; Eide, Showalter, 1998). Shkollat dallojnë edhe sipas 
nivelit të sigurisë që u ofrohet nxënësve sepse disa kanë politika shumë të rrepta të sigurisë që 
ulin probabilitetin e rreziqeve dhe lëndimeve të ndryshme (rryma, përmbytjet, zjarret dhe 
rëniet). Dallimet ekzistojnë edhe kur bëhet fjalë për përbërjen e klasës. Madhësia e klasës është 
një karakteristikë e rëndësishme, ku numri tepër i lartë i nxënësve mund të kushtëzojë 
ndërveprim të pamjaftueshëm midis mësuesve dhe nxënësve, si dhe mungesë të qasjes 
individuale. Këto aspekte më shpesh varen nga niveli i investimeve financiare në shkolla. Sa më 
shumë financim të jetë në dispozicion të shkollës, dhe sa më i lartë të jetë raporti midis 
investimeve për nxënës, aq më e pajisur është shkolla dhe aq më të mira janë rezultatet e 
nxënësve (Eide, Showalter, 1998; Ladd, Loeb, 2013). Shkollat dallojnë edhe sipas politikave që 
zbatojnë ose zhvillojnë. Disa shkolla kanë politika të veçanta ndaj grupeve të caktuara të 
nxënësve (ose qasje individuale ndaj nevojave), mundësi për të të kryer më shpejt kurrikulën 
shkollore, sipas mbështetjes që i ofrohet kuadrit arsimor (në kuptimin e trajnimeve dhe 
këshillimeve), dhe mënyrës se si përfshijnë prindërit dhe komunitetin. Shkollat kanë politika të 
shkollimit të përshpejtuar dhe seksionet e zhvilluara mesatarisht kanë nxënës me nota më të 
mira (Konstantopoulos, Borman, 2011). Për më tepër, shkollat mund të kenë kritere më të ulëta 
ose më të larta të selektimit gjatë regjistrimit, kështu ato më selektive (si për shembull 
gjimnazet) do të kenë notat mesatarisht më të larta dhe përqindja më e lartë e nxënësve të tyre 
do të vazhdojë shkollimin në krahasim me shkollat më pak selektive apo joselektive (për 
shembull shkollat profesionale)  (Dearden et al., 2002). Hulumtimet tregojnë se prania e 
kabineteve profesionale dhe bibliotekave në shkollë lidhet me arritjet më të larta  
(Konstantopoulos, Borman, 2011). Rëndësia e cilësisë së shkollës mund të jetë kyçe në 
zvogëlimin e hendekut që ekziston midis nxënësve të origjinës së ndryshme socio-ekonomike 

 

7 Afganistani është i vetmi vend bë botë që aktualisht ka në fuqi ndalimin e arsimit të grave. 
https://www.nature.com/articles/d41586-024-02626-9. E qasur më 25.8.2024.  
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dhe etnike (Gruijters, Behrman 2020). Kur shkolla është e pajisur mirë dhe ka kuadër cilësor, 
atëherë pozita sociale dhe etnike ndikon më pak te suksesi, dhe anasjelltas, në shkollat që kanë 
më pak resurse, pozita sociale dhe origjina etnike e përcaktojnë më shumë suksesin në arsim. 
Në përgjithësi, dallimet në cilësinë e shkollave çojnë në pabarazi midis nxënësve në bazë të 
origjinës së tyre socio-ekonomike dhe etnike dhe pasqyrohet në notat, shkallën e përfundimit 
të shkollimit por edhe në efektet afatgjata ndaj mundësive dë punësimit dhe shëndetit  (Ladd, 
Loeb, 2013).  

Kur bëhet fjalë për karakteristikat e mësuesve, treguesit që merren parasysh janë raporti midis 
numrit të mësuesve dhe të nxënësve, shkalla e përgatitjes profesionale të mësuesve, përvoja e 
mëparshme e mësuesve, pagat e mësuesve, dhe ngarkimi me aktivitetet kurrikulare dhe jashtë-
kurrikulare. Hulumtimet më shpesh tregojnë që sa më i ulët të jetë numri i nxënësve për mësues, 
aq më e mirë është dinamika e klasës dhe si pasojë notat e nxënësve janë më të larta. Dhe e 
kundërta, sa më shumë nxënës për mësues, aq më pak hapësirë ka për ndërveprim dhe nxënësit 
janë më pak të motivuar dhe kanë arritje më të ulëta (Wei et al., 2018; Dearden et al., 2002). 
Shkollat më të mira arrijnë të tërheqin mësues më cilësor dhe më me përvojë, por shkollat që 
kanë infrastrukturë më të keqe dhe ambient më pak nxitës kanë dhe kuadrin më pak cilësor. 
Shkollat e tilla mesatarisht kanë nivelin më të ulët të arritjes arsimore të nxënësve (Ladd, Loeb, 
2013; Gruijters, Behrman 2020).  

Karakteristikat e nxënësve që merren parasysh si tregues i karakteristikave të shkollës janë 
notat mesatare në nivel shkolle (sidomos nga lënda e matematikës dhe gjuhës), shkalla e 
braktisjes së arsimit, katakteristikat socio-demografike të nxënësve (arsimi i prindërve, situata 
materiale e familjes, origjina etnike) etj.   Shkollat që ndiqen nga fëmijët e familjeve me pozitën 
më të lartë socio-ekonomike dhe me prindërit me arsim të lartë mesatarisht kanë notat më të 
larta (Gruijters, Behrman 2020; Konstantopoulos, Borman, 2011), dhe e kundërta, nxënësit më 
të varfët me prindërit me arsim më të ulët më shpesh ndjekin institucionet arsimore më pak 
cilësore (me nota mesatare më të ulëta) dhe kanë nivele më të ulëta të arritjeve arsimore 
(Pappu, Vasanta, 2010), dhe nivelet më të larta të braktisjes së arsimit (Esposito, Villaseñor, 
2018)  Shkollat që kanë pjesëmarrje të lartë të pakicave etnike (të cilat hasin përjashtim social) 
kanë notat mesatarisht më të ulëta (Eide, Showalter, 1998; Konstantopoulos, Borman, 2011; 
Borman, Dowling, 2010).  

  

https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/016146811011200507
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2.3 Faktorët familjarë – Resurset ekonomike, kapitali 

kulturor dhe social 

Resurset ekonomike  

Arsimi nuk është pa pagesë. Arsimi kërkon investime të konsiderueshme në infrastrukturë 
(objekte, klasa, pajisje), kuadër arsimor dhe joarsimor (paga, trajnime shtesë etj.) dhe gjithçka 
e nevojshme për fëmijët që të ndjekin shkollën: Libra, fletore, transport, akomodim, ushqim. 
Këto shpenzime mbulohen pjesërisht nga fondet publike dhe pjesërisht nga familjet që dërgojnë 
fëmijët në shkollë. Vendet e ndryshme kanë zhvilluar politika të ndryshme në këtë kuptim, sepse 
në disa mbizotërojnë investimet publike, në disa të tjera kostot i mbulon familja.  Hulumtuesit 
kanë analizuar rajone të ndryshme dhe konstatuan se vendet skandinave (Danimarka, Finlanda, 
Suedia) ndajnë më shumë për arsimin, dhe se kjo ka rezultuar me pabarazi shumë të ulëta në 
arsim sepse ka pak dallim për sa u përket notave, dhe ndikim të kufizuar të pozitës socio-
ekonomike të familjes te arritja e nxënësve. Vendet kontinentale të Evropës (Gjermania, Austria, 
Belgjika) kanë nivele më të ulëta të investimit në sistemin arsimor dhe sistemin arsimor shumë 
selektiv, duke çuar kështu në riprodhim të pabarazive sociale dhe arsimore.  Vendet e Mesdheut 
(Italia, Spanja, Greqia) shpenzojnë shumë pak për arsimin dhe si pasojë kanë pabarazi shumë të 
larta Britania e Madhe dhe Irlanda, edhe pse kanë investime shumë të larta publike, mbështeten 
shumë te institucionet private të arsimit duke shkaktuar kështu pabarazi të mëdha si në qasje, 
ashtu dhe në rezultatet e arsimit sepse një pjesë e konsiderueshme e arsimit, sidomos arsimi 
privat, mbulohet nga prindërit (West, Nikolai, 2013; Peter et al., 2010).  Në vendet me sistem 
arsimor më homogjen, ku ndahet më shumë për arsimin, sistemi ia del të kompensojë 
pabarazitë ekonomike midis familjeve dhe pabarazitë në arsim janë më të ulëta (Broer et al., 
2019). 

Nëse investimet publike janë të ulëta, atëherë familja duhet të kompensojë këto shpenzime. 
Këtu nuk bëhet fjalë vetëm për tarifat e shkollës por për të gjitha shpenzimet që lidhen me 
arsimin, siç është transporti, ushqimi, akomodimi, librat, mjetet mësimore, ekskursionet etj. Kjo 
lidhje tregohet shumë e qëndrueshme në shumë shoqëri por me intensitet të ndryshëm (Broer 
et al., 2019). Për shembull në Suedi, shteti dhe bashkia mbulojnë një pjesë të konsiderueshme 
kështu që prindërit nuk duhet të ndajnë një pjesë të të madhe të të ardhurave të tyre për arsimin 
e fëmijëve.  Pothuajse të gjithë që duan të shkollohen kanë qasje në sistemin arsimor kështu që 
dallimet në suksesin e nxënësve varen nga faktorët e tjerë joekonomik. Disi i ndryshëm mund 
të jetë shembulli i Serbisë, por edhe të shoqërive të tjera të Evropës Juglindore. Edhe pse arsimi 
fillor dhe i mesëm publik është pa pagesë, ka shumë shpenzime të tjera që mbulohen nga 
familjet - nga tekstet shkollore, mjetet mësimore (fletore, kancelari etj.), transporti deri në 
shkollë, shpenzimet e ushqimit, akomodimit, ekskursionet etj. Në shoqëritë e tilla arsimi i 
fëmijëve kërkon investim të konsiderueshëm nga ana e familjes, ndaj mundësia për të shkolluar 
fëmijët do të varet nga lartësia e shpenzimeve të tilla dhe mundësia financiare e familjes. 
Prindërit që kanë të ardhura të ulëta do të zgjedhin më parë shkollat që janë afër, pavarësisht 
cilësisë së tyre, sepse nuk kërkojnë shpenzimet e transportit dhe akomodimit, dhe me shumë 
mundësi fëmijët do të rrinë më pak në sistemin arsimor (do të regjistrohen më rrallë në fakultet). 
Nëse familja është shumë e varfër, me shumë mundësi fëmijët do të punësohen më herët, do 
të kenë më pak kohë për të mësuar dhe për këtë arsye do të heqin dorë më herët nga shkollimi. 
Ky është mekanizmi i pasqyrimit të pabarazive ekonomike në pabarazitë arsimore.  
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Arsimi privat. Situata bëhet akoma më komplekse kur një vend, përveç shkollave publike, ka 
sistem të zhvilluar të arsimit privat (në të gjitha nivele), dhe kur standardet e cilësisë në këto 
shkolla janë në nivelin më të lartë në krahasim me shkollat publike.  E pamë që sistemi i tillë 
është i zhvilluar në Britaninë e Madhe (por edhe në vendet e tjera si SHBA), kur arsimi është 
bërë pjesë e tregut dhe vetëm ata që kanë mjaftueshëm para mund t’u mundësojnë shkollat më 
të mira fëmijëve të tyre. (West, Nikolai, 2013).8 Fëmijët që mbarojnë shkollat e tilla kanë më 
shumë shans për t’u regjistruar në fakultete të mira si dhe të gjejnë punësim perspektiv që 
paguhet më mirë (Stromquist, 2002).  

Orët shtesë. Ndërsa arsimi para disa dekadash nënkuptonte që fëmijët të mësojnë gjithçka që 
duhet në shkollë, sot nuk është më kështu.9 Gjithnjë e më shumë nxënës marrin mësimet private 
dhe mentorë për të kompensuar mësimet në shkollë dhe për të mësuar më mirë që të marrin 
notat më të mira. Duke qenë se këto mësimet paguhen, një nga parakushtet kryesore të suksesit 
në shkollë është mundësia financiare e prindërve për të paguar orët shtesë të mësimit. Pasojat 
e praktikave të tilla janë rritja e pabarazive sociale dhe arsimore dhe komercializimi gjithnjë më 
i madh i arsimit ku arsimi nuk është më mekanizëm i lëvizshmërisë sociale dhe humbet 
funksionet e tij sepse lihet në dorë të aktorëve jashtë sistemit (Sharma, 2004).  

Arsimi joformal - aktivitetet jashtëkurrikulare. Koha e lirë e fëmijëve dhe të rinjve sot është më 
shumë në funksion të arsimit të tyre. Prandaj gjithnjë e më shumë fëmijë dhe të rinj kanë 
aktivitete që synojnë rritjen e njohurive në një fushë të caktuar ose marrjen e aftësive dhe 
kompetencave të reja - siç janë orët e gjuhëve të huaja, të muzikës, shkrimit kreativ, si dhe 
disiplinat e ndryshme sportive. Shumica e këtyre aktiviteteve paguhen dhe kërkojnë shpenzimet 
shtesë (vegla, pajisje) dhe si rrjedhojë varen nga mundësia financiare e familjes. Mësimi 
rekreativ dhe ekskursionet janë përvoja të rëndësishme por ato janë në dispozicion të fëmijëve 
nga familjet që kanë financa të mjaftueshme.10  

  

 

8 Mesatarja e Bashkimit Evropian është që rreth 25% të nxënësve në nivelin e arsimit të mesëm 
ndjekin ndonjë shkollë private, dhe 75% ndjekin arsim publik. Nëse shikojmë rajonin e Ballkanit 
Perëndimor të gjitha vendet kanë më pak nxënës që ndjekin arsimin privat në krahasim me 
mesataren e BE-së: Mali i Zi (0.4%), Serbia (1%), Maqedonia (1.6%), Bosnja Hercegovina (2.5%), 
Shqipëria (10%). 
https://data.worldbank.org/indicator/SE.SEC.PRIV.ZS?most_recent_value_desc=true, e qasur 
më 25.11.2023  
9 Në nivelin e arsimit fillor shkollat organizojnë orët plotësuese dhe orët shtesë, por prindërit 
gjithnjë e më shumë angazhojnë mësues privat për lëndët e caktuara, të cilët punojnë me 
fëmijët vazhdimisht ose herë pas here. Analiza e aktiviteteve plotësuese shkollore në Serbi 
tregon se ato ndiqen mbimesatarisht më shumë nga fëmijët që kanë prindër me arsim të lartë 
ose u takojnë shtresës më të pasur të popullatës (Stanojević, 2023).    
10 Vlerësimi për SHBA është që gjatë arsimit të mesëm një familje mesatare ndan rreth 2340 
USD për orët e gjuhës së huaj, muzikës dhe të tjera, dhe rreth 4800 USD për shpenzimet e 
programeve të tutorimit. https://gradepowerlearning.com/cost-of-education-in-usa/, e qasur 
më 25.11.2023. 
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Kapitali kulturor 

Kapitali kulturor sipas Bourdieut është një nga tri kapitale kyçe që zotërojnë individët, dhe si te 
kapitalet e tjera, edhe ky ndikon në formimin e hierarkive/pabarazive në shoqëri. Ai mund të 
konvertohet në forma të tjera të kapitalit (ekonomik dhe social), mund të “trashëgohet” dhe 
kështu përbën një burim të rëndësishëm të krijimit dhe riprodhimit të pabarazive ndër breza. 
Bourdieu dallon tri forma të kapitalit kulturor: 1. I mishëruar, 2. I objektivizuar, dhe 3. I 
institucionalizuar (Bourdieu, 1986). Forma e parë e kapitalit kulturor, kapitali i mishëruar, 
përbën dispozita të qëndrueshme dhe afatgjata të personalitetit që fitohen gjatë procesit të 
socializimit dhe përbën reagimet automatike ndaj situatave të caktuara. Forma e dytë e kapitalit 
kulturor, kapitali i objektivizuar, përbën të gjitha sendet dhe mediat që kanë një domethënie të 
caktuar kulturore, si libra, piktura, skulptura, vegla muzikore, përmbajtjet audio dhe vizuale. 
Edhe pse këto sende mund të jenë pjesë edhe të kapitalit ekonomik të individit, të kuptuarit e 
tyre dhe rëndësia e tyre e simbolike i bën ato kapital kulturor. Forma e tretë e kapitalit, ai i 
institucionalizuar, u referohet kualifikimeve arsimore të konfirmuara nga institucionet arsimore 
- diploma, certifikata etj.11 Premisa e tij është që arritjet arsimore kryesisht varen nga kapitali, 
duke përfshirë edhe kapitalin kulturor, dhe jo nga talentet dhe aftësitë e lindura (Bourdieu, 
1986: 17-21).  

van Hek dhe Gerbert Krajkamp shprehen se kapitali kulturor mund të transferohet nga prindërit 
te fëmijët në dy mënyra - përmes përfshirjes aktive prindërore dhe përmes dhënies së 
shembujve. 1 Prindërit mund të zhvillojnë kapitalin kulturor tek fëmijët duke u transferuar 
drejtpërdrejtë njohuritë, aftësitë dhe shijet dhe duke i ekspozuar në mënyrë aktive përmbajtjeve 
të caktuara kulturore. Përmes lojës dhe komunikimit të përditshëm prindërit zhvillojë te fëmijët 
ato kompetenca kulturore që ata i konsiderojnë të rëndësishme si leximi, njohja e historisë, 
gjuhës dhe artit. Ata do të çojnë fëmijët e tyre në institucionet kulturore (muze, galeri, koncerte, 
kinema) dhe do t’i stimulojnë që të pranojnë përmbajtje të caktuara nga letërsia, muzika, filmi, 
kultura popullore, arti dhe do të vlerësojnë shumë udhëtimet sepse fëmijët do të kenë mundësi 
të njihen me rajonet, vendet, kulturat dhe historitë e tjera. Analizat tregojnë që fëmijët nga këto 
familje vlerësojnë shumë përmbajtjet kulturore dhe përvetësojnë këto forma dhe i kultivojnë 
ato gjatë gjithë jetës (Kraaykamp, Nieuwbeerta, 2000; van Hek, Kraaykamp, 2016).  2 Mënyra 
tjetër e transferimit të kapitalit kulturor është dhënia e shembujve fëmijëve të tyre. Kjo 
nënkupton disa praktika kulturore të prindërve, si ndjekja e koncerteve, galerive, muzeve, leximi 
i librave të caktuara, udhëtimet dhe në përgjithësi mënyrat e sjelljes (për shembull mënyrat e 
të ushqyerit si veganizmi) dhe shijet kulturore (pëlqimi i zhanreve të caktuara muzikore). Edhe 
pse fëmijët nuk përfshihen drejtpërdrejtë në këto aktivitete, prindërit për ata konsiderohen 
model, kështu që fëmijët i përvetësojnë këto sjellje duke kopjuar prindërit e tyre.  Në këto raste 
fëmijët pranojnë format dhe shijet e tilla kulturore dhe i vlerësojnë lart edhe kur të rriten (van 
Hek, Kraaykamp, 2016). 

Cilat janë pasojat e kapitalit jo të barabartë kulturor ndaj pabarazive në procesin e arsimit? Më 
së pari, kapitali kulturor ndikon te aspiratat arsimore jo të barabarta mes fëmijëve. Në familjet 
me kapital të lartë kulturor ekzistojnë aspirata të larta arsimore të cilat transferohen tek fëmijët, 
ndërsa arsimi merr dhe vlerën instrumentale për punësim, dhe vlerën imanente, si mënyrë 
individualizimi dhe pasurimi të personalitetit. Te familjet me kapital të ulët kulturor, 
pritshmëritë e prindërve janë më të ulëta, aspiratat arsimore të fëmijëve gjithashtu, ndërsa vlera 
e arsimit qëndron në rolin e tij instrumental (Tomanović, 2010). Hulumtimi PISA në Serbi tregoi 
që fëmijët e varfër që kanë pasur rezultate të mira në fund të arsimit fillor, shpeshherë ulin 

 

11 Në kohën e fundit rritet rëndësia e njohurive që fitohen përmes arsimit joformal dhe informal. 
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aspiratat arsimore dhe regjistrohen në shkollat profesionale sepse presin që prindërit nuk do të 
kenë mundësi t’i shkollojnë (deri në fakultet) (Baucal, Pavlović-Babić, 2009).  

Kapitali kulturor i familjes ndikon te niveli jo i barabartë i njohurive dhe aftësive të fëmijëve. Siç 
pamë, fëmijët e prindërve me arsim të lartë pavarësisht nga arsimi formal mësojnë shkrim dhe 
lexim, kuptojnë rëndësinë e leximit dhe të përfitimit të njohurive, kanë fjalor më të gjerë dhe 
më të saktë, flasin ndonjë gjuhë të huaj, kanë pasur mundësi për të parë ca vepra arti ose vende 
historike, ndihen rehat në klasë, ndjejnë përkatësi në shkollë dhe komunikojnë më lehtë me 
mësuesit (Tramonte, Willms, 2010) dhe arrijnë rezultatet më të mira në shkollë (Barone, 2006).  

Dallimet e mësipërme mund t’u vështirësojnë rrugëtimin arsimor fëmijëve nga familjet me 
pozitë më të ulët materiale dhe mund të ndikojnë te rezultatet më të ulëta në shkollë, madje 
edhe nëse fillimisht kanë nivel të njëjtë (ose më të lartë) të aftësive dhe të motivimit. 

Kapitali social - dy fytyra  

Kapitali social përbën rrjetin e njerëzve të cilët mund të mbështeten te njëri-tjetri për nevojat e 
ndryshme. Ky rrjet përfshin kushërinj, miq, kolegë pune, të njohur, kolegë nga partia, anëtarë 
të shoqatave të ndryshme dhe të tjerë. Në hulumtime vihet re se ky kapital është i dobishëm 
për individët dhe familjet por mund të jetë i dobishëm për komunitete të tëra. Dy hulumtues 
kyçë të kapitalit social, Pierre Bourdieu (Bourdieu, 1986) dhe Xhejms Koleman (Coleman, 1990; 
1988; 1986) nisen nga përcaktimet e ngjashme të kapitalit social, por e përkufizojnë ndryshe 
rolin e tij (Manza, 2006; Rogošić, Baranović, 2016). Teoria e kapitalit social të Bourdieut bazohet 
mbi teorinë kritike dhe e vështron kapitalin social si resurs që kanë individët dhe familjet. Si i 
tillë, ai u mundëson qasje në vlerat dhe shërbimet, mund të konvertohet në format e tjera të 
kapitalit (ekonomik dhe kulturor) dhe ndihmon mbijetesën e pabarazive shoqërore sepse është 
shpërndarë në mënyrë jo të barabartë në popullatë. Ata që kanë “lidhje më të forta” kanë qasje 
më të mirë në informacione dhe shërbime, duke përfshirë arsimin. Për shembull, prindërit e 
rrjetëzuar më mirë kanë lidhje më të mira me aktorë të fuqishëm, me administratën e shkollës 
dhe me mësuesit, kështu fëmijët e tyre mund të jenë të privilegjuar gjatë regjistrimit në shkollë 
dhe mund të marrin trajtim më të mirë gjatë shkollimit. Ata mund të mësojnë më shpejt që ka 
bursa, kredi, udhëtime studimore ose aktivitete jashtëkurrikulare që janë të rëndësishme për 
procesin arsimor të fëmijëve të tyre.  

Koleman e sheh kapitalin social si strukturë sociale e cila mund të ketë efekte pozitive si për 
individët ashtu dhe për komunitetin. Ai identifikon dy struktura: Brenda-familjare dhe jashtë-
familjare dhe është veçanërisht i interesuar që të identifikojë pasojat e këtyre strukturave tek 
individi (Manza, 2006). Struktura brenda-familjare përfshin cilësinë e marrëdhënieve midis 
anëtarëve të familjes, shkallën e përkushtimi ndaj fëmijëve si dhe ndihmën rreth mësimit. 
Struktura jashtë-familjare përfshin shkallën e lidhjes së familjes me anëtarët e tjerë të 
komunitetit, shkallën e integrimit dhe veçanërisht nivelin e mirëbesimit reciprok në komunitet. 
Teza e tij është se sa më të mira të jenë marrëdhëniet brenda të dy strukturave, sa më i zhvilluar 
të jetë rrjeti i mbështetjes dhe niveli i mirëbesimit, aq më të mira do të jenë rezultatet arsimore 
(dhe rezultatet e tjera zhvillimore) të fëmijëve (Coleman, 1990). Koleman vë theks më të vogël 
te pabarazia dhe thekson më shumë aspektet pozitive të ndërlidhjes sociale dhe të mirëbesimit 
të ndërsjellë. Qasja e tij është pranuar gjerësisht në hulumtimet e rezultateve arsimore dhe 
shumë hulumtime tregojnë lidhjet pozitive midis këtyre dy llojeve të kapitalit dhe arsimit. Për 
shembull, kur prindërit janë të angazhuar me fëmijët, kur i ndihmojnë në shkollë, kur kanë 
pritshmëri më të larta nga fëmijët dhe kur fëmijët janë më të integruar në komunitet, fëmijët 
kanë aspirata më të larta arsimore dhe marrin notat më të mira në shkollë (Dika, Singh, 2002). 
Nëse kemi një shkallë të lartë të kapitalit social në nivel komuniteti, që përfshin bashkëpunim, 
qëllime të përbashkëta, solidaritet, interesim për sfidat e komunitetit, identifikim me 
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komunitetin, mirëbesim të ndërsjellë, pjesëmarrje në shoqata të ndryshme, atëherë ekziston 
mundësia e lartë që shkollat në komunitetet e tilla të kenë bashkëpunim të mirë midis mësuesve 
dhe nxënësve, midis administratës së shkollës, mësuesve dhe prindërve, dhe si rrjedhojë 
performanca më të mira arsimore të nxënësve (Plagens, 2011; Israel et al., 2001; Noguera, 
2003).   
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2.4 Vlerat dhe paragjykimet  

Edhe pse jetojmë në një botë ku e drejta nënkupton barazi midis njerëzve, në praktikë 
shpeshherë shihet se gjërat nuk qëndrojnë gjithmonë ashtu. Historia na mëson që njerëzit dikur 
u kushtonin më shumë rëndësi dallimeve racore, etnike, gjinore dhe moshore, të cilat 
shpeshherë ishin burime diskriminimi. Këto depozita historike ekzistojnë sot e kësaj dite, herë 
në mënyrë implicite, herë eksplicite, dhe ato mbijetojnë si vlera që favorizojnë grupet e caktuara 
shoqërore duke diskriminuar të tjerat. Këto vlera mund të përshkruhen si pjesë e vlerave 
individuale, por edhe si pjesë e rregullave të pashkruara dhe të diskriminimit të fshehtë në 
nivelin institucional (për shembull kur institucionet reagojnë në mënyrë selektive ndaj 
diskriminimit)  E pamë tashmë që mësuesit mund të njëanshëm në mënyrë implicite ose 
eksplicite ndaj disa grupeve nxënësish, dhe kjo njëanësi bazohet mbi disa vlera të caktuara.  

Gjinia dhe patriarkati. Kur bëhet fjalë për diskriminimin gjinor, ai mbijeton sepse vlerat 
patriarkale janë ende të gjalla. Patriarkati është sistemi i marrëdhënieve dhe vlerave shoqërore 
që e mbështesin atë, ku burrat kanë pushtet dhe mbizotërojnë ndaj grave, si në sferën publike 
(politika, ekonomia) ashtu dhe në atë private (vendimmarrja dhe shpërndarja e buxhetit në 
shtëpi) (Walby, 1991). Dallimi në pushtet midis burrave dhe grave justifikohet me karakteristikat 
e tyre biologjike, ndaj burrat konsiderohen më racionalë, ambiciozë, persistentë dhe më të mirë 
në vendimmarrje dhe menaxhim, ndërsa gratë janë më emocionale, bashkëpunuese dhe më të 
buta. Vlerat patriarkale nënkupton të kuptuarit binar të gjinisë, si gjini mashkullore dhe 
femërore, heteroseksualitetin si normë, dhe martesën monogame dhe familjen nukleare si ideal 
(Tomanović, 2017).  Ndryshe nga sa më lart, sot kemi vlerat që nisen nga fakti që gjinia është 
konstrukt shoqëror dhe se ka kategori të ndërmjetme midis gjinisë mashkullore dhe femërore 
(si ajo transgjinore), dhe se lidhjet midis individëve janë normale pavarësisht gjinisë së tyre, si 
dhe që nuk ka dallime të konsiderueshme në atë që mund të bëjnë burrat dhe gratë, kështu që 
nuk duhet të ketë dallime në atë që ata bëjnë si në sferën publike, ashtu dhe në sferën private 
(Stanojević, 2018).   

Hendikep dhe "normalitet". Edhe hendikepi është rrënjosur në mënyrë të ngjashme në të 
kuptuarit e asaj që konsiderohet e natyrshme dhe normale. Kulturat synojnë të përkufizojnë 
shtrirjen e “normales” e cila, ndër të tjerave, përfshin aftësitë fizike dhe kognitive si dhe 
nënkupton pritjet në lidhje me pamjen fizike, aftësitë fizike dhe kapacitetet mendore. Vlerat që 
bazohen mbi modele të qarta e shohin çdo luhatje si deviacion, ndërsa personat që kanë sfida 
të përkohshme apo të përhershme shihen si “disfunksionalë” dhe më pak të vlefshëm. Kjo çon 
në stigmatizim dhe përjashtim të këtyre personave nga sfera publike dhe arsimi, por gjithashtu 
çon në internalizim të bindjeve të tilla tek personat me handikap (aftësi të kufizuar). Mënyra më 
e mirë për të trajtuar “normalitetin” jepet nga Preston i cili shprehet: Të jetosh në botën e 
vulnerabilitetit do të thotë të kuptosh se nuk ekziston “normalja”, nuk ka funksione standarde, 
dhe për këtë arsye duhet të ripërkufizojmë në mënyrë radikale shqyrtimin tonë të vetes dhe të 
aftësisë, ku mangësitë janë shenja normalitetit, dhe jo kërkesa për izolim. Kjo do të thotë të 
jetosh në një botë ku varësia nuk është shenjë keqardhjeje, por është tregues i bashkëpunimit 
të domosdoshëm, është pranim që ekzistojnë gjërat ku të gjithëve na duhet ndihmë, si dhe 
gjërat në të cilat mund të ndihmojmë të tjerët.  Kjo do të thotë të dizajnosh shtëpinë tënde si 
një ambient që nuk është vetëm funksional në mënyrë normative, por edhe i qasshëm për 
individë të ndryshëm. Të jetosh në botën e vulnerabilitetit do të thotë të riformosh ambientet 
arsimore në mënyrë që të njohësh dhe të pranosh aftësitë e ndryshme të të mësuarit dhe të 
rishqyrtimit. Kjo do të thotë të zhvillosh ambientet e punës që synojnë të përforcojnë kufizimet 
e punëtorëve, dhe jo të kërkojnë përshtatjen e punës me prodhimin. Kjo do të thotë të 
riformosh ligjet e vendit tonë në mënyrë që të pranohet se përshtatja është e drejtë universale 
e njeriut dhe jo privilegj. Të jetosh në botën e vulnerabilitetit do të thotë të thyesh përgjithësime 
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që na ndajnë, mjegullojnë dhe zvogëlojnë, dhe të jetosh thjesht, së bashku, me kufizimet që nuk 
janë turp por janë mundësi për inovacion.” (Preston, 2017:144).   

  

https://books.google.rs/books?hl=sr&lr=&id=r4uuDAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP1&dq=%22Value+of+Normalcy%22+discrimination&ots=O2A7LejsOS&sig=u3wXDgKDc1inP88j3yIY-fl-VRU&redir_esc=y#v=onepage&q=%22Value%20of%20Normalcy%22%20discrimination&f=false
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III Përse janë të rëndësishme pabarazitë shoqërore në 
kontekstin e arsimit? 

„Kriza e të mësuarit është një krizë morale. Kur zbatohet në mënyrë cilësore, 

arsimi shëron shumë sëmundje shoqërore. Për individët ai promovon punësim, 

pagat, shëndetin dhe uljen e varfërisë. Për shoqëritë, ai nxit inovacionet, fuqizon 

institucionet dhe nxit kohezionin shoqëror. Por këto avantazhe kryesisht varen 

nga të mësuarit. Shkollimi pa të mësuarit është një rast i humbur. Për më tepër, 

bëhet fjalë për një padrejtësi të madhe: Fëmijët që zhgënjehen më shumë nga 

shoqëria janë ata fëmijë që kanë nevojë për arsim të mirë që të kenë sukses në 

jetë!“ (World Bank, 2018) 

Shumë hulumtime në mbi pesëdhjetë vitet e fundit tregojnë korrelacion midis statusit socio-

ekonomik, rrethanave personale dhe familjare dhe mundësive arsimore të individëve të cilat u 

referohen si mundësive të qasjes në arsim cilësor, ashtu dhe mundësive për të kryer atë me 

sukses. Fëmijët që vijnë nga familjet e varfra, familjet nga zonat rurale, fëmijët prindërit e të 

cilëve nuk kanë arsim (të lartë), pjesëtarët e pakicave kombëtare/fetare/kulturore/seksuale dhe 

të tjera si dhe fëmijët me handikap (ku kjo listë nuk është as përfundimtare as e shteruar, por 

kryesisht është e përbashkët për ekonomitë e Ballkanit Perëndimor) janë të rrezikuar për t’u 

kufizuar gjatë zgjedhjes së llojit të arsimit dhe si dhe që nivelet e larta të arsimit dhe arsimi 

cilësor do të mbeten të paarritshme për ta.  

Me rritjen e nivelit arsimor rriten jo vetëm statusi ekonomik dhe shoqëror, cilësia e jetës, por 

edhe aftësia e individit për të kuptuar botën në të cilën jeton dhe për të kontribuar në të në 

mënyrë të drejtpërdrejtë me aktivitetin e tij/saj ekonomik, politik dhe shoqëror. Fakti që 

ekzistojnë pabarazitë arsimore do të thotë se arsimi (cilësor) mbetet pjesërisht ose plotësisht i 

paarritshëm për disa grupe të caktuara të popullatës, si një resurs themelor i cili do të 

mundësonte një jetesë cilësore për ta dhe familjet e tyre.  

Arsimi njihet si e drejtë themelore e njeriut që nga viti 1948 në kuadër të Deklaratës Universale 
për të Drejtat e Njeriut ku në nenin 1 thuhet:  

Të gjithë njerëzit lindin të lirë dhe të barabartë në pikëpamje të dinjitetit dhe të 
të 
 
drejtave. Dhe neni 26 thotë: Secili ka të drejtën e arsimit. Arsimi duhet të jetë 
falas, të paktёn në fazat e arsimit fillor dhe themelor.  (...) Arsimi duhet të synojё 
zhvillimin e plotë tё personalitetit të njeriut dhe forcimin e 
 
respektimit të të drejtave dhe lirive themelore tё njeriut. Ai duhet të nxitë 
mirёkuptimin, tolerancën dhe miqësinë midis të gjitha kombeve, grupeve 
raciale12  ose fetare, si dhe veprimtarinë e Kombeve të Bashkuara për ruajtjen e 
paqes. (United Nations General Assembly, 1948.) 

 

12 Meqë koncepti i dallimeve raciale sot është vënë në pyetje nga ana konceptuale, në kontekstin e këtij 

studimi do të flitet për dallimet kulturore në vazhdim të tekstit.  
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Pabarazitë arsimore jo vetëm që e vënë pyetje të drejtën e arsimit, por edhe të drejtën e 
dinjitetit dhe mundësinë e realizimit të të gjitha të drejtave të tjera. Njëkohësisht, Konventa 
kundër diskriminimit në arsim e miratuar në vitin 1960 detyron vendet nënshkruese që të 
formulojnë, zhvillojnë dhe zbatojnë politikat kombëtare të cilat, në përputhje me metodat e 
përshtatura me rrethanat dhe përdorimin kombëtar, do të synojnë të promovojnë barazinë e 
mundësive dhe të trajtimit në arsim (UNESCO, 1960). Arsimi cilësor krijon individë të aftë për t’u 
ballafaquar me sfidat në rritje që sjell shoqëria bashkëkohore, si dhe për të kontribuar jo vetëm 
në mirëqenien personale por edhe në atë kolektive. Qasja jo e barabartë në arsim (cilësor) në 
nivelin e individit dhe të familjes së tij/saj, ndikon te qasja në të gjitha resurset e tjera shoqërore 
dhe riprodhohet ndër gjenerata, duke pasur efekt kumulativ në nivel shoqërie.  

Në nivelin sistemik, një shoqërie e drejtë, ndër të tjerave, është ajo shoqëri ku individët kanë 

mundësi të barabarta arsimore dhe ku janë hequr barrierat sistemike dhe strukturore për 

individët që të kenë dhe mbarojnë me sukses të gjitha nivelet e arsimit. E kundërta është 

gjithashtu e saktë: Arsimi nuk është vetëm burim i njohurive dhe aftësive të domosdoshme për 

mbijetesën dhe zhvillimin e individëve dhe komuniteteve, por është një sistem i cili mund të 

ndikojë te pabarazitë në shoqëri, si në uljen, ashtu dhe në rritjen e tyre. Organizata Për 

Bashkëpunimin dhe Zhvillimin Ekonomik13 (OECD) në publikimin Mind the Gap Inequity in 

Education shprehet:  

”Ekzistenca e pabarazive ka ndikim negativ ndaj kohezionit shoqëror dhe 

dëmton rritjen afatgjatë ekonomike. Individët e pafavorizuar kanë më pak 

gjasa të jenë në gjendje të investojnë në arsim dhe zhvillim të aftësive sesa të 

pasurit, duke kufizuar aksesin e tyre në punë të kualifikuara. Kjo gjithashtu 

vendos një kufi në kapacitetin e ekonomive për të prodhuar, rritur dhe inovuar 

pasi ato nuk janë në gjendje të ofrojnë akses në arsim dhe mundësi për të 

gjitha segmentet e popullsisë së tyre. 

Arsimi mund të luajë një rol kyç në thyerjen e këtij cikli. Arritja arsimore e një 

individi është e lidhur ngushtë me probabilitetin për të qenë i papunësuar dhe 

fitimet e ardhshme. Rritja e arritjeve arsimore të të gjithëve, veçanërisht atyre 

më të cenuarve, është e dobishme si për ekonominë ashtu edhe për vetë 

shoqërinë.” (OECD, 2017)  

Së fundi, duhet theksuar se kur flitet për zvogëlimin (ose vetëm teorikisht të mundshëm) heqjen 

e pabarazive sociale, nuk pritet (1) ekzistenca e të njëjtave rezultate arsimore dhe (2) ekzistenca 

e kushteve identike për shkollim, por pritet që sistemi arsimor të ofrojë mundësi të barabarta 

arsimore për të gjithë nxënësit pavarësisht nga pozita e tyre socio-ekonomike, gjinia, 

orientimi seksual apo fetar, kulturor apo ndonjë përkatësi tjetër. Me fjalë të tjera, në një 

sistem ideal që ofron mundësi të barabarta për të gjithë nxënësit, ndryshimet në rezultatet 

arsimore nuk janë pasojë e origjinës, pozicionit apo kontekstit social (OECD, 2018). Ilustrimi 2 

tregon dallimet midis tre koncepteve të ndryshme nga këndvështrimi i pasojave të tyre. 

Koncepti i të drejtave të barabarta u jep individëve të njëjtin lloj mbështetjeje pa reflektuar mbi 

nevojat e tyre reale. Koncepti i barazisë pranon se jo të gjithë individët kanë nevojë për të njëjtat 

 

13 The Organisation for Economic Co-operation and Development 
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sisteme mbështetëse. Koncepti i drejtësisë vë në pikëpyetje vetë themelet e pabarazisë dhe 

propozon një eliminim sistematik të shkaqeve të tyre. Ky udhëzues synon të mbështesë 

mësuesit dhe punonjësit e tjerë në institucionet arsimore dhe si i tillë fokusohet në konceptin e 

drejtësisë: si t'u ofrohet mbështetje pjesëmarrësve në procesin arsimor në lidhje me nevojat e 

tyre me heqjen e mundshme të pengesave sistemike. 

Ilustrimi 2: Të drejtat e barabarta, barazia dhe drejtësia 

Të drejtat e barabarta Barazia Drejtësia 

   

Bazohet mbi supozimin se të 

gjithë përfitojnë nga i njëjti lloj 

mbështetjeje. Nënkupton 

trajtim të njëjtë për të gjithë. 

Secili merr mbështetje që i 

duhet. 

Nënkupton heqjen e shkaqeve 

sistemike që përbëjnë bazën e 

pabarazisë. 
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3.1 Pabarazitë shoqërore në ekonomitë e Ballkanit 

Perëndimor 

Nga këndvështrimi i suksesit në arritjen e rezultateve arsimore, ekonomitë e Ballkanit 

Perëndimor shënojnë progres të vazhdueshëm në raport me rezultatet e testeve14 PISA. 

Megjithatë, pavarësisht progresit, arritja e matur e nxënësve është ende më e ulët në krahasim 

me vendet e OECD-së apo të Bashkimit Evropian, gjë që mund të shihet në grafikun e 

mëposhtëm. 

Grafiku 1: Arritje në lexim (reading), matematikë (mathematics) dhe shkencat natyrore (science) 
në sistemet arsimore të Ballkanit Perëndimor, 2018 

 
Burimi: OECD, 2020 

Të dhënat tregojnë se të gjitha ekonomitë individualisht dhe mesatarisht (kolona: Western 

Balkans averageGrafiku 1) në arritjet në lexim, matematikë dhe shkencat natyrore janë 

dukshëm nën mesataren e BE-së dhe të OECD-së (OECD, 2020). 

Nga këndvështrimi i strukturës dhe organizimit të arsimit në Ballkanin Perëndimor, arsimi i 

mesëm organizohet përmes arsimit të përgjithshëm (në tekstin e mëtejmë: gjimnazet) dhe 

arsimit të mesëm profesional (në tekstin e mëtejmë: VET15). Kjo ndarje ndjek zhvillimin historik 

të arsimit të mesëm në të gjithë Evropën, i cili fillimisht ishte projektuar në mënyrë që arsimi i 

përgjithshëm të shërbente kryesisht për të plotësuar nevojat e pjesëtarëve të klasave të larta 

dhe ishte një përgatitje për arsimin e lartë. Me ndryshimet demografike dhe industrializimin që 

nga fillimi i shekullit të 20-të, arsimi i mesëm në masë të madhe e humb karakterin elitar duke 

 

14 Programi i Vlerësimit Ndërkombëtar të Nxënësve (ang. Programme for International Student 

Assessment - PISA https://www.oecd.org/pisa/) 

15  Arsimi Profesional dhe Trajnimi (Ang.Vocational education and training – VET) 
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hapur shkollat e mesme profesionale për arsimin e lartë dhe duke rritur potencialin e tij 

demokratik dhe gjithëpërfshirës. (Blossfeld, Buchholz, Skopek, Moris Triventi, 2016). Raporti i 

OECD tregon se elitizmi akademik16 është shumë më i pranishëm në ekonomitë e Ballkanit 

Perëndimor në krahasim me mesataren e OECD (Tabela 1): 45% e nxënësve të shkollave të 

mesme në vendet e OECD-së shkojnë në shkolla ku regjistrimi është i kushtëzuar nga suksesi 

akademik krahasuar me 69% të nxënësve të shkollave të mesme në Ballkanin Perëndimor 

(OECD, 2020).  

Tabela 1: Kriteret e regjistrimit në arsimin e mesëm 

  

Burimi: OECD 2020 

Hulumtimet e kryera në ekonomitë e Ballkanit Perëndimor tregojnë se shkollat VET janë 

historikisht shkolla që frekuentojnë nxënësit të cilët vijnë nga kategoritë e deprivilegjuara të 

shoqërisë. Të dhënat nga testi PISA tregojnë se vlerësimet e aftësive të nxënësve nuk janë të 

 

16 Elitizmi akademik nënkupton përzgjedhjen e nxënësve në bazë të suksesit akademik, pra suksesit në 

shkollë. Ky sistem përzgjedhjeje lidhet me sistemet në të cilat shkollat ndryshojnë ndjeshëm nga njëra-

tjetra për sa i përket cilësisë, e cila përfshin cilësinë e inputeve (kushtet në shkolla, cilësia e mësimdhënies, 

aktivitetet jashtëkurrikulare, etj.) dhe cilësinë e rezultateve, e cila matet si nga notat shkollore dhe suksesi 

në arsimim të mëtejshëm dhe suksesi në tregun e punës.  
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vlefshme sepse17  kryesisht pasqyrojnë karakteristikat e tyre demografike (gjinia dhe statusi 

socio-ekonomik) në vend që të pasqyrojnë aftësitë e vetë nxënësve. Rezultatet tregojnë se 

nxënësit në shkollat VET kanë dy herë më shumë gjasa të jenë djem dhe pothuajse tre herë më 

shumë gjasa të vijnë nga familjet që janë në një pozitë më pak të favorshme socio-ekonomike 

krahasuar me nxënësit e gjimnazeve (OECD, 2020). Në kontekstin e rajonit të Ballkanit 

Perëndimor, situata në Serbi është më e pafavorshme në krahasim me ekonomitë e tjera në 

rajon, pasi nxënësit nga familjet që janë në një pozitë të pafavorshme socio-ekonomike kanë 

pesë herë më shumë gjasa të jenë nxënës të shkollave VET. (Grafiku 2). 

Grafiku 2: Probabiliteti për të ndjekur një program VET në lidhje me gjininë dhe statusin socio-

ekonomik. 

 

Burimi: OECD, 2020 

  

 

17 Vlefshmëria në statistikë tregon masën në të cilën rezultatet matin atë që fillimisht ishte menduar të 

matej. Në këtë kontekst synimi i testeve ishte të matin aftësitë e nxënësve. Testet nuk janë të vlefshme 

sepse në vend që të masin aftësitë si të tilla, ato pasqyronin pozitën socio-ekonomike të nxënësve. 
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IV Ndikimi i pabarazive sociale në procesin arsimor 

Seksioni i radhës i udhëzuesit do të diskutojë burime specifike të pabarazive sociale që lindin 
ose lidhen me faktorët makro, meso, familjarë dhe të vlerës, të diskutuar në kapitullin e 
mëparshëm. Qëllimi i kësaj pjese është të konceptualizojë teoritë bashkëkohore të pabarazisë 
dhe të ofrojë mbështetje përmes shembujve praktikë për të gjithë ata që punojnë drejtpërdrejt 
me nxënësit/nxënëset dhe që kanë privilegjin të ndikojnë në uljen e pabarazive arsimore në 
mënyrën më të drejtpërdrejtë. 

Në kontekstin e faktorëve makro, në fund të udhëzuesit do të jepet një pasqyrë e 
rekomandimeve për vendimmarrësit. Duke qenë se udhëzuesi është i dedikuar kryesisht për 
mësuesit dhe bashkëpunëtorët, punonjësit e shkollave dhe organizatave (të punës) që janë të 
lidhura me mësimdhënien, është lënë mënjanë një pasqyrë më e detajuar e faktorëve makro. 

Nga faktorët meso dhe familjar, autorët veçuan vendbanimin dhe statusin socio-ekonomik si 
burimet më të zakonshme të pabarazisë në shoqëritë e Ballkanit Perëndimor.  

Së fundi, në kontekstin e vlerave do të prezantohet qëndrimi ndaj diskriminimit në kuadër të 
arsimit dhe masat që mund të ndërmerren për zvogëlimin e tyre. Duke marrë parasysh 
shpeshtësinë dhe rëndësinë e tyre, vëmendje e veçantë do t'i kushtohet gjinisë dhe handikapit 
si burimet më të zakonshme të praktikave diskriminuese. 
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4.1 Statusi socio-ekonomik si burim i pabarazisë 

Faktorët socio-ekonomikë janë burimi më i zakonshëm i pabarazisë në shoqëri dhe, si të tillë, 

janë rrjedhimisht burimi më i zakonshëm i pabarazisë në arsim. Të dhënat nga hulumtimet 

TIMSS18, PISA dhe PIAAC19 tregojnë se ndryshimet në rezultatet e të nxënit të lidhura me statusin 

socio-ekonomik mund të maten në një moshë shumë të hershme (të dukshme në mes të 

nxënësve 10 vjeçarë) dhe se këto dallime rriten me moshën (OECD, 2018). . Të dhënat gjatësore 

tregojnë më tej se këto dallime vazhdojnë gjatë rritjes dhe pjekjes, domethënë se ekziston një 

korrelacion i fortë midis rezultateve të PISA-s dhe rezultateve të marra nga testimi i individëve 

në moshë madhore në të njëjtat dimensione.  

Nxënësit pesëmbëdhjetëvjeçarë që kanë arritur rezultate në çerekun më të lartë 

në lexim kanë midis 38 dhe 53 pikë përqindje më shumë gjasa të diplomohen nga 

fakulteti sesa nxënësit që shënojnë rezultate në çerekun e fundit; dhe nxënësit që 

shënuan rezultate në çerekun më të lartë të arritjeve në lexim kishin midis 24 dhe 

47 pikë përqindjeje më shumë gjasa për t’u punësuar deri në moshën 25 vjeçare 

në një punë që kërkon arsim të lartë  sesa nxënësit në çerekun e poshtëm. Për më 

tepër, dallimet në arritjet në lexim tek pesëmbëdhjetëvjeçarët shpjegojnë midis 

27% dhe 43% të diferencës në shkallën e përfundimit të arsimit të lartë midis 

studentëve me dhe pa prindër me arsim të lartë. Kjo sugjeron se zvogëlimi i 

hendekut në lidhje me statusin socio-ekonomik në atë që nxënësit mësojnë gjatë 

shkollimit të detyrueshëm mund të rrisë lëvizshmërinë arsimore. (OECD, 2018) 

Me fjalë të tjera, nxënësit të cilët në vitet e tyre të hershme tregojnë sukses në arritjen e 

rezultateve arsimore kanë tendencë ta ruajnë atë sukses gjatë gjithë jetës dhe ta përkthejnë atë 

në sfera të tjera si arsimi universitar ose aktiviteti i punës që siguron kthime materiale ose të 

tjera, ndërkohë që mundësia që ata të vijnë nga familjet në të cilat ekziston një traditë e arritjes 

së suksesit arsimor me status material të favorshëm, është relativisht e lartë. Nga këndvështrimi 

i pabarazisë, kjo situatë është në fakt një masë e paaftësisë së sistemit për të ofruar mbështetje 

për ata që kanë më shumë nevojë, për të vepruar si një mekanizëm meritokratik që do t'u 

mundësojë nxënësve që hyjnë në arsim nga pozicione më pak të favorshme t'i kapërcejnë ato 

dhe të barazojnë shanset e tyre me ata, pozicionet fillestare të të cilëve ishin më të larta/më të 

mira.  

  

 

18 Programme for International Student Assessment - PISA https://www.oecd.org/pisa/  
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4.1.1 Si të identifikohen nxënësit që kanë nevojë për mbështetje në 

tejkalimin e pasojave të pozitës së ulët socio-ekonomike? 

Burimi më i zakonshëm dhe shpeshherë më i dukshëm i pabarazisë është pozita e pafavorshme 

socio-ekonomike e nxënësit ose e familjes së tij. 

Aspekti i parë i pozitës socio-ekonomike mund të reflektohet përmes pozitës së pafavorshme 

ekonomike të prindërve: nga papunësia, përmes paqëndrueshmërisë së punësimit, të 

ardhurave të ulëta dhe deri te kombinimi i faktorëve të mësipërm. Duhet mbajtur parasysh se 

nxënësit me status të ulët/më të ulët socio-ekonomik nuk janë gjithmonë në pakicë: në rajonet 

e pazhvilluara dhe shpesh në shkollat VET, nxënësit me prindër që përballen me vështirësi 

ekonomike, në mungesë të masave mbështetëse sistematike, nuk mund t'u mundësojnë 

fëmijëve të tyre të arrijnë potencialin e tyre të plotë, mund të jenë shumica në një klasë ose 

shkollë. Gjithashtu, duhet theksuar se një faktor rreziku është edhe aktiviteti ekonomik20 i 

nxënësve, pasi është dëshmuar se ai lidhet negativisht me suksesin në arritjen e rezultateve 

arsimore, si dhe se ndikon negativisht në socializimin e nxënësve me bashkëmoshatarët jashtë 

shkollës. 

Një aspekt tjetër i statusit socio-ekonomik i referohet statusit social, i cili shpesh lidhet me atë 

ekonomik, por jo gjithmonë. Pozicioni shoqëror shpesh lidhet me pozicionin që një individ zë në 

një grup falë origjinës, pozicionit ekonomik, pushtetit ose arritjeve personale. Tek nxënësit kjo 

mund të reflektohet nëpërmjet pozitës së familjes nga vijnë, por shpeshherë edhe nëpërmjet 

statusit të fituar personalisht, p.sh. nëpërmjet suksesit në sport apo aktivitete që zënë një vend 

të respektueshëm mes bashkëmoshatarëve. Në kontekstin e ndikimit të pozitës shoqërore të 

fituar në familje, hulumtimet tregojnë një korrelacion pozitiv ndërmjet profesionit të prindërve, 

më saktësisht të babait, dhe interesave profesionale STEM21 të nxënësve të shkollave të mesme 

(Šimunović, Babarović, Šverko, 2020), ndërsa hulumtimet e tjera tregojnë një korrelacion pozitiv 

të arsimit të nënës. Këto të dhëna japin një shembull të mirë të aktualizimit të kapitalit social që 

transferohet nga prindërit te fëmijët.  

Në kontekstin e arsimit të mesëm në ekonomitë e Ballkanit Perëndimor, siç është treguar 

tashmë, duhet pasur parasysh se vetë zgjedhja e shkollës është shpesh pasojë e pozitës socio-

ekonomike të familjes nga vjen nxënësi. Megjithëse sfidat me të cilat ballafaqohen shkollat 

varen nga faktorë të ndryshëm dhe nuk janë të njëjta për të gjithë, ajo që të gjitha shkollat kanë 

të përbashkët është se në çdo grup shoqëror siç është klasa, do të ketë gjithmonë nga ata që 

janë relativisht më të privilegjuari në kontekstin që kanë burime materiale dhe jomateriale dhe 

ata që janë relativisht (dukshëm) më pak të privilegjuar se shokët e tyre të klasës.  

Megjithëse udhëzimet e përgjithshme të dhëna në fillim të kapitullit mund të ndihmojnë në 

identifikimin e individëve që vijnë nga familjet me një pozitë të pafavorshme socio-ekonomike, 

duhet gjithashtu të merret parasysh se kjo nuk është gjithmonë e dukshme dhe se ka një numër 

 

20 Aktiviteti ekonomik i nxënësve para së gjithash nënkupton punë me pagesë, por edhe punë të papaguar 

të nxënësve (si puna në pronën e vet, apo punë në shtëpi). 
21 STEM është një akronim për Shkencë, Teknologji, Inxhinieri dhe Matematikë në anglisht: Science, 

Technology, Engineering, Math.  
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prindërish që përpiqen për të fshehur (socio) pozitën ekonomike të familjes me qëllim që të 

përmirësojnë shanset e fëmijëve për t'u integruar dhe për të arritur rezultate të mira arsimore 

dhe sociale. Prandaj, për identifikimin e nxënësve me status të pafavorshëm socio-ekonomik, 

është më relevante të fokusohemi në treguesit socialë sesa ekonomikë22, pasi këta të fundit janë 

më të lehtë për t'u fshehur. 

Treguesit e mundshëm të statusit më të ulët social mund të shihen nga këndvështrimi i 

prindërve dhe nga këndvështrimi i nxënësve. Nga ana e prindërve, vëmendje mund t'i kushtohet 

faktit nëse ata tregojnë interes për cilësinë e arsimit dhe cilësinë e rezultateve të të nxënit apo 

janë të fokusuar kryesisht në arritjen e disiplinës së punës dhe arritjen e notave/diplomës; (2) 

nëse tregojnë tendencë për të vlerësuar vlerat joekonomike më shumë se të mirat ekonomike 

dhe më në fund (3) nëse kanë arsim të lartë/të lartë. Nga ana e nxënësit, mund të vlerësohet 

nëse nxënësi/-ja (1) tregon interes për përmbajtje që shkon përtej qëllimit të kurrikulës, dhe 

nëse ai/ajo në përgjithësi shfaq aspirata të larta dhe mendon se mund të arrijë qëllime të 

ndryshme, (2) nëse pranon pozitën e tij/saj socio-ekonomike (pavarësisht lartësisë së saj) ose 

shfaq prirje drejt ndryshimit të saj; (3) nëse ai/ajo ka zhvilluar aftësi të buta/transversale23; (4) 

a ka ai/ajo hobi në të cilat prindërit janë të gatshëm/të aftë të investojnë burimet e tyre 

(financat, kohë, ndihmë në zbatim); (5) a tregon ai/ajo inteligjencë të ulët emocionale dhe 

sociale24, veçanërisht në situatat kur është i/e zhvendosur nga situata në të cilat ndihet i sigurt 

(zona e rehatisë) dhe (6) nëse vjen nga një vend i vogël dhe/ose rural ku aksesi në burimet 

kulturore dhe sociale është i kufizuar. 

Edhe pse lista nuk është shteruese, duhet pasur parasysh se asnjë nga treguesit e përmendur 

nuk është i mjaftueshëm në vetvete. Vetëm ndërveprimi i tyre me vëzhgimin e nxënësve në 

situata të ndryshme me kalimin e kohës mund të çojë në përfundimin e mundshëm se nxënësit/-

et, për shkak të pozitës së tyre jo të favorshme socio-ekonomike, kanë vështirësi në përballimin 

e jetës së përditshme shkollore. Për më tepër, lidhjet shkakësore duhet të bëhen vetëm pas 

 

22 Pozicioni ekonomik i një individi mund të jetë i vështirë për t'u matur për mjedisin pasi është e mundur 

të fshihet, gjë që është e vërtetë si për individët që nuk kanë pasuri të madhe ekonomike, ashtu edhe për 

individët që kanë akses të konsiderueshëm në burimet ekonomike. Megjithatë, kërkimet sociologjike 

tregojnë se struktura e konsumit ndryshon në lidhje me rritjen e pasurisë ekonomike: ndërsa (më të) 

varfërit kryesisht shpenzojnë të ardhurat e tyre për ushqim dhe veshmbathje dhe investimet më të mëdha 

shkojnë në pajisje që shërbejnë për ruajtjen e funksioneve bazë (telefon, televizor, lavatriçe, etj.), me 

rritjen e pasurisë, struktura e konsumit ndryshon : shfaqet kursimi, investimet në fitim (aksione, pasuri të 

paluajtshme), argëtimi (udhëtime, investim aktiv në pushime etj.), përmbajtje kulturore (koncerte, kinema, 

teatro, muze) dhe hobi. 
23 Ndryshe nga aftësitë profesionale që janë specifike për një punë të caktuar, aftësitë transversale nuk 

lidhen me një punë ose detyrë specifike, por përdoren në aktivitete të ndryshme. Aftësitë transversale më 

të përfaqësuara janë aftësitë e komunikimit, të të menduarit kritik ose analitik, të punës në grup, etj. 

Hulumtimet kanë treguar se janë aftësitë transversale, jo ato profesionale, ato që kontribuojnë ndjeshëm 

në punësueshmërinë e individëve. 
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testimit të teorive alternative për t'u mbrojtur nga korrelacionet e rreme: për shembull, një 

nxënës/e mund të përmbushë të gjithë treguesit e treguar në paragrafin e mëparshëm, por 

shkaku i tyre nuk duhet të jetë në një pozicion të ulët socio-ekonomik, por, për shembull, në 

faktin që fëmija ka përjetuar ose po përjeton trauma (të mëdha) gjatë rritjes, ose ka vështirësi 

në mësimin dhe zotërimin e kontakteve shoqërore dhe emocioneve, d.m.th. të ketë një pengesë 

që e pengon të jetë në të njëjtin nivel me moshatarët e tij/saj për sa i përket rezultateve të të 

nxënit ose socializimit. Së fundi, nuk duhet të përjashtohen nxënësit me status të ulët ekonomik 

të dukshëm, në përshkrimin e të cilit nuk është e nevojshme të futemi gjerësisht në këtë pikë. 
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4.1.2 Si të punohet për të reduktuar efektet e pabarazive socio-

ekonomike brenda dhe jashtë klasës dhe shkollës 

Hulumtimi i OECD-së vjen në përfundime interesante për nxënësit që u identifikuan në 

hulumtim si pjesë e grupeve të deprivilegjuara. Konkluzioni i hulumtimit është se nxënësit që 

tregojnë rezistencë sociale dhe emocionale, me fjalë të tjera nxënësit që kanë një ndjenjë 

kënaqësie me jetën e tyre dhe që ndihen të integruar socialisht në shkollë, arrijnë rezultate më 

të mira akademike në krahasim me bashkëmoshatarët e tyre (OECD, 2018). Këto rezultate 

tregojnë rëndësinë e mbështetjes emocionale për nxënësit, të cilën ata mund ta marrin nga 

mësuesit, bashkëpunëtorët profesionistë dhe, jo më pak e rëndësishme, nga bashkëmoshatarët 

në shkollë. Mbështetja emocionale i referohet kryesisht punës me nxënësit për identifikimin 

dhe artikulimin e emocioneve të tyre, të cilat mund të përforcohen nga kushtet e jetës, 

domethënë mund të jenë një reagim ndaj tyre. Në të njëjtën kohë, nxënësit që vijnë nga familjet 

e cenuara ekonomikisht kanë prindër që shpesh nuk dinë dhe/ose nuk kanë kohë dhe burime të 

tjera për të ofruar mbështetje (adekuate) për fëmijët e tyre. Në këto raste, mbështetje 

potenciale për shkollat mund të ofrohet nga klinikat pa pagesë, organizatat joqeveritare, 

institucionet e arsimit të lartë që kanë programe të psikologjisë dhe pedagogjisë, si burime të 

mbështetjes profesionale.  

Përveç kësaj, shpeshherë, përveç mbështetjes emocionale, është e nevojshme edhe përkrahja 

e nxënësve në zhvillimin e aftësive sociale, komunikuese, zhvillimit të dialogut, negocimit, 

prezantimit publik, punës ekipore. Mësuesit mund ta integrojnë zhvillimin e këtyre aftësive në 

metodologjinë e mësimdhënies duke u fokusuar tek nxënësit që kanë më shumë nevojë për 

mbështetje, duke shmangur etiketimin ose veçimin e tyre në çfarëdo mënyre gjatë procesit. Çdo 

ndërhyrje e këtij lloji duhet gjithmonë dhe si rregull të kontribuojë në integrimin e nxënësve, 

ose të rrisë ndjenjën e përkatësisë në grup nga individët që janë në margjina. Përndryshe, një 

ndërhyrje që nuk kontribuon në integrimin e nxënësve mund të ketë efekte negative afatgjata 

dhe të shumëfishta, pavarësisht nga efektet e tjera që mund të ketë (si p.sh., arritja e 

rezultateve arsimore ose rritja e suksesit në mësim).  

Hulumtimet tregojnë se është e rëndësishme të vendosen objektiva të arritjeve po aq të larta 

për nxënësit: Nxënësit dhe nxënëset që përballen me varfërinë ose kanë qasje të pabarabartë 

në burime të tjera mund të kenë arritje të larta: Atyre duhet t’u ofrohet mbështetja përkatëse. 

Vendosja e pritshmërive më të ulëta për ata që fillimisht treguan arritje më të ulëta përfaqëson 

në fakt stigmatizimin e atyre nxënësve dhe mund të ketë efektin që ata vetë të fillojnë të besojnë 

se arritjet e ulëta janë të paracaktuara për ta. Fëmijët që janë mësuar të arrijnë të fundit në 

qëllimin e tyre, mbi të gjitha kanë nevojë për inkurajim dhe mbështetje, me fjalë të tjera, shkolla 

për ta duhet të bëhet një vend që do t'u tregojë se suksesi nuk është i rezervuar vetëm për të 

tjerët, duke përdorur një sistem të mbështetjes adekuate. 

Shkolla mund të kompensojë mungesën e kapitalit social dhe ekonomik duke i ekspozuar 

nxënësit ndaj përmbajtjeve që synojnë t'u hapin nxënësve burime dhe perspektiva që 

përndryshe nuk do të ishin (lehtësisht) të aksesueshme:  
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• Angazhimi e ekspertëve të suksesshëm nga fusha të ndryshme, në radhë të parë nga 

fusha e kulturës dhe artit, njohja e nxënësve me lloje të ndryshme të artit përmes 

kurrikulës, pavarësisht nga përmbajtja e saj konkrete, njohja e tyre me përmbajtjen 

kulturore, koncertet, muzetë, etj. 

• Angazhimi i individëve me të cilët nxënësit mund të identifikohen, dhe të cilët 

njëkohësisht mund të jenë model pozitiv i suksesit:  për shembull duke sjellë ekspertë 

të suksesshëm nga fushat e ndryshme, të cilët vijnë nga familjet me status më të ulët 

socio-ekonomik, të cilët jo vetëm do t'u tregojnë se është e mundur të kapërcehen 

pengesa të këtij lloji, por do t'u japin edhe shembuj konkretë se si mund të bëhet kjo.  

• Duke ripërcaktuar suksesin duke demonstruar se ai nuk përcaktohet vetëm nga kriteret 

ekonomike, por se një jetë e përmbushur mund të jetë një jetë e përqendruar rreth 

dashurisë për atë që mbush një pjesë të mirë të gjendjes së zgjuar të një individi; duke 

treguar se suksesi në fund të fundit mund të jetë një koncept që një individ e përcakton 

për veten e tij brenda kuadrit të dëshirave dhe shpresave të tij, domethënë se 

konsensusi shoqëror nuk është domosdoshmërisht ai në përkufizimin dhe kuadrin e të 

cilit duhet të mbështetet.  

• Duke fuqizuar nxënësit që kanë një pozitë më të ulët socio-ekonomike për të ngritur 

aspiratat dhe ëndrrat e tyre dhe duke u mësuar atyre mekanizmat e arritjes së tyre. 

Caktimi e kritereve të njëjta për të gjithë nxënësit, duke kuptuar se arritja e tyre kërkon 

mbështetje të vazhdueshme dhe të personalizuar institucionale dhe sistematike, mund 

të jetë një mënyrë për të arritur këtë qëllim. Duhet pasur parasysh se ky lloj 

mbështetjeje u nevojitet të gjithë nxënësve, jo vetëm atyre që janë në margjina sipas 

një ose më shumë kritereve.  

• Afrimi i sektorit të IT-së për të stimuluar zhvillimin e aftësive dixhitale të nxënësve dhe 

rritjen e aftësive dixhitale, ngritja e seksioneve të IT-së ku nxënësit do të punonin në 

zhvillimin e aplikacioneve dhe mbledhjen e materialeve dixhitale me aplikimin e një 

metodologjie që nxit interesin tek nxënësit. 

• Duke i lidhur nxënësit me aktivitete sportive dhe kulturore në zonën e afërt që nuk 

kërkojnë shpenzime të larta financiare apo për të cilat ka mbështetje nga komuniteti. 

Në këtë kuadër, duhet insistuar që masat e mbështetjes (financiare) të komunitetit të 

mos rezervohen vetëm për ata që vijnë nga familjet e cenuara ekonomikisht, por për 

të gjithë nxënësit, gjë që siguron që asnjë nxënës të mos stigmatizohet me masa të 

veçanta, si dhe që të gjithë ata të cilët për disa arsye të tjera (sociale) nuk kanë pasur 

qasje në këto përmbajtje, të mund t'i arrijnë pa pengesë. 

• Duke i lidhur nxënësit me shoqatat e qytetarëve që mund të kontribuojnë në integrimin 

e tyre në grup dhe zhvillimin e aftësive specifike, si alpinistët, skautët, Kryqi i Kuq, 

klubet lokale të të rinjve, shoqatat hobiste, organizatat humanitare, organizatat e 

sektorit civil që merren me problemet e komunitetit etj. 

• Duke lidhur nxënësit nga familjet e varfra me sipërmarrësit, ndërmarrjet e vogla dhe të 

mesme apo kompanitë e mëdha, të cilat mund t'u ofrojnë nxënësve akses më të madh 

në burime në formën e donacioneve, kredive dhe bursave. 

• Përfshirja e nxënësve në aktivitetet e komunitetit  në të cilin mund të kontribuojnë dhe 

të ndjejnë përkatësi në grup.  Aktivitete të tilla, për shembull, mund të jenë aksionet e 
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grumbullimit dhe riciklimit të plehrave, mbjellja e fidanëve në hapësira publike, punë 

vullnetare në organizimin e aktiviteteve kulturore dhe sportive në komunitetin lokal, 

etj. 

• Duke fuqizuar nxënësit që të gjejnë veten në ambiente të ndryshme nëpërmjet 

seminareve mbi bontonin dhe rregullat e sjelljes. 

• Duke u mundësuar nxënësve, nëpërmjet bursave, programeve të mobilitetit dhe 

donacioneve private, të udhëtojnë në vende dhe shtete të tjera. Kjo lehtësohet më tej 

në ekonomitë e Ballkanit Perëndimor, të cilat janë anëtarë të plotë të programit 

Erasmus+ (në vitin 2024, ato janë Maqedonia e Veriut dhe Serbia), ndërsa ekonomitë 

e tjera mund të mbështeten kryesisht në bashkëpunimin dypalësh me shkollat e 

ekonomive të tjera. 

• Vetë shkollat mund të kërkojnë mbështetje në krijimin e partneriteteve publiko-private 

me kompani ose partneritete publike me bashkitë/autoritetet lokale që mund të 

ofrojnë mbështetje financiare për nxënësit që kanë nevojë. Në këto raste është shumë 

e rëndësishme që nxënësit që marrin këtë lloj mbështetje të mos stigmatizohen në atë 

mënyrë dhe në disa raste duhet dhënë ndihmë financiare që moshatarët dhe prindërit 

e tjerë të mos jenë në dijeni të kësaj.  

Është shumë e rëndësishme që reputacioni dhe integriteti i nxënësit të mbeten të paprekura 

në zbatimin e masave mbështetëse. Masat mbështetëse nuk duhet të veçojnë nxënësit ose t'i 

bëjnë nxënësit të ndihen keq për këtë arsye. Ato gjithashtu nuk duhet të bëjnë ndarje 

(artificiale) midis atyre që kanë dhe atyre që nuk kanë nevojë për mbështetje, pasi të gjithë 

individët kanë nevojë për një lloj mbështetjeje në një moment. Klasat e nxënësve nuk bëjnë 

përjashtim: çdo nxënës në një moment do të ketë nevojë për mbështetje shtesë në një fushë. 

Prandaj, mënyra e zbatimit të masave është po aq e rëndësishme sa edhe vetë masat. 
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4.2 Pabarazitë hapësinore 

Pabarazitë hapësinore janë më të lidhura me zhvillimin e infrastrukturës dhe lidhen me 

pabarazitë në qasjen në burimet sociale si arsimi, kujdesi shëndetësor dhe mbështetja, 

shërbimet sociale, punësimi, aktivitetet kulturore.  

Pabarazitë hapësinore shpesh shoqërohen me ndryshimin e burimeve midis vendbanimeve 

urbane dhe rurale, gjë që shpesh është një thjeshtësim joshës. Para së gjithash, asnjë nga këto 

dy lloje vendbanimesh nuk është homogjen nga brenda në kontekstin e aksesit në burime. 

Brenda tyre, thuajse si rregull, ka njësi më të vogla hapësinore, pak a shumë të zhvilluara 

ekonomikisht, të pajisura me infrastrukturë (rrugë, transport urban dhe ndërurban, institucione 

publike, shëndetësi, shërbime komunale), të organizuara dhe të lidhura nga ana sociale (në 

nivelin e lidhjes së përditshme të atyre që jetojnë në një lagje, rrugë, komunë, fshat). Për më 

tepër, vendbanimet rurale mund të jenë më të pasura me burime sesa zonat e varfra urbane. 

Nga ana tjetër, disponimi i burimeve është një tregues i rëndësishëm në kontekstin e arsimit. 

Sipas të dhënave të OECD-së, ka një tendencë për grupimin e shkollave me cilësi të lartë dhe të 

ulët në lagjet e pasura dhe të varfra. Në disa vende, përgjigja ndaj kësaj situatë është 

fuqizimi/mundësimi i prindërve që të mos zgjedhin shkollat në bazë të përkatësisë territoriale. 

Kjo e fundit shkon krah për krah me mbështetjen e fortë të shtetit, duke vënë në dispozicion 

burimet financiare për familjet në nevojë që të bëjnë këtë lloj zgjedhjeje (OECD, 2012). 

Qasja në arsim cilësor dhe suksesi në arritjen e rezultateve arsimore, siç tregohet në kapitujt e 

mëparshëm, lidhet me kushtet në të cilat jetojnë nxënësit. Nëse një nxënës jeton në lagje ku 

nuk ka transport, në lagje që nuk janë qendra arsimore, shëndetësore dhe kulturore, dhe nëse 

jeton në lagje ku mesatarja e arsimit është më e ulët se mesatarja e popullsisë, probabiliteti për 

të arritur me sukses rezultate arsimore është më i ulët në krahasim me nxënësit të cilët jetojnë 

në vendbanimet ku ekzistojnë burimet e përmendura. Një problem shtesë në vendbanimet 

rurale është puna e papaguar e nxënësve në pronat familjare ose në pronat ku punojnë prindërit 

e tyre, gjë që jo vetëm i pengon ata të përkushtohen plotësisht në detyrat e tyre shkollore, por 

edhe i ndan nga aktivitetet shoqërore me bashkëmoshatarët e tyre.  

4.2.1 Si të identifikohen nxënësit që kanë nevojë për mbështetje në 

tejkalimin e pasojave të pabarazive hapësinore? 

Në nivel shkolle mund të bëhen të njëjtat rekomandime si në kapitullin e mëparshëm, ku u 

diskutua statusi socio-ekonomik si burim i pabarazisë. Në nivel familjar, burimet në dispozicion 

të familjes për shkak të pozitës socio-ekonomike mund të zbusin mungesën e burimeve të 

disponueshme brenda lagjes në të cilën jeton familja. Prandaj, identifikimi i nxënësve që kanë 

nevojë për mbështetje në tejkalimin e pasojave të pabarazive hapësinore bëhet me të njëjtat 

mekanizma të përshkruar në kapitullin e mëparshëm. 
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4.2.2 Si të punohet për të zvogëluar efektet e pabarazive hapësinore 

Pabarazitë hapësinore mund të diskutohen në nivel shkolle, në nivel të një vendbanimi rural ose 

urban ose në nivel të vendit në tërësi, brenda të cilit janë ndarë burimet dhe janë shpërndarë 

funksione të ndryshme (arsimore, shëndetësore, politike, kulturore, etj. ).  

Në nivel të shtetit dhe të vetëqeverisjes lokale, zvogëlimi i pabarazive hapësinore mund të bëhet 

përmes:  

• Optimizimit të rrjetit të shkollave (në dispozicion të nivelit qendror) 

• Zhvillimit të një kuadri sistemik afatshkurtër, afatmesëm dhe afatgjatë që do të 

përcaktojë qëllimet dhe masat e mbështetjes për vendbanimet që nuk kanë akses në 

burimet ekonomike dhe sociale. 

• Ngritjes dhe financimit të konvikteve të nxënësve 

• Krijimit të kredive studentore nga autoritetet qendrore dhe vendore për nxënësit që 

jetojnë në lagje ku nuk janë në dispozicion të gjitha llojet e shkollave apo shkollave në 

nivelin fillor apo të mesëm, pavarësisht nga statusi i tyre social-ekonomik dhe 

performanca shkollore. 

• Organizimit të transportit të targetuar për nxënësit për të kompensuar mangësitë e 

rrjetit shkollor.  

Shumë nga aktivitetet e renditura në kapitullin e mëparshëm, i cili diskutoi mbi burimet socio-

ekonomike të pabarazisë, janë gjithashtu të zbatueshme kur bëhet fjalë për pabarazitë 

hapësinore. Me fjalë të tjera, masat që synojnë afrimin e burimeve me ata që nuk kanë akses 

në to janë shtylla kurrizore e zvogëlimit të pabarazive të shkaktuara nga përkatësia hapësinore. 

Në të njëjtën kohë, shkollat mund të fokusohen te:  

• Lidhja e nxënësve nga zonat e deprivilegjuara me sipërmarrësit, ndërmarrjet e vogla 

dhe të mesme apo kompanitë e mëdha që mund t'u ofrojnë nxënësve akses më të 

madh në burime në formën e donacioneve, kredive dhe bursave. 

• Lidhja e nxënësve me aktivitete sportive në zonën e afërt që nuk kërkojnë shpenzime 

të larta financiare apo me klube që janë në gjendje të mbështesin nxënësit që kanë 

vështirësi në financimin e aktiviteteve sportive. 

• Lidhja e nxënësve me aktivitete kulturore në zonën e afërt – teatro, kinema, hobi si 

piktura apo muzika etj. 

• Duke u mundësuar nxënësve, nëpërmjet bursave dhe donacioneve private, të 

udhëtojnë në vende dhe shtete të tjera. 
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4.3 Diskriminimi si burim i pabarazisë 

Amnesty International e përkufizon diskriminimin si më poshtë: 

“Diskriminimi prek thelbin e një qenieje njerëzore. Ai dëmton të drejtat e individëve 

bazuar në atë se kush janë ose çfarë besojnë. Diskriminimi është i dëmshëm dhe 

përjetëson pabarazitë. 

Ne të gjithë kemi të drejtën e trajtimit të barabartë, pavarësisht nga raca, etnia, 

kombësia, klasa, kasta, feja, besimi, seksi, gjinia, gjuha, orientimi seksual, identiteti 

gjinor, karakteristikat seksuale, mosha, shëndeti ose statusi tjetër. Megjithatë, shumë 

shpesh dëgjojmë histori të trishtueshme të njerëzve që vuajnë mizorinë thjesht sepse i 

përkasin një grupi "të ndryshëm" nga ata në pozita të privilegjuara ose të fuqishme. 

Diskriminimi ndodh kur një person nuk është në gjendje të gëzojë të drejtat e tij njerëzore 

ose të drejta të tjera të garantuara nga ligji në baza të barabarta me të tjerët për shkak 

të ekzistencës së dallimeve të pajustifikuara të riprodhuara në politika, ligje ose praktika” 

(Amnesty International, 2023). 

Në kontekstin e diskriminimit si burim i pabarazisë, fillimisht është e nevojshme të përcaktohen 

termat që do të përdoren në këtë kontekst: 

→ Identiteti - si një term ombrellë, përkufizohet në kontekstin e këtij diskutimi nga një 

qasje psikologjike si përgjigje ndaj pyetjes Kush jam unë, si një vendim (i pa)vetëdijshëm 

ose zgjedhje e një individi për të identifikuar veten në kategori që e lidhin atë 

nëpërmjet përvojës, kujtesës ose ndjenjës së unitetit me ndonjë grup më të madh ose 

ide. Individët kanë të drejtën e vetëidentifikimit. Identitetet që diskutohen shpesh janë 

ato gjinore, kombëtare, kulturore, fetare, seksuale, religjioze. Identitetet mund të 

ndërtohen edhe brenda kornizave të tjera, më pak të zakonshme. Ajo që është e 

rëndësishme për t'u kuptuar është se identiteti është një çështje e vetë-identifikimit 

dhe si i tillë mund të jetë i ndryshueshëm me kalimin e kohës. Është e rëndësishme që 

pjesëmarrësit në procesin arsimor të jenë të ndjeshëm ndaj çështjes së identitetit, të 

mos ua atribuojnë atë nxënësve apo ta supozojnë atë. Me fjalë të tjera, vendlindja nuk 

është përcaktues i identitetit kombëtar apo fetar. Karakteristikat seksuale nuk janë një 

përcaktues i identitetit gjinor. Roli i mësuesve dhe bashkëpunëtorëve profesional në 

procesin arsimor është të ndihmojnë nxënësit të gjejnë dhe të përcaktojnë ndjenjën e 

tyre për veten dhe identitetin e tyre.  

→ Seksi është një term që pasqyron karakteristikat biologjike dhe dallimet midis, më së 

shpeshti, dy sekseve: atij mashkullor dhe femëror. Në kontekstin e seksit, nuk duhet 

anashkaluar ekzistenca e personave interseks që zotërojnë karakteristika të të dyja 

sekseve.  

→ Gjinia përdoret më shpesh në një kontekst social dhe u referohet dallimeve që u 

atribuohen individëve që identifikohen si pjesëtarë/-e të gjinisë mashkullore dhe 

femërore.  

→ Identiteti gjinor i referohet vetëidentifikimit me një gjini specifike, e cila mund të jetë 

e njëjtë ose e ndryshme nga seksi i caktuar (identifikuar) në lindje. Mund të jetë 
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gjithashtu i ndryshueshëm (me kalimin e kohës) ose fluid (pa kufij të qartë). Në 

kontekstin e pabarazisë, ky udhëzues do të diskutojë gjininë me supozimin se çdo 

individ ka të drejtë të përcaktojë identitetin e tij në kuadrin që dëshiron. Megjithëse 

për individët me një mbivendosje të identitetit seksual dhe të atij gjinor, dallimi midis 

dy termave mund të mos duket i rëndësishëm, për personat interseks, transgjinorë dhe 

transeksualë, këto terma dhe dallimi i tyre janë thelbësore jo vetëm në kontekstin e 

përcaktimit të identitetit të tyre, por edhe në kuadrin e së drejtës për t'u pranuar 

plotësisht nga ana e ambientit. 

→ Orientimi seksual i referohet një marrëdhënieje emocionale, romantike dhe/ose 

seksuale ndaj individëve të tjerë. Orientimi seksual nuk lidhet me gjininë apo seksin. 

Nuk është i paracaktuar dhe mund të ndryshojë me kalimin e kohës. 

→ Përkatësia kombëtare, fetare, kulturore është identifikimi i një individi me një komb, 

fe ose kulturë dhe ndjenja e tij/saj të përkatësisë në të. Është e nevojshme të theksohet 

se ky lloj përkatësie mund të lidhet me vendin e lindjes ose me përkatësinë në një 

komunitet të caktuar nga lindja, por nuk është e thënë të jetë kështu: një person mund 

të lindë në një komunitet të caktuar, por të identifikohet kombëtarisht/fetarisht 

ndryshe nga shumica e anëtarëve të atij komuniteti, një individ mund të ketë shtetësinë 

e një vendi, por të përcaktojë kombësinë e tij në korniza të ndryshme.   

→ Hendikep, invaliditet, aftësi të kufizuara - janë terma të përkufizuara në kuadër të 

kapitullit 4.4 Handikap si burim i pabarazisë kërkojnë një diskutim dhe bazë më të gjerë. 

Ky udhëzues nis nga premisa se roli i sistemit arsimor është të ofrojë mbështetje për individët 

pavarësisht nga identiteti i tyre gjinor, seksual, kulturor, fetar, kombëtar apo identitet tjetër. 

Mjedisi i shkollës është një hapësirë në të cilën çdo individ ka të drejtë të ndihet i sigurt, të 

zbulojë veten dhe të përcaktojë identitetin e tij, dhe asnjë individ, qoftë edhe prind apo mësues, 

nuk ka të drejtë dhe as bazë ligjore të ndikojë në vetëidentifikimin e individit. Roli i shkollës dhe 

aktorëve të saj është të mbështesin individët në rrugën drejt rritjes dhe vetëaktualizimit, pa u 

përcaktuar në asnjë mënyrë nga vlera në kontekstin e gjinisë, seksit, përkatësisë seksuale, 

kombëtare, fetare, kulturore ose çdo identiteti tjetër që një individ mund të zgjedhë për vete. 

Diskriminimi si burim i pabarazisë diskutohet kryesisht në kontekstin e barrierave që individët 

hasin në jetën e përditshme, kryesisht në aksesin në burimet sociale. Për shembull, hulumtimet 

tregojnë se përkatësia etnike mund të ndikojë ndjeshëm në shanset e një individi. Në shoqëri të 

caktuara, përkatësia në grupe të caktuara etnike shpesh përfshin qasje të kufizuar në arsim dhe 

arritje më të ulëta arsimore të anëtarëve të atyre grupeve, shpeshherë të minoriteteve etnike. 

Nga statistikat zyrtare, mund të shihet nëse individët, për shembull grupet etnike, marrin pjesë 

në mënyrë të barabartë në procesin arsimor25 përmes mundësive të tyre për hyrje, dalje të 

hershme nga arsimi, shanse për rezultate, d.m.th. probabilitetit për të arritur sukses në shkollë, 

në mënyrë të pavarur dhe në krahasim me grupet e tjera.  

 

25 Më shumë informacion mbi përfshirjen e pjesëtarëve të pakicës kombëtare rome në 
ekonomitë e Ballkanit Perëndimor gjendet në faqen e Këshillit të Bashkëpunimit Rajonal 
(Regional Cooperation Council) në adresën  https://www.rcc.int/romaintegration2020/docs_archive  

https://www.rcc.int/romaintegration2020/docs_archive
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Në kontekstin e diskriminimit është e rëndësishme të përmenden pritshmëritë sociale, pra 

stereotipat që lidhen me bartësit e një identiteti të caktuar, si stereotipat që lidhen me rolet 

gjinore, përkatësinë në pakicat kombëtare, komunitetet kulturore dhe fetare etj. Duhet pasur 

parasysh se stereotipat e bazuara në identitete (gjinia, kombi, kultura, feja, seksualiteti, etj.) u 

imponohen individëve nëpërmjet socializimit dhe riprodhohen pothuajse në të gjitha sferat e 

jetës, brenda sistemeve arsimore dhe shëndetësore, në sferën e punës dhe kohës së lirë, 

shoqërimin dhe krijimin e marrëdhënieve të partneritetit. Ndërsa nga njëra anë, individët, 

pavarësisht moshës, mund të vënë në dyshim identitetet e tyre gjatë gjithë jetës, t'i pranojnë 

ose refuzojnë ato, si anëtarë të shoqërisë që janë në ndërveprim të vazhdueshëm me individë 

të tjerë me të cilët hyjnë në mënyrë të pashmangshme në marrëdhënie shoqërore me identitete 

reale ose të imponuara , ata jo vetëm që përkufizohen por shpesh edhe kushtëzohen. 

Marrëdhënia ndaj tjetrit mund të zbërthehet përmes vënies në pyetje të vazhdueshme të 

stereotipave ekzistuese, ku roli i arsimit, më konkretisht i shkollës dhe i mësuesve, është 

vendimtar.  
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4.4 Gjinia si burim i pabarazisë 

Ndërsa të dhënat tregojnë pa mëdyshje se shekulli i kaluar në planet ka sjellë rritje të 

pjesëmarrjes së grave në arsim dhe në tregun e punës, rritje të fitimeve të grave në krahasim 

me të njëjtat pozicione që mbanin gratë në të kaluarën, ato gjithashtu tregojnë se dallimet 

gjinore janë ende prezente: me rritjen e pozitave, d.m.th. me rritjen e fuqisë shoqërore (reale 

ose të perceptuar), reputacionit dhe pasurisë, pjesëmarrja e grave zvogëlohet: në listën Forbes 

të 25 njerëzve më të pasur në botë në vitin 2023, tre janë gra (Forbes, 2023b). Në listën Forbes 

të 400 njerëzve më të pasur në Amerikë, 60 ose 15% janë gra (Forbes, 2023b). Të dhënat 

tregojnë gjithashtu edhe rregullsi në shpërndarjen e grave në shoqëritë moderne. Ndërsa gratë 

janë të mbipërfaqësuara në administratën publike, ato janë dukshëm të nënpërfaqësuara në 

politikë dhe në pozita udhëheqëse.  

Një nga shtatëmbëdhjetë Objektivat Globale të Zhvillimit të Qëndrueshëm të Kombeve të 

Bashkuara është Arritja e Barazisë Gjinore dhe Fuqizimi i të Gjitha Grave dhe Vajzave (SDG 5), 

brenda së cilës është artikuluar një konsensus politik në nivel të anëtarëve të Kombeve të 

Bashkuara (United Nations, 2023b). Në të njëjtën kohë, është interesante të përmendet se SDG 

5 është njëkohësisht një nga tre synimet më pak të financuara globale (SDGs) në nivel global 

(European Comission, 2020b). Bazuar në këto të dhëna, Plani i III-të i Veprimit Gjinor të 

Komisionit Evropian thekson angazhimin e Bashkimit Evropian që 85% të aktiviteteve të reja të 

jashtme të kenë barazinë gjinore dhe fuqizimin e vajzave dhe grave si një objektiv të 

rëndësishëm ose parësor deri në vitin 2025 (European Comission, 2020b). Raporti i Kombeve të 

Bashkuara për arritjen e Objektivave Globale të Zhvillimit të Qëndrueshëm raporton mbi pozitën 

e pafavorshme të grave, të cilat janë viktima të llojeve të ndryshme të dhunës në konfliktet 

aktuale të luftës në botë, dhe tregon se rolet ekzistuese gjinore vendosin një barrë 

jashtëzakonisht të lartë mbi gratë (United Nations, 2023). Në kontekstin e ekonomive të 

Ballkanit Perëndimor, Këshilli i Bashkëpunimit Rajonal (RCC - Regional Cooperation Council) bën 

rekomandime për politikat e Ballkanit Perëndimor dhe thekson se në sektorin e arsimit është e 

nevojshme "të ngrihet niveli arsimor i grave në të gjitha grupmoshat dhe nga të gjitha grupet 

socio-ekonomike për të përmirësuar perspektivat e punësimit dhe për të rritur pagat e tyre” 

(Suta, C Et Al., 2021). 

Në arsim, pabarazitë riprodhohen jo vetëm në aksesin dhe përfundimin e arsimit cilësor, por 

edhe në llojin e arsimimit që ndjekin gratë. Të dhënat e OECD-së tregojnë prevalencën e grave 

në shkollat e mesme dhe nënpërfaqësimin e tyre në programet e arsimit VET, si dhe 

nënpërfaqësimin e tyre në fushën STEM në nivelin terciar dhe mbipërfaqësimin në programet 

që lidhen me shëndetin dhe arsimin në nivelin terciar OECD (2023), (OECD, 2023). Të dhëna të 

ngjashme jep anketa EUROSTUDENT26 në nivelin terciar: Raundi i VII-të i hulumtimeve të 

EUROSTUDENT tregoi se krahasuar me studentët meshkuj, studentet femra janë të 

 

26 EUROSTUDENT (https://www.eurostudent.eu/) është një projekt që ka kryer kërkime mbi dimensionin 

social të studimit në Zonën Arsimore Evropiane të Arsimit të Lartë që nga viti 1997. Raundi i tetë i 

hulumtimit përfundon në vitin 2024. Deri në vitin 2024, Bosnja dhe Hercegovina dhe Mali i Zi morën pjesë 

në një raund, ndërsa Serbia mori pjesë në dy raunde të hulumtimit. 

https://www.eurostudent.eu/
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mbipërfaqësuara në programet e studimit në fushën e arsimit (12% kundrejt 4%) dhe 

shëndetësisë dhe mbrojtjes sociale (21% kundrejt 9%), ndërsa janë të nënpërfaqësuara. në 

programet studimore në fushën e shkencave inxhinierike, prodhimit dhe ndërtimit (7% kundrejt 

24%), dhe programet e studimit të TIK (2% kundrejt 10%) (Maroun, 2021). 
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4.4.1 Si të identifikohen nxënësit që kanë nevojë për mbështetje si 

pasojë e diskriminimit gjinor? 

Stereotipat mbi të cilat bazohen dallimet e bazuara në identitet mbështeten te teza se bartësit 

e njërit identiteti janë më të mirë dhe superiorë nga natyra, dhe se sipas definicionit atyre u 

takon qasja në resurse (si pozita, pushteti, reputacioni) në krahasim me bartësit e identiteteve 

të tjera. Në bazë të këtij supozimi, atribuimi i tipareve bazuar në identitet justifikohet më tej: në 

kontekstin e identitetit gjinor, cilësitë e organizimit, emocionaliteti i reduktuar dhe fuqia më e 

madhe u atribuohen burrave, ndërsa komunikueshmëria, emocionaliteti dhe kreativiteti u 

atribuohen grave. Atribuimet e tipareve të bazuara në identitet janë problematike jo vetëm 

sepse nuk kanë bazë në të dhëna (dhe shpesh janë rezultat i socializimit dhe jo i karakteristikës 

natyrore), por edhe sepse imponojnë supozimin se disa tipare janë të vlefshme për të gjithë 

pjesëtarët e një grupi, dhe kështu mbyllet mundësia për t'i rishqyrtuar ato. 

Me zhvillimin e teknikave dhe teknologjive, si dhe me zbërthimin teorik të stereotipave, 

rishqyrtohen marrëdhëniet shkakësore që qëndrojnë pas stereotipave: a janë gratë vërtet më 

emocionale, apo mënyrat në të cilat burrat dhe gratë shprehin emocionet janë të sanksionuara 

në mënyrë të ndryshme shoqërore; a janë gratë biologjikisht, gjenetikisht më komunikuese se 

burrat, apo është çështje socializimi me bazë gjinore: vajzat socializohen për të rritur aftësitë e 

komunikimit, ndërsa rolet gjinore u imponojnë djemve se aftësitë e komunikimit u përkasin 

vajzave dhe si të tilla jo vetëm që nuk nevojitet por nuk duhet t'i zhvillojnë ato. Çfarë do të 

ndodhte me aftësitë e komunikimit dhe të gjitha aftësitë e tjera, nëse djemtë dhe vajzat do të 

socializoheshin në të njëjtën mënyrë? Forca fizike është një tjetër bazë e stereotipizimit të 

dallimeve gjinore, e cila me zhvillimin shoqëror bëhet e pakuptimtë në shumë fusha. Ndërsa 

dikur mendohej se gratë nuk mund të bëheshin kirurge sepse mundi fizik në sallën e operacionit 

ishte i tepërt për to, sot nuk është më kështu. Zhvillimi i teknikave dhe teknologjive ka çuar në 

faktin se edhe në aktivitetet fizike manuale, gratë mund të kryejnë detyra në të njëjtin nivel, 

shpesh edhe më mirë se burrat.  

Sistemi arsimor ka një mundësi unike për të ndikuar në stereotipat ekzistuese në shoqëri dhe 

për të mundësuar përfshirjen e plotë në sistemin arsimor për të gjithë individët bazuar në 

interesat dhe aftësitë e tyre individuale. Pritshmëritë që autoritetet (prindërit, të rriturit e 

afërm, mësuesit, bashkëmoshatarët) kanë nga fëmijët dhe të rinjtë në mënyrë të 

pashmangshme ndikojnë në zgjedhjet dhe interesat e tyre. Prandaj, është e rëndësishme që në 

sistemin arsimor t'u hapen mundësi të gjithë nxënësve dhe të vendosen të njëjtat synime dhe 

kritere për ta, pavarësisht nga gjinia apo identiteti tjetër.  

Është e rëndësishme të theksohet se në shkollat ku të gjithë nxënësit regjistrohen me të njëjtat 

kushte, riprodhimi i stereotipave dhe çdo lloj ndarjeje të nxënësve në bazë të identitetit, është 

shkelje e të drejtave të tyre njerëzore, kushtetuese dhe ligjore. Për më tepër, diskriminimi mund 

të ketë një efekt negativ në arritjet, socializimin, mund t'i vendosë nxënësit në një pozicion të 

kërcënuar fizikisht dhe/ose psikologjikisht nga bashkëmoshatarët, mësuesit dhe/ose prindërit 

dhe mund të çojë në braktisjen e shkollës dhe problemet mendore dhe fizike.  
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Sado kompleks të jetë problemi i stereotipave të bazuara në identitet, njohja e tij është shpesh 

relativisht e thjeshtë. Çdo lloj marrëdhënie e pabarabartë që bazohet në supozimin e diversitetit 

që lidhet me identitetin e individit përfaqëson riprodhimin e stereotipave dhe ofron bazë për 

diskriminim. 
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4.4.2 Si të punohet për të zvogëluar efektet e pabarazive gjinore dhe 

për fuqizimin e grave? 

Zvogëlimi i efekteve të pabarazisë gjinore në thelb ka një angazhim aktiv për ndërgjegjësimin 

(identifikimin) dhe dekonstruktimin (analizën kritike) të stereotipave si bazë kryesore të 

diskriminimit dhe normalizimit dhe stimulimit të diversitetit si i tillë, pavarësisht nga shkaqet 

dhe bazat e tij. Gjithashtu i rëndësishëm është edhe angazhimi i administratës dhe punonjësve 

të shkollës, pavarësisht rezistencës së mundshme që mund të vijë nga nxënësit dhe prindërit e 

tyre. Aktivitetet pasuese mund të hartojnë punën për të zvogëluar diskriminimin dhe efektet e 

pabarazisë me bazë gjinore.  

• Në nivel shkolle është e nevojshme të praktikohet një politikë transparente dhe e 

përcaktuar qartë e tolerancës zero ndaj çdo lloji diskriminimi dhe dhune (me bazë 

gjinore). Hapi i parë në parandalimin e diskriminimit (gjinor) është përcaktimi dhe 

praktikimi i politikave të qarta institucionale që dërgojnë mesazhe të qarta për të 

gjithë pjesëmarrësit në procesin arsimor. 

• Vendosja e kritereve të njëjta për individët pavarësisht përkatësisë gjinore, duke 

hapur njëkohësisht mundësi për nxënësit në lidhje me interesat dhe aftësitë e tyre. 

Për shembull, një mësues mund t'u kërkojë dy nxënësve të fshijnë dërrasën e zezë 

ose të zhvendosin një bankë nga një pjesë e klasës në tjetrën, pa pasur nevojë të 

caktojnë detyrën mbi bazën gjinore. Nëse vetë nxënësit lidhin rolet gjinore me aktin 

e fshirjes së dërrasës së zezë, mësuesi mund të shfrytëzojë mundësinë për të nisur 

një bisedë me nxënësit rreth stereotipave dhe vlefshmërisë së idesë se punët kanë 

domosdoshmërisht një komponent gjinor. Kjo ka efektin e fuqizimit të vajzave dhe 

djemve për të menduar dhe vepruar në kategoritë e aftësisë dhe njohurive: si të bëni 

ose të krijoni diçka, dhe jo në kategoritë gjinore: Kush duhet të bëjë ose të krijojë 

diçka. 

• Ofrimi i mbështetjes profesionale për nxënësit që, për çfarëdo arsye, janë të izoluar, 

të pa pranuar, të përjashtuar nga grupi, klasa ose komuniteti i tyre.  

• Insistimi në përdorimin e gjuhës gjithëpërfshirëse synon jo vetëm të demonstrojë 

përkushtim ndaj konceptit të përfshirjes, por edhe në kuptimin thelbësor se ekziston 

një korrelacion midis emërtimit dhe përcaktimit të dukurive dhe kuptimit dhe 

pranimit të tyre. Gjuha mund të jetë një kanal i fuqishëm për riprodhimin e pabarazisë 

dhe gjithashtu mund të jetë një mjet i fuqishëm në luftën kundër saj. Dukuritë që nuk 

njihen nga gjuha nuk do të njihen ose do të jenë të vështira për t'u njohur në realitet. 

Për shembull, në kontekstin e gjinisë, shpesh dëgjohet se termat kirurge, sociologe, 

inxhiniere e thyejnë gjuhën dhe rëndojnë procesin e të menduarit, por në të njëjtën 

kohë pastruese, higjeniste, mësuese dhe gazetare (tradicionalisht profesione të 

grave) janë terma krejtësisht të pranueshme dhe rrjedhin lehtë nga gjuha. Gjuha 

përfshirëse nuk është e mjaftueshme, por është një kusht i domosdoshëm për 

zvogëlimin e pabarazive gjinore dhe të tjera (në të njëjtin kontekst). 

• Praktikimi i tolerancës zero ndaj të gjitha formave të dhunës: fizike, verbale, 

joverbale, emocionale, dixhitale. 
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• Identifikimi dhe parandalimi i riprodhimit të narrativëve që shërbejnë për të 

justifikuar diskriminimin. Për shembull, thënia Djemtë janë djem (Boys will be boys) 

shpesh shërben për të justifikuar sjelljen e dhunshme ose sjellje të tjera që shihen si 

mashkullore nën supozimin e gabuar se anëtarët e gjinisë mashkullore nuk janë në 

gjendje të kontrollojnë emocionet dhe sjelljen e tyre, dhe se jo vetëm që kjo nuk 

duhet të pritet prej tyre, por është e nevojshme që të socializohen vajzat, por edhe 

të mësohen personat në pozitat e autoritetit (mësues, prindër) të jenë të 

kuptueshëm, pra të pranojnë atë gjë.  

• Ndalimi i narrativit që ka efektin e riprodhimit të pabarazisë. Për shembull, fjalitë që 

fillojnë me "Ti je vajzë/djalë, i përket fesë XY, je i një orientimi seksual të caktuar, 

prandaj ti duhet të, nga ti pritet që..." sido që të përfundojnë, nuk kanë vend në 

hapësirën arsimore. Është e rëndësishme të kuptohet koncepti i marrjes së rolit këtu. 

Nëse rolet i imponohen një individi, veçanërisht një fëmije ose një të riu, nga bartësi 

i autoritetit (për shembull, ai u thotë djemve, ti je djalë, ti duhet të (…), ose ti je vajzë, 

ti duhet të (… ),) ata fillojnë të marrin ato role. Në momentin që një individ përvetëson 

rolet e imponuara, është e vështirë dhe ndonjëherë e pamundur ta largosh atë prej 

tyre. Nëse, për shembull, vajzave u thuhet se postet drejtuese nuk janë për to, se 

djemtë janë më të talentuar nga natyra në profesionet teknike, shumica e djemve 

dhe vajzave do t'i pranojnë ato role. Nëse u imponohet djemve që vetëm vajzat kanë 

të drejtën e emocioneve, madje edhe përmes komenteve në dukje të padëmshme, 

krijohen breza që jo vetëm nuk dinë të identifikojnë dhe artikulojnë emocionet e tyre, 

por kanë vështirësi në komunikimin me të tjerët dhe në përballimin e botës rreth tyre 

si në sferën private dhe familjare ashtu edhe në sferën e biznesit. Është pikërisht ky 

argument që përdoret si një nga shpjegimet e mundshme përse shkalla e vetëvrasjeve 

te burrat është historikisht shumë më e lartë në krahasim me gratë. 

• Ofrimi i mbështetjes për individët që janë objekt/viktimë diskriminimi që të forcojnë 

pozicionin e tyre në raport me individët e tjerë. 

• Organizimi i trajnimeve, workshop-eve, punëtorive për të gjithë aktorët e procesit 

arsimor me synim të evidentimit të praktikave diskriminuese dhe zvogëlimin/heqjen 

e tyre nga procesi arsimor. 
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4.5 Handikap si burim i pabarazisë 

Të gjithë njerëzit lindin të lirë dhe të barabartë në pikëpamje të dinjitetit dhe të 

të 

 

drejtave. Ata janë të pajisur me arsye dhe ndërgjegje dhe duhet të sillen ndaj 

njëri tjetrit 

 

në njё frymë vëllazërore (United Nations General Assembly, 1948.). 

Në vitin 1948 u miratua Deklarata Universale e të Drejtave të Njeriut, ndërsa në vitin 2006 u 

miratua Konventa për të Drejtat e Individëve me Aftësi të Kufizuara. Kjo e fundit është 

konfirmuar nga 186 vende deri në fund të vitit 202327. Në nivel global, po bëhen përpjekje të 

qarta për të arritur një konsensus që do të ketë si shtyllë mbrojtjen e të drejtave të personave 

me aftësi të kufizuara. Megjithatë, në nivel të legjislacionit kombëtar dhe praktikave të 

përditshme, handikapi mbetet një nga burimet kryesore të pabarazisë si në shoqëri ashtu edhe 

në procesin arsimor. 

Arsimi si një e drejtë themelore e njeriut tashmë është diskutuar. U diskutua gjithashtu se sa e 

rëndësishme është që shanset për të hyrë në arsim dhe mundësitë e rezultateve të mos 

përcaktohen nga identiteti gjinor, seksual, kombëtar, fetar apo ndonjë identitet tjetër. Të 

dhënat tregojnë se të dy postulatet janë shpesh më të cenuar kur bëhet fjalë për nxënësit me 

aftësi të kufizuara në procesin arsimor. Para së gjithash, nxënësit me aftësi të kufizuara kanë 

probabilitet më të ulët për të zgjedhur arsim cilësor dhe probabilitet më të ulët për të 

përfunduar arsimin cilësor. Në shoqëritë e Ballkanit Perëndimor, handikapi shpesh trajtohet 

ende si një problem personal që individi dhe familja e tij/saj duhet ta zgjidhin, dhe jo si një 

mundësi që shoqëria të tregojë përkushtimin e saj ndaj të gjithë anëtarëve të saj në realizimin 

e të drejtave themelore të njeriut, që në kontekstin e këtij udhëzuesi, mbi të gjitha nënkupton 

të drejtën për arsim cilësor. 

Nga një këndvështrim teorik, dy modele dominojnë në qasjen ndaj personave me aftësi të 

kufizuara: modeli social dhe mjekësor. Modeli mjekësor e konsideron handikapin bazuar në 

klasifikimin e sëmundjeve dhe gjendjeve shëndetësore. Teoritë e bazuara mbi të nisen nga 

premisa se një handikap i pengon individët të jetojnë një jetë të plotë dhe u takon institucioneve 

të sistemit t'i ndihmojnë ata të kapërcejnë handikapin drejt integrimit të plotë në shoqëri. 

Modeli social e përcakton handikapin si prani e një lloj pengese në funksionimin e përditshëm të 

një personi (Petrović, Stojanović, 2022). Ai vë theks te ambienti dhe shtron pyetjen: çfarë është 

ajo në ambientin e afërt të individit që e pengon atë të arrijë potencialin e tij të plotë. Nga 

këndvështrimi i modelit social, u takon aktorëve socialë që të mundësojnë përfshirjen dhe 

pjesëmarrjen e barabartë dhe me të drejta të barabarta të të gjithë individëve në shoqëri. E 

 

27 Teksti i konventës dhe lista e vendeve që kanë ratifikuar konventën mund të gjenden në 
adresën https://indicators.ohchr.org/. Konventa u ratifikua, mes të tjerash, nga Shqipëria, 
Bosnja dhe Hercegovina, Mali i Zi, Maqedonia e Veriut dhe Serbia deri në shtator 2023. 

https://indicators.ohchr.org/
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përkthyer në gjuhën e arsimit, kjo do të thotë se i takon shtetit, pushtetit vendor dhe 

komunitetit, shkollës, sektorit joqeveritar, mësuesve, bashkëmoshatarëve dhe prindërve t'u 

sigurojnë të gjithë individëve akses të barabartë në arsim cilësor dhe mundësi të barabarta për 

të arritur rezultatet arsimore. Në kuadër të këtij manuali, qasja ndaj handikapit do të jepet nga 

kuadri teorik i modelit social: se si aktorët në procesin arsimor mund t'i ndihmojnë të gjithë 

nxënësit e tyre për të arritur potencialin e tyre të plotë. 

Në fillim, është mirë t'i referohemi terminologjisë së përdorur në kontekstin e bisedës për 

handikapin. Termat28 më të shpeshta janë:  

o Aftësia e kufizuar, invalid - vjen nga mbiemri latin invalidus, që do të thotë i 

pafuqishëm, jo i fortë, i dobët dhe shpesh shoqërohet me qasjen mjekësore ndaj 

handikapit, që do të diskutohet më poshtë. Ai është restriktiv në masën që i vëzhgon 

individët nga një qasje ekskluzivisht mjekësore, "duke i perceptuar personat me aftësi 

të kufizuara si të paaftë për jetë të pavarur dhe kontribut të rëndësishëm në shoqëri"  

(Petrović, Stojanović (2022). 

o Personi me nevoja të veçanta - është një term që përdoret shpesh, por në të njëjtën 

kohë shpesh vihet në pikëpyetje nga (shoqatat) e personave me aftësi të kufizuara me 

argumentin se gabimisht nënkupton se individët me aftësi të kufizuara kanë disa nevoja 

të veçanta në krahasim me të tjerët. Kundërshtarët e këtij termi këmbëngulin që të 

gjithë individët kanë të njëjtat nevoja (për t'u arsimuar, për të dashuruar, për të 

udhëtuar, për të punuar etj.), por ndryshojnë në mënyrën se si i plotësojnë ato.  

o Handikapi - megjithëse diskutohet shumë për etimologjinë e fjalës29, handikapi 

trajtohet si një kategori sociale që nuk kufizohet vetëm me aftësinë e kufizuar, por 

është dukshëm më e gjerë se ajo.  

“Handikapi është një fenomen social, që tregon praninë e një lloj pengese në 

funksionimin e përditshëm të njeriut. Përveç kufizimeve të caktuara mendore, 

motorike ose emocionale, handikapi përfshin edhe sëmundjet kronike, 

alergjitë, kancerin, sëmundjen e Kronit, sindromën Down, depresionin, ankthin 

dhe sëmundje të tjera që mund të jenë kalimtare ose të përhershme dhe që 

ndikojnë në jetën e përditshme të një personi. Duke qenë se handikapin e 

përkufizojmë si fenomen social, qasja ndaj personave me aftësi të kufizuara 

nuk mund të jetë ekskluzivisht nga pikëpamja mjekësore. Personat me 

handikap nuk janë pacientë që kanë nevojë vetëm për asistencë sociale dhe 

mjekësore, por janë njerëz që para së gjithash kanë nevojë për mbështetjen e 

komunitetit më të afërt dhe më pas të të gjithë shoqërisë, përfshirjen në 

 

28 Termat që në thelbin e tyre kanë një ton të qartë tallës, diskriminues dhe fyes dhe që përdoren 
në të folurit e përditshëm (si imbecil, idiot, budalla, debil) nuk do të merren parasysh këtu. Edhe 
pse shpesh vijnë nga kategorizimet mjekësore, përdorimi i tyre në të folurin e përditshëm është 
krejtësisht i papranueshëm. 

29 Kuptimi i termit handikap lidhet me legjislacionin me të cilin Mbreti Henry i VII-të në vitin 1504 
legalizoi lypjen për veteranë të luftës (cap in hand - kapele në dorë, ang. koment nga autori), 
megjithëse mbetet e paqartë pse termi nuk është Capinhand, në vend të Handicap. 
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komunitet, që nënkupton barazinë në aksesin në arsim dhe tregun e punës.” 

(Petrović, Stojanović, 2022) 

Duhet theksuar se në terminologji nuk ka konsensus si në literaturën profesionale, ashtu edhe 

në nivelin e politikave dhe praktikave: disa organizata joqeveritare, ekspertë dhe teoricienë 

mbrojnë me vendosmëri termin e invaliditetit, ndërsa të tjerë përkrahin termin handikap. Për 

arsyet e përmendura në tekstin e mësipërm, dhe në kontekstin e teorive që i qasen handikapit 

nga këndvështrimi social dhe që autorët i konsiderojnë si vlerë e shtuar për kontekstin e 

diskutimit mbi pabarazitë në procesin arsimor, ky udhëzues dhe materialet përkatëse do të 

flasin për handikapin si një term gjithëpërfshirës që thekson përgjigjen sociale ndaj përmbushjes 

së ndryshme të nevojave.  
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4.5.1 Si të identifikohen nxënësit me handikap që kanë nevojë për 

mbështetje? 

Në kontekstin e handikapit, para së gjithash, duhet të mbahet mend se ai mund të marrë forma 

të ndryshme: në lidhje me kohëzgjatjen, mund të jetë kalimtar ose i përhershëm, mund të jetë 

fizik ose psikologjik, mund të jetë i dukshëm ose i padukshëm dhe mund të marrë të gjitha 

kombinimet teorikisht të mundshme: Handikapi mendor mund të ketë pasoja fizike për shkak 

të simptomave ose terapisë së përshkruar, alergjitë mund të jenë kalimtare ose kronike, 

sëmundjet kronike si astma, sëmundja e Crohn-it ose diabeti mund të kufizojnë funksionimin e 

nxënësit në baza ditore, ndërkohë që janë pothuajse të padukshme. Handikapët e një rëndësie 

të veçantë për procesin arsimor përfshijnë edhe gjendjet që rezultojnë me vështirësi në mësim, 

riprodhimin e njohurive dhe socializim. 

Është gjithashtu e rëndësishme të dihet se individët (nxënësit) kanë të drejtë të vendosin vetë 

me kë, kur dhe si do të ndajnë informacionin për handikapin e tyre. Në përputhje me 

legjislacionin që përcakton mbrojtjen e të dhënave personale, por edhe në përputhje me 

nevojën për të ruajtur integritetin dhe dinjitetin e nxënësve, vetëm në marrëveshje me nxënësit 

dhe prindërit e tyre dhe ekskluzivisht dhe vetëm me miratimin e vetë nxënësve, dhe në një 

mënyrë të pranueshme për ta, mund të flitet publikisht dhe të shqyrtohet handikapi i tyre. Sa 

më sipër vlen si për individët që kanë një handikap të padukshëm ashtu edhe për individët që 

kanë një handikap të dukshëm.  

Nuk ka hapësirë në këtë udhëzues për të folur për të gjitha format e handikapit dhe për të 

analizuar secilin në masën që do të ishte e dobishme për ata që marrin pjesë në mënyrë aktive 

dhe përcaktojnë proceset arsimore në ekonomitë e Ballkanit Perëndimor. Prandaj, në 

segmentin e mëposhtëm fokusi do të vendoset në mënyrat se si mund të ndikohet në uljen e 

pabarazisë në bazë të handikapit. 
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4.5.2 Si të punohet për të zvogëluar efektet e pabarazive të bazuara 

në handikap 

Dy dekadat e fundit në vendet e Ballkanit Perëndimor i janë kushtuar forcimit intensiv të arsimit 

gjithëpërfshirës në nivelin parauniversitar30, që në thelb nënkupton zhvillimin e strategjive dhe 

të kuadrit ligjor për përfshirjen, ndër të tjera, të nxënësve me handikap në arsimin e rregullt dhe 

heqjen ose zvogëlimin e numrit të shkollave speciale. Të dhënat treguan se heqja e segregimit 

të nxënësve me handikap dhe përfshirja e tyre në arsimin e rregullt çon në rritjen e arritjeve të 

tyre arsimore dhe sociale. Përfshirja siguron një rritje të standardeve dhe pritshmërive të 

nxënësve me handikap dhe shoqërimi dhe socializimi me bashkëmoshatarët rrit aftësitë sociale, 

vetëbesimin dhe integrimin në shoqëri. Megjithatë, duhet theksuar që vetëm përfshirja e 

suksesshme, që nënkupton përfshirjen e plotë të të gjithë individëve në një mjedis të sigurt dhe 

stimulues, i ka këto efekte. Gjithashtu, praktikat përfshirëse, për zbatimin e plotë të të cilave 

nuk ka burime31, mund të prodhojnë efekte negative, në radhë të parë shfaqjen e konflikteve 

brenda shkollës, të cilat më tej transmetohen te prindërit dhe aktorët e tjerë të arsimit. Masat 

përfshirëse ishin shpesh reduktuese në thelbin e tyre: ata erdhën nga këndvështrimi se ka 

nxënës në margjina (me handikapë (të rëndë) ose jashtëzakonisht të talentuar) të cilët kanë 

nevojë për punë të veçantë, ndërsa të tjerët nuk kanë nevojë për mbështetje shtesë. Kjo ndikoi 

që, në praktikë, shumica e nxënësve të tjerë të cilët gjithashtu kanë nevojë për mbështetje u 

përjashtuan nga masat, dhe gjithashtu u veçuan (dhe u stigmatizuan) nxënësit të përfshirë në 

këto masa si burim i përpjekjeve të veçanta që ende, për arsye të ndryshme, vihen në pyetje, 

dhe për të cilat shpesh nuk kishte burime të mjaftueshme. Ndoshta mundësia më e madhe e 

humbur e modelit përfshirës ishte se nuk i ka hapur derën kujtdo që kishte nevojë për 

mbështetje. Në këtë pikë, mund të kërkohet një përmirësim teorik në zhvillimin e dimensionit 

social të arsimit të mesëm, si një sistem aktesh legjislative, aktivitetesh praktike dhe masash që 

synojnë që secili nxënës të arrijë potencialin e tij të plotë sipas aftësive të veta pa ndikimin e 

rrethanave mbi të cilat vetë nxënësi nuk ka ndikim.32. Përmirësimet praktike mund të kërkohen 

në rritjen e mbështetjes së sistemit për zbatimin e këtyre masave. 

Me fjalë të tjera, teza që po përpiqet të tregohet këtu është se arritja e përfshirjes së plotë të të 

gjithë nxënësve është një temë që shqetëson të gjithë individët, dhe jo vetëm sepse, siç u 

theksua në fillim, mbrojtja e të drejtave të të tjerëve është në fakt sigurimi i të drejtave të të 

gjithë individëve, por edhe sepse çdo individ, pa përjashtim, gjatë jetës, dhe shumë shpesh gjatë 

 

30 Mbështetja në nivelin e arsimit të lartë artikulohet përmes Procesit të Bolonjës, i cili flet për dimensionin 

social të arsimit të lartë, i cili “duhet të ndërlidhë parimet e aksesueshmërisë, barazisë, diversitetit dhe 

përfshirjes në të gjitha ligjet, politikat dhe praktikat në lidhje me arsimin e lartë në mënyrë të tillë që aksesi, 

pjesëmarrja, përparimi dhe përfundimi i arsimit të lartë të varet kryesisht nga aftësitë e studentëve dhe jo 

nga karakteristikat e tyre personale ose rrethanat përtej ndikimit të tyre të drejtpërdrejtë (EAHEA, 2020).  

31 Në këtë kontekst, burimet nënkuptojnë burimet financiare në dispozicion të shkollave, trajnimin e 

mësuesve, mundësinë e mësuesve për t'iu përkushtuar të gjithë nxënësve, madhësitë e përshtatshme të 

klasave, etj. 

32 Përkufizimi i referohet përkufizimit të EAHA, 2020 të dimensionit social (fusnota 27). 



Të kuptuarit e pabarazive shoqërore në procesin arsimor 

 

procesit të edukimit, bën pjesë në grupin e personave me handikap. Gjithashtu, numri i 

nxënësve me sëmundje kronike është në rritje. Të dhënat nga Organizata Botërore e 

Shëndetësisë tregojnë se alergjitë dhe astma janë në rritje në të gjitha vendet e zhvilluara të 

botës (AAAAI, 2020), dhe se në vitet në vijim pritet një rritje e numrit të pacientëve me diabet 

(CDC, 2022), gjë që ndikon veçanërisht në shtete me nivele të ulëta dhe mesatare të të 

ardhurave (WHO, 2023). Rritje vihet re edhe tek nxënësit që janë në spektrin e autizmit.  Kjo 

listë sigurisht nuk është shteruese, por synon të tregojë se sfidat me të cilat përballen sistemet 

arsimore do të rriten në vitet e ardhshme. 

Mbështetja e masave që synojnë zhvillimin e dimensionit social të arsimit fillon para së gjithash 

me masat sistemike që janë në dispozicion të aparatit shtetëror. Këtu mbi të gjitha nënkuptojmë 

zgjidhjet ligjore dhe ndarjen e mjeteve buxhetore për realizimin e atyre zgjidhjeve. Më shumë 

për to do të flitet në kapitullin vijues, i cili trajton rekomandimet për uljen e pabarazisë në 

procesin arsimor. Në këtë segment fokusi do të jetë në rekomandimet që mund të zbatohen nga 

shkollat, mësuesit, nxënësit dhe prindërit. Këto masa janë kryesisht: 

• Prezantimi i tolerancës zero ndaj çdo lloj dhune nga bashkëmoshatarët, pavarësisht 

nga aktorët apo konteksti në të cilin ajo ndodh. Çdo lloj dhune, qoftë verbale 

(nëpërmjet talljes, përbuzjes) apo fizike, pavarësisht nga rrethanat, duhet të 

sanksionohet dhe të sigurohet që ajo të mos përsëritet. Gjithashtu, është e nevojshme 

që në vazhdimësi të bisedohet me të gjithë aktorët në procesin arsimor për temën e 

dhunës nga bashkëmoshatarët.  

• Normalizimi i shërbimeve profesionale brenda shkollës: pedagogët, psikologët, 

mësuesit e arsimit special dhe specialistët e tjerë në shkollë duhet të jenë një burim që 

ndërvepron me të gjithë nxënësit, jo vetëm me ata që janë në margjina për shkak të 

modeleve të sjelljes, aftësive apo handikapit. 

• Mbështetje për mësuesit: mësuesit janë në një pozicion unik për të qenë një burim 

mbështetjeje për të gjithë nxënësit, përfshirë nxënësit me handikap. Në të njëjtën 

kohë, ata gjithashtu kanë nevojë për mbështetje në procesin e identifikimit të 

përgjigjeve për këtë lloj sfide. Kjo mund të arrihet përmes seminareve, trajnimeve të 

vazhdueshme të mësuesve, por edhe përmes bashkëpunimit të shkollave individuale 

me institucionet e arsimit të lartë, mësuesit e të cilëve janë të specializuar në çështje 

të ndryshme me rëndësi: nga njohja më e mirë me aspektet mjekësore të handikapëve 

që trajtojnë mësuesit e fakulteteve të mjekësisë, deri te qasjet moderne pedagogjike-

psikologjike të trajtuara nga mësuesit në fakultetet e filozofisë dhe të mësuesisë. 

Misioni i tretë i arsimit të lartë nënkupton që arsimi i lartë duhet të pritet, krahas dy 

misioneve të tij të para që lidhen me transferimin dhe krijimin e njohurive 

(mësimdhënie dhe kërkime), të përdorë njohuritë e marra për zgjidhjen e problemeve 

sociale. Megjithëse mësuesit nga institucionet e arsimit të lartë në pothuajse të gjitha 

ekonomitë e Ballkanit Perëndimor janë të përfshirë në procese reformash përfshirëse, 

ky bashkëpunim mund të forcohet më tej duke synuar nxënës dhe mësues konkretë që 

kanë nevojë për mbështetje. Ai gjithashtu mund të përfshihet në punën e studentëve 

përmes letrave/praktikës së studentëve: studentët e arkitekturës dhe të inxhinierisë së 

ndërtimit mund të projektojnë rampa dhe qasje për nxënësit si pjesë e punës së tyre 
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studentore, studentët e fakulteteve dhe shkollave të larta të IT-së mund të punojnë në 

zhvillimin e aplikacioneve ndihmëse, shumica e fakulteteve juridike kanë klinika 

juridike me të cilat ata mund të bashkëpunojnë për zgjidhjen e pengesave specifike që 

shkollat apo nxënësit me handikap dhe familjet e tyre përballen, studentët e 

psikologjisë, pedagogjisë dhe fakulteteve të mësuesisë mund të jenë mentorë në 

praktikë. Për më tepër, ky lloj mbështetjeje mund të ofrohet nga shoqatat profesionale 

(për shembull, shoqatat e psikologëve, pedagogëve, andragogëve) si dhe organizatat 

joqeveritare dhe ndërkombëtare (UNICEF, Kryqi i Kuq, shoqatat e studentëve me aftësi 

të kufizuara, etj.). 

• Partneriteti publiko-privat Mbështetja për të cilën nxënësit me handikap kanë nevojë 

shpesh mund të sigurohet nga investimet në pajisje ndihmëse (kompani private, 

kompani kombëtare dhe multinacionale).  

• Edukimi i të gjitha palëve të interesuara në procesin arsimor: nga nxënësit dhe prindërit 

deri te mësuesit, punonjësit profesionalë, drejtorët e shkollave dhe përfaqësuesit e 

vendimmarrësve në sektorin e arsimit (institucione, agjenci, ministri).  

o Edukimi i nxënësve për aftësitë e kufizuara me theks në gjendjet që ndodhen 

në mjedisin e tyre të afërt pa stigmatizuar individin: kështu klasat në të cilat 

ka nxënës/e që kanë alergji të rënda, diabet, shikim të dëmtuar ose autizëm 

mund të edukohen rreth këtyre kushteve përmes seminareve dhe të mësojnë 

përmes shembujve praktik se si një person i cili, për shembull, ka sindromën 

Asperger, e percepton realitetin ose çfarë janë simptomat e hiperglikemsë 

dhe si të ndihmojnë një nxënës që shfaq simptoma të asfiksimit ose reagime 

të forta ndaj një alergjeni. Në këto trajnime është e rëndësishme të shmanget 

stigmatizimi i nxënësve që kanë një handikap të caktuar. 

o Edukimi i mësuesve për handikapët me të cilat përballen çdo ditë nga 

profesionistë të ndryshëm, nga mjekë, psikiatër, psikologë, pedagogë, 

andragogë. 
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V Rekomandimet për zvogëlimin e pabarazive në procesin 
arsimor 

Si përfundim i këtij studimi, apo në vend të konkluzionit, janë ofruar rekomandime për uljen e 

pabarazive sociale në procesin arsimor. Para së gjithash, duhet pasur parasysh se nuk ka arsim 

të drejtë për të gjithë pa: 

• Vendosjen e një konsensusi të të gjithë aktorëve në procesin arsimor (niveli shtetëror, 

ministritë, agjencitë qeveritare dhe joqeveritare, shkollat dhe të gjithë punonjësit e 

tyre, shoqatat profesionale, prindërit, nxënësit) që çdo fëmijë të ketë të drejtën për 

arsim cilësor, dhe se është detyrimi i komunitetit për t'i siguruar qasje çdo fëmije dhe 

përfundim të suksesshëm të arsimit cilësor, në mënyrë që të përfitojnë si individët e 

përfshirë në sistemin arsimor ashtu edhe shoqëritë në tërësi. 

• Angazhimi i të gjithë aktorëve drejt krijimit të bashkëpunimit rreth zbatimit të masave 

që synojnë edukimin e drejtë që i garanton çdo nxënësi mundësinë për të realizuar 

potencialin e tij të plotë. 
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5.1 Rekomandimet sistemike 

• Konceptimi dhe zbatimi i një rrjeti funksional të shkollave. 

• Zhvillimi i masave të mbështetjes së familjeve për t'u mundësuar nxënësve të zgjedhin 

shkollat e mesme në përputhje me dëshirat e tyre. Si rrjedhojë, numri i nxënësve që 

zgjedhin shkollën sipas parimit territorial është në rënie.  

• Ngritja dhe financimi i konvikteve të nxënësve. 

• Ngritja/rishikimi i sistemit të kredive studentore si masë e ndihmës sociale që nuk 

përcaktohet nga suksesi në shkollë, pra përjashtimi i suksesit në shkollë si kriter për 

marrjen e një kredie studentore. Suksesi në shkollë ka korrelacion pozitiv me statusin 

social. Të dhënat tregojnë se në sistemet ku suksesi në shkollë është kusht për marrjen 

e kredive, ata që kanë më shumë nevojë nuk e marrin atë. Kështu, kredia humbet 

funksionin e saj parësor për të ndihmuar më të cenuarit. Konsideroni futjen e kreditimit 

linear sipas nevojave, në sisteme ku kreditë u jepen të gjithëve në të njëjtën shumë. 

• Hapja e plotë e hyrjes në arsimin e mesëm dhe të lartë, pra sigurimi që lloji ose vendi 

i shkollës së kryer, pra lloji i maturës së shkollës të mos mbyllë hyrjen në arsimin e 

mesëm ose të lartë. Hapja e mundësisë së ndryshimit të shkollave dhe hapja e rrugës 

për arsimin e lartë për të gjithë, pavarësisht nga lloji i shkollës (katërvjeçare) apo lloji i 

maturës, hapin lëvizshmëri për individët që vijnë nga familje me një nivel më të ulët 

socio-ekonomik. 

• Zhvillimi dhe financimi i dimensionit social të arsimit të mesëm përmes mbështetjes 

materiale dhe jomateriale për shkollat që kanë nevojë për burime shtesë, mbështetje 

dhe zhvillim të shërbimeve profesionale (pedagogjike, psikologjike, speciale), shërbime 

të orientimit dhe këshillimit në karrierë, edukimit të vazhdueshëm të mësuesve dhe 

bashkëpunëtorëve. 

• Zhvillimi i programeve mbështetëse për individët që janë viktima të diskriminimit, 

përfshirë diskriminimin në bazë gjinore, përmes formave të ndryshme, me qëllim 

forcimin e pozicionit të tyre në raport me individët e tjerë. 

• Mbështetje sistematike (strategjike dhe normative) për zhvillimin dhe zbatimin e 

gjuhës përfshirëse në mjetet mësimore (tekste, manuale). 

• Sigurimi i burimeve arsimore falas për nxënësit e prekur nga varfëria. 

• Sigurimi i burimeve arsimore falas të përshtatura për nxënësit me handikap. 

• Zhvillimi i bazave kombëtare të të dhënave për strukturën e popullsisë arsimore 

nëpërmjet statistikave kombëtare dhe kërkimeve për dimensionin social të shkollimit, 

popullatën studentore dhe popullatën e studentëve të diplomuar dhe në bazë të tyre 

zhvillimi i treguesve dhe sistemi i monitorimit të tyre. 
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5.2 Rekomandimet institucionale 

• Zhvillimi i programeve të mbështetjes institucionale për nxënësit që kanë pengesa në 

qasjen në burimet sociale, nxënësit që janë me pozitë më të ulët socio-ekonomike, 

nxënësit me handikap, anëtarët e grupeve të nënpërfaqësuara. 

• Emërimi i bashkëpunëtorëve në nivel institucioni të cilët mund të ofrojnë mbështetje 

për nxënësit dhe mësuesit që kanë pengesa në qasjen në burimet sociale, nxënësit që 

janë me pozitë më të ulët socio-ekonomike, nxënësit që përballen me diskriminim (në 

bazë gjinie, handikapi etj.) . 

• Zhvillimi i bashkëpunimit me sektorin civil, ekonominë, administratën vendore dhe 

organet e vetëqeverisjes lokale me qëllim të rritjes së burimeve në dispozicion të 

nxënësve. 

• Zhvillimi i programeve të mbështetjes së bashkëmoshatarëve kryesisht përmes 

mentorimit të bashkëmoshatarëve. 

• Mbështetje për zhvillimin e aftësive transversale, pavarësisht nga lloji i shkollës së 

mesme, përmes mënyrës së zbatimit të kurrikulës dhe organizimit të orëve. 

• Sigurimi i përfitimeve materiale shtesë për ata që kanë nevojë me respekt të plotë për 

integritetin, nderin dhe reputacionin e nxënësve të targetuar, përmes bashkëpunimit 

me administratën dhe vetëqeverisjen vendore, sektorin civil, ekonominë.  

• Sigurimi i zbatimit të kurrikulës në një mënyrë që të mos diskriminohen individët në 

bazë të përkatësisë gjinore, kulturore, etnike, fetare, seksuale apo ndonjë përkatësie 

tjetër. 

• Zhvillimi i politikave transparente dhe të përcaktuara qartë të tolerancës zero ndaj çdo 
lloj diskriminimi, përfshirë atë të bazuar në gjini. 

• Hartimi i rekomandimeve për përdorimin e gjuhës përfshirëse dhe ofrimi i mbështetjes 

institucionale për zbatimin e rekomandimeve. 

• Zhvillimi i bazave institucionale të të dhënave për strukturën e nxënësve dhe 

pozicionin e tyre social-ekonomik nëpërmjet statistikave kombëtare dhe kërkimeve 

mbi popullatën e nxënësve dhe popullatën e studentëve të diplomuar, dhe në bazë të 

tyre zhvillimi i treguesve dhe të sistemit të monitorimit të tyre. 

• Zhvillimi i një sistemi orientimi dhe këshillimi në karrierë. 

• Zhvillimi dhe zbatimi i politikës së tolerancës zero për çdo lloj diskriminimi dhe dhune. 
Hapi i parë në parandalimin e diskriminimit (gjinor) është përcaktimi dhe praktikimi i 
politikave të qarta institucionale që dërgojnë mesazhe të qarta për të gjithë 
pjesëmarrësit në procesin arsimor. 

• Organizimi i trajnimeve, punëtorive, seminareve për të gjithë aktorët në procesin 
edukativo-arsimor me temën e identifikimit dhe reagimit ndaj diskriminimit, duke 
përfshirë diskriminimin në bazë të gjinisë dhe handikapit, me qëllim të zvogëlimit të 
diskriminimit në sistemin arsimor. 
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Aneks 1 Konceptet kryesore të pabarazisë 

Stratifikimi shoqëror / Shtresimi shoqëror i referohet renditjes hierarkike të grupeve 
shoqërore. Ndërsa diferencimi social nënkupton thjesht diferencim (pa dallime në fuqi, prestigj, 
pasuri dhe kapital), shtresimi i referohet pabarazisë midis individëve dhe grupeve. Këto hierarki 
mund të bazohen në klasë (për shembull midis klasës së ulët, të mesme dhe të lartë), në 
profesion (midis fermerëve, punëtorëve, ekspertëve dhe menaxherëve), në kategori 
etnike/racore (për shembull midis grupeve etnike në shoqëri), në pushtetin formal dhe joformal 
që dikush ka (për shembull elitat dhe të tjerët), arsim, kapital kulturor (njohuri dhe shije formale 
dhe joformale), kapital social (njohuri për njerëzit dhe aksesi në burime nëpërmjet tyre), prestigj, 
(për shembull profesorët e universitetit ose artistët mund të kanë prestigj të lartë në bazë të 
rolit që kanë në shoqëri) etj. Shoqëritë mund të jenë të mbyllura, për shembull sistemi i kastës 
në Indi ku lëvizshmëria është e pamundur, dhe të hapura si shumica e shoqërive moderne ku 
ekziston mundësia që individët të ndryshojnë pozicionin e tyre shoqëror. Mund të vërejmë se 
edhe bota është e shtresuar, dhe jo vetëm shoqëri të veçanta, sepse në shpërndarjen globale të 
letrave ka pabarazi midis vendeve në sasinë e pushtetit, kapitalit dhe prestigjit që reflektohen 
te qytetarët në mbarë botën (Pakulski, 2006: 586).  

Parimi i meritokracisë Meritokracia është ideali i një shoqërie në të cilën secili zë një pozicion 
bazuar në aftësitë personale. Demokracitë moderne liberale bazohen në idenë se pozitat në 
shoqëri nuk duhet të trashëgohen (bazuar në origjinën familjare, përkatësinë etnike, klasën, 
gjininë) por të meritohen përmes punës. Parimi bazë është të sigurohet një lojë e ndershme për 
të gjithë pjesëmarrësit në shoqëri, veçanërisht në procesin arsimor, në mënyrë që më të aftit të 
përfundojnë me shpërblimet më të larta. Edhe pse ky nocion na ndihmon të kuptojmë se ka 
shoqëri që janë afër ose larg këtij ideali, ai gjithashtu mund të na pengojë të shohim se ofrimi i 
lojës së ndershme në nivel institucionesh (për shembull, arsimi falas dhe politikë korrekte e 
regjistrimit) mund të nënkuptojë në të njëjtën kohë vazhdimin e pabarazisë ndërmjet familjeve 
dhe fëmijëve që janë krijuar për dekada dhe madje shekuj dhe që ndikojnë në qasjen dhe 
suksesin e tyre në arsim (shih segmentin mbi kapitalin kulturor dhe social). Nëse vërtet duam të 
zhdukim ose të zvogëlojmë pabarazitë, duhet të zbatojmë politika afirmative të fokusuara në 
grupe dhe individë të ndryshëm, sepse vendosja e rregullave të njëjta për të gjithë do të thotë 
që këto rregulla shpesh funksionojnë më shumë në favor të disave dhe më pak në favor të të 
tjerëve (Bruce, Yearley, 2006 : 193).   

Levizshmëria shoqërore Lëvizshmëria shoqërore i referohet lëvizjes së individëve përmes 
sistemit të shtresimit shoqëror, dhe më shpesh i referohet lëvizjeve nga njëra klasë në tjetrën 
(Bruce, Yearley, 2006: 283). Lëvizshmëria mund të jetë brenda dhe ndër breza. Lëvizshmëria 
brenda brezit i referohet ndryshimit të pozicionit të individit gjatë jetës. Për shembull, dikush 
mund të mbarojë shkollën e mesme dhe të punojë si punëtor i kualifikuar, por pas njëfarë kohe 
mund të regjistrohet në fakultet dhe të punësohet si ekspert. Lëvizshmëria ndër breza i 
referohet ndryshimit të pozicionit klasor ndërmjet brezave. Për shembull, një person mund të 
jetë fermer, fëmija i tij mund të shkojë në qytet dhe të bëhet zyrtar, dhe nipi i tij mund të 
mbarojë fakultetin dhe të punojë si ekspert. Lëvizshmëria mund të jetë ngritëse dhe zbritëse. 
Ngritja i referohet ngjitjes së shkallëve klasore/shoqërore, dhe zbritja i referohet zbritjes së tyre.  
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        Burim: Erdmann33 
 

Të drejtat e barabarta, drejtësia dhe barazia në arsim Të drejtat e barabarta do të thotë 
sigurimi i kushteve dhe qasjes së barabartë në të gjitha shërbimet dhe burimet në kuadër të një 
sistemi, për të gjithë, pavarësisht gjinisë, etnicitetit, pozitës socio-ekonomike të familjes etj. Për 
shembull, sigurimi i cilësisë së njëjtë të mësimdhënies në të gjitha shkollat do të nënkuptojë që 
kudo që dikush ndjek shkollën, të ketë mundësinë të fitojë të njëjtat njohuri dhe aftësi. Drejtësia 
shkon një hap më tej dhe supozon se kushtet e njëjta nuk janë të mjaftueshme për një shoqëri 
të drejtë, sepse pabarazitë krijohen edhe jashtë sistemit shkollor dhe disa fëmijë janë në 
avantazh. Prandaj është e nevojshme të merrim parasysh të gjitha nevojat specifike që kanë 
fëmijët dhe t'u përgjigjemi atyre në mënyrë që ata të arrijnë versionin më të mirë të vetes. Për 
shembull, fëmijët që kanë ndonjë handikap fizik duhet të kenë mjete mësimore adekuate, 
fëmijët që vonohen me përvetësimin e mësimeve duhet të kenë mësim shtesë, fëmijët familjet 
e të cilëve nuk kanë burime të mjaftueshme materiale për të blerë libra dhe mjete shkollore 
duhet të kenë mbështetje financiare shtesë. Këtu tashmë merret parasysh se ka pabarazi mes 
fëmijëve dhe se atyre duhet t'u përgjigjemi me masa të veçanta brenda sistemit shkollor. 
Barazia shkon një hap më tej dhe nënkupton se është e nevojshme të eliminohen shkaqet e 
pabarazive sociale. Për shembull, pjesëtarët e komunitetit rom, ose grupet etnike të pakicave, 
mund të vuajnë diskriminimin në disa sfera sociale, prandaj fëmijët e tyre e braktisin shkollën 
më herët dhe kanë arritje më të ulëta. Në mënyrë që këta fëmijë të kenë shanse vërtet të 
barabarta, është e nevojshme të hiqen padrejtësitë historike që i janë shkaktuar kësaj popullate 
(Levitan, 2016).  

Rrjedha e jetës dhe akumulimi i pabarazive ose avantazheve. Rrjedha e jetës është një term 
që përdoret për të monitoruar se si gjatë jetës së një individi, ndërrojnë rolet që ai ka bazuar në 
ngjarjet kryesore të jetës (Elder et al., 2003). Për shembull, dikush fillimisht bëhet nxënës në 
shkollën fillore, pastaj në shkollën e mesme, pastaj student, pastaj i punësuar, pastaj i martuar, 
pastaj prind, etj. Kur një individ nuk mund t'i realizojë ngjarjet e jetës sipas rendit dhe ritmit që 
dëshiron (për shembull nuk mund të studiojë, por duhet të punojë), kjo zakonisht ndodh për 
shkak të disa pengesave strukturore që e pengojnë atë ta bëjë këtë. Hulumtimet tregojnë se ata 
që lindin të privilegjuar do të grumbullojnë avantazhe gjatë gjithë jetës së tyre, ndërsa ata që 
lindin në disavantazh kanë më shumë gjasa të grumbullojnë rreziqe dhe humbje. Fëmijët e 
familjeve të varfra dhe ku prindërit nuk kanë as dokumente personale do të kenë problem në 
realizimin e të drejtave të tyre elementare, kanë më pak gjasa të shkojnë në shkollë, do të fillojnë 

 

33 https://achievebrowncounty.org/2021/05/defining-equity-equality-and-justice/ e qasur më 
25.8.2025  

https://achievebrowncounty.org/2021/05/defining-equity-equality-and-justice/
https://achievebrowncounty.org/2021/05/defining-equity-equality-and-justice/
https://www.researchgate.net/publication/333663240_The_Difference_Between_Educational_Equality_Equity_and_Justice_and_Why_It_Matters
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të punojnë më herët, më shpesh në ekonominë informale, në kushte shumë të rrezikshme, pa 
të drejta pune dhe me të ardhura të ulëta. Fëmijët e familjeve të pasura do të kenë mundësinë 
të mësojnë përmes lojës, të kenë aktivitete jashtëshkollore, të kenë mbështetjen e prindërve 
dhe/ose tutorëve gjatë procesit arsimor, të udhëtojnë, të zhvillojnë aftësi të ndryshme që mund 
t'u hyjnë në punë gjatë arsimit ose gjatë kërkimit të punësimit (Ferraro, Shippee, Shafer, 2009).  

Hendek në arritje përkufizohet nga Anderson dhe kolegët si pabarazitë që ekzistojnë në 
performancën akademike dhe rezultatet arsimore midis grupeve të ndryshme të nxënësve 
(sipas përkatësisë etnike, statusit socio-ekonomik, vendbanimit dhe gjinisë) (Anderson, et. al., 
2007). Treguesit e hendekut janë dallimet në nota në lëndë të ndryshme, veçanërisht në 
matematikë, shkenca natyrore dhe në gjuhën amtare, dallimet në nota në testet e 
standardizuara (siç është PISA), dallimet në nivelet e përfunduara të arsimit, dallimet në llojet e 
arsimit (gjimnaze, shkolla profesionale dhe zanatet). Ky term na ndihmon të kuptojmë se ku 
ndodh hendeku, sa i madh është dhe cilat janë shkaqet e tij.  

Politikat arsimore përfaqësojnë ligje, strategji, plane veprimi, të cilat miratohen dhe zbatohen 
nga qeveritë kombëtare, qeveritë rajonale dhe lokale, shkollat dhe aktorë të tjerë në sistemin 
arsimor. Përmes politikave arsimore formulohen synime të ndryshme arsimore dhe strategji për 
arritjen e tyre. Një nga drejtimet në zhvillimin e politikave arsimore përfshin adresimin e 
pabarazive në procesin arsimor, pra i ashtuquajturi dimensioni social i arsimit.34 Politikat 
arsimore sot bazohen më shpesh ose në parimet e neoliberalizmit ose në parimet e drejtësisë 
sociale (Cairney, et. al., 2022), ose në një formë të kombinimit të këtyre parimeve. Qasja e 
parë bazohet në logjikën ekonomike dhe fokusohet në rolin e arsimit në rritjen e kapitalit 
njerëzor në mënyrë që ekonomitë kombëtare të jenë konkurruese në ekonominë globale. Qasja 
e drejtësisë shoqërore fokusohet në drejtësi gjatë formulimit të politikave praktike, pra 
fokusohet në faktorët që kontribuojnë në pabarazitë në arsim - kapitali ekonomik, kulturor, 
social, origjina etnike, gjinia, etj., në mënyrë që të zvogëlohen ose zhduken pabarazitë.  

Ndërseksionaliteti përkufizohet nga Giddens dhe Sutton si "pabarazi sociale të mbivendosura 
që përfshijnë klasën, racën/etnicitetin, paaftësinë dhe seksualitetin dhe që prodhojnë modele 
shumë më komplekse diskriminimi sesa kur shikojmë vetëm një dimension" siç bëhet shpesh 
(Giddens, Sutton, 2014: 195). Për shembull, përvojat gjatë procesit arsimor të një gruaje 
heteroseksuale që i përket klasës së mesme dhe grupit etnik dominues janë dukshëm të 
ndryshme në krahasim me një grua që ka lindur në një familje punëtore, një grup etnik pakicë 
dhe është lezbike. Pabarazitë sociale nuk bazohen gjithmonë në pabarazinë klasore, sepse 
identiteti klasor nuk duhet të jetë dhe shpesh nuk është qendror.  Ky term na ndihmon të 
kuptojmë se fëmijët nuk janë në të njëjtën pozitë të deprivilegjuar nëse marrim parasysh vetëm 
burimet klasore të pabarazisë. Të qenit i varfër mund të jetë shumë më sfiduese për romët sesa 
për popullatën shumicë, sepse fëmijët romë përballen me forma të ndryshme të diskriminimit 
etnik përveç diskriminimit klasor.   

 

  

 

34 https://gpseducation.oecd.org/revieweducationpolicies/#!node=41746&filter=all 

https://www.rti.org/sites/default/files/resources/k0703and.pdf
https://www.rti.org/sites/default/files/resources/k0703and.pdf
https://academic.oup.com/book/44117
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