ENHANCEMENTS IN THE QUALITY OF EDUCATION
AND TRAINING IN SOUTH EASTERN EUROPE

,r b ' ™ | ' B

METALPUNUES - MBROJTJA E MJEDISIT,

SIGURIA DHE MBROJTJA NE PUNE

Udhézimet pér mésuesit

= Austriam
Development

Al
EGET SEE Cooperation



Botues:

Education Reform Initiative of South Eastern Europe
Decanska 8a, 11000 Beograd, Serbi

www.erisee.org, office@erisee.org

Autor

Dusan Stokic

Pér botuesin
Tina Sari¢
Botimi

Beograd, gershor 2024

Pérkthimi
Idioma
Deligradska 14, Beograd, Serbi,

idioma.rs, office@idioma.rs

ISBN-978-86-902616-9-7

AD



JG' Metalpunues - mbrojtja e mjedisit, siguria dhe mbrojtja né puné

Tabela e pérmbaijtjes

HY T e e e st e e e s a e s e e e sana s 4
Aspektet dhe ndikimet Ndaj MJEdiSit.......cccoveeiiiiie i 5
EMELIMEE NE @81 ittt e e e e e e e e e e e e e e e e e e eereeeeeseeerereserereresenenenens 5
UJBIAt € ZBZA ....ueeeiiiiieiee e e e e e s ra e e 6
IMIDEEUFINGE .ottt ettt e et e et s b saeesmeesreesneenneenneens 6
Zhurma dhe VIBraCionet ........cooieiieiiree e 7
BIOTIVEISIEOL ...eeeeieitee ettt st e e st e st e st e s bt e s be e e bt e s beeeneeeane 7
Ndikimi i saldimit t€ MJEAISi.c..eiiiiieiiiiieeie e s 8
Ményrat “mé té gjelbra” t€ saldimit ........cooiiiiiiiiiie e 8
Metalpunues - rrezige, aspekte dhe NdiKime ..o 9
Vlerésimi i riskut pér metalpunues - pér ¢faré té kujdesemi .......ccocceeveeriieeeieeiieenieenieeeeee 9
Y=y A Lo L= e | Tl T[] AU RUS 10
DiSa SNEMDUJ T8 MSOEVE ...veiiieiieeeciiee ettt e e e e e e st e e e e tte e e eabeeeesabaeeeeasaeeessreaaans 11
Shembujt dhe praktika - mjedisi, shéndeti dhe siguria N€ puné ........cccccveveveieeeevciee e, 12
Respektimi i rregullave dhe parimeve - shembuj........ccccooiiiiiiiiiicii s 12
Pérzgjedhja e materialeve té pérshtatshme pér mjedisin.........cccccoeveiiiiiieiiiiiciiiieee s 13
Shembujt e masave pér zvogélimin e shpenzimit t€ resurseve ........cccocvceeeevverevcieeeessieeeenns 13
Shtesé: llustrimi i kérkesave té lidhura me siguriné e makinave dhe té punés me makina. ....... 14
[ A=Y o OISl o T<T o [ o] o UL U P U PURUNt 17



Hyrje

Udhézuesi METALPUNUES - Mbrojtja e mjedisit, siguria dhe mbrojtja né puné éshté produkt i
projektit “Pérmirésimii cilésisé sé arsimit dhe trajnimit né Evropén Juglindore - EQET SEE”. Eshté
nénkontraktuar nga ana e koordinatorit té projektit, Nisma pér Reformén e Arsimit té Evropés
Juglindore - té Sekretariatit t& ERI SEE me qgéllim té zhvillimit té materialeve pér mbéshtetjen
dhe implementimin e standardit té zhvilluar rajonal té kualifikimit té metalpunuesit dhe té
kurikulés sé metalpunuesit té zhvilluar né nivelin kombétar né gjashté ekonomi té Ballkanit
Peréndimor.

Né pérputhje me udhézimet e publikuara nga donatori i projektit EQET QEE, Agjencia Austriake
e Zhvillimit, ky dokument synon té ofrojé mbéshtetje shtesé pér mésuesit qé do té zbatojné
programin e metalpunuesit né nivelin kombétar.

Mé shumé informacione mbi projektin EQET SEE né ueb-fagen e projektit:
https://eqet.erisee.org/

Problemet globale né rritje né lidhje me mjedisin, kufizimin e burimeve natyrore dhe pasojat qé
shkaktojné ndryshimet klimatike, jané disa prej sfidave kyge si pér ekonomité kombétare, ashtu
dhe pér ekonominé dhe qytetarét. Shqetésimi i lidhur me zbutjen dhe pérshtatjen me
ndryshimet klimatike, masat qé duhet té zbatohen si pérgjigie ndaj tyre, si dhe shpenzimi
gjithnjé e mé i theksuar dhe mé i pakontrolluar i burimeve té parinovueshme té energjisé dhe
té léndéve té para nga natyra, po béhen prioritet pér organizatat ndérkombétare dhe panelet
ndérgeveritare (si p.sh. IPCC-Integovernmental Panel on Climate Change dhe UNEPIRP-United
Nations Environment Program International Resource Panel), por edhe pér shtetet, rajonet,
komunitetet lokale dhe kompanité né té gjitha anét e botés.

Organizatat duhet té kujdesen pér té vendosur njé ekuilibér té géndrueshém midis varésisé sé
dukshme nga pérdorimi i burimeve natyrore (uji, toka pjellore, Iéndét e para minerale, etj.) dhe
ndikimi i aktiviteteve té tyre né mjedis, duke marré parasysh té gjitha pasojat strategjike,
operacionale, por edhe financiare né té gjithé zinxhirin e vlerés.

Pavarésisht se problemet e cenimit té mjedisit dhe té ndikimit né ndryshimet klimatike mé
shpesh lidhen me kontekstin global, kontributi i ¢do individi - edhe si banor i kétij planeti, edhe
si punétor né makineri, mésues né shkollé ose népunés né administraté - éshté njé nga pjesét e
réndésishme té formueses sé zhvillimit té géndrueshém dhe té ruajtjes sé burimeve natyrore.
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Aspektet dhe ndikimet ndaj mjedisit

Gjaté procesit té prerjes sé metaleve, retifikimit dhe/ose formimit (duke pérfshiré farkétim,
nxjerrje teli, shtypje dhe té tjera) ndodh avullimi i Iéngjeve pér prerje ( né proceset ku nxehen
fluidet pér prerje/lubrifikim/ftohje (p.sh. Nxjerrja e telit)). Né rast té punimeve né temperatura
té larta ose kur kemi té béjmé me efektin e konsumimit, disa lubrifikues mund té shpérbéhen
dhe té prodhojné materie té avullueshme organike - volatile (VOC).

Gjaté procesit té saldimit, emetimet né ajér lidhen me metodén e pérzgjedhur té saldimit dhe
bazén e materialit pér saldim. Vegcanérisht, emetimet mund té gjenerohen nga pishina e shkrirég,
gazrat mbrojtése, reagimi i pjesés sé jashtme té bérthamés sé elektrodés me atmosferén, dhe
djegia e vajrave/yndyrés sé pranishme né material. Kujdes i veganté kérkohet né lidhje me
emetimet gé vijné nga shtresat e lyera mbi metalet bazé.

Kur béhet fjalé pér trajtime abrazive, si p.sh. pastrim me réré, gjenerohet pluhuri gé pérbéhet
nga grimcat abrazive, metalet dhe oksidet e metaleve.

Emetimet né ajér nga pastrimi i sipérfageve metalike i referohen avullimit té kimikateve nga
¢yndyrosja, pastrimi dhe shpélarja. Pastrimi me réré dhe smerilimi i thaté sipérfagésor mund té
gjenerojné emetim té grimcave. Kéto emetime mund té pérfshijné grimca metalike dhe oksidet
metalike. Trajtimet elektrokimike té sipérfageve prodhojné emetime né ajér, tym dhe avullimet
e gazrave gé gjenerohen nga Iéngjet e nxehta gé mund té pérmbajné metale ose substanca té
tjera né vaské. Gjaté lyerjes, emetimet atmosferike pérbéhet kryesisht nga tretésit organiké.
Emetimet gjithashtu vijné nga magazinimi i bojérave, pérzierja, lyerja dhe tharja.

Pér té zvogéluar emetime gjaté saldimit dhe lyerjes, sipérfaget metalike duhet té pastrohen me
kujdes; Shtresat dhe papastértité duhen hequr fillimisht nga materiali bazé qé do té saldohet,
mundésisht me pastrim mekanik (p.sh. Bombardim me pelet CO2) né vend té tretésve.
Gjithashtu, mund té instalohen aspiratorét in-line me filtra. Mund té pérdoren dhe filtra
elektrostatiké; aty ku éshté e mundur, té ruhet lagéshtira mbi sipérfagen metalike. Mund té
pérdoren edhe mjetet pér parandalimin e tymit, si aditivé né procedurat e galvanizimit (p.sh.
krom).

Pér hegjen e metaleve ose té oksideve té metalit éshté e nevojshme té instalohen filtra; Né rast
té avujve té saldimit (pérzierja e metaleve, oksideve dhe tymit nga djegia e vajit) duhet té higen
veshjet nga sipérfagja e metalit.



Pas trajtimeve termike dhe punéve té nxehta, duke pérfshiré saldimin, mund té vijojé zhytja né
medium té |éngét. Shuarja éshté gjithashtu e réndésishme né derdhje dhe sinterim.

Zakonisht Iéngjet qé krijohen gjaté prerjes, grirjes dhe formésimit té metaleve kontaminohen si
pasojé e pérdorimit té gjaté dhe ripérdorimit. Fluidét pér pérpunim me makiné mund té jené
me bazé nafte, emulsioni vaj-ujé, dhe emulsione sintetike. Léngjet mund té shpérbéhen né
komponentét e tyre pérbérés pér shkak té ripérdorimit té gjaté, dhe léngjet e konsumuara mund
té pérmbajné shumé komponime té ndryshme, duke pérfshiré disa té derivuara nga kombinimi
i metaleve dhe oksideve té metalit me fluide té degraduara té pjeséve pérbérése. Léngjet e
konsumuara mund té pérmbajné sasi té larta té metaleve (p.sh. hekur, alumin dhe bakér), acide
dhe baza (p.sh. Acid hidroklorik, acid squfuri dhe acid azotik) dhe komponime organike (p.sh.
Glikol etileni, aldehid acetik dhe formaldehid, vajra, vajra té tretshme, lIéngjet gjysém-sintetike,
sintetike dhe tretés).

Ujérat e zeza té prodhimit mund té kené pérmbajtje té ulét pH (ambient acidik), pérmbajtje
vajrash, tretés dhe tretje té€ metaleve té rénda, pigmente, bojéra si dhe nivele té larta té
materieve té ngurta té suspenduara. Ujérat e zeza duhet té depozitohen me kujdes gé té
parandalohet ndotja e burimeve néntokésore dhe sipérfagésore té ujit si dhe cenimi i ambientit
dhe komunitetit lokal.

Gjaté zbatimit té aktiviteteve, né varési nga specifika e aktivitetit ose prodhimit, mund té
gjenerohen sasi té konsiderueshme té mbeturinave. Mbeturinat e ngurta mund té pérmbajné
metale té rénda, tretés té konsumuar dhe acide, kripéra joorganike ose plastiké. Mbeturinat
jané edhe ambalazhet, |Iéndét e para gé nuk jané né pérputhje me specifikimet ose kané mangési
né cilési, ose grimcat a akumuluara nga sistemi i kontrollit té ndotjes sé ajrit. Té gjitha kéto
kérkojné vémendje té vecanté, pérdorim té sakté dhe depozitim me géllim gé té parandalohet
kontaminimi i pérdoruesit dhe mjedisit, por edhe risget pér shéndetin e komunitetit. Né rast té
reagimeve emergjente ose parandalimit té derdhjes/pastrimit, materialet e pastrimit duhet té
depozitohen me kujdes dhe mund té klasifikohen si mbeturina té rrezikshme.

Edhe né rast té sasive té vogla té mbeturinave potencialisht té rrezikshme (p.sh. vajra,
lubrifikues, tretés, kontejneré ku ruhen kéto substanca etj.), kompanité dhe pérdoruesit duhet
té sigurojné ruajtjen, transportin dhe depozitimin né pérputhje me rregullat né fuqi dhe duke
parandaluar kontaminim té mjedisit dhe rrezik pér punétorét dhe komunitetin lokal. Kompanité
duhet té evidentojné dhe menaxhojné me kujdes materiet e rrezikshme me géllim qgé té
parashikojné veprimet parandaluese pér shkarkime té ardhshme té rastésishme té substancave
té rrezikshme pér mjedisin, shogériné dhe punétorét.
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Operacionet e prodhimit mund té gjenerojné shumé zhurmé dhe vibracione si pasojé e grirjes
dhe bluarjes sé léndéve té para, prodhimit té energjisé dhe nxehtésis€, prerjes, punés sé
makinerive té rénda, lévizjes sé automjeteve dhe ngarkesave etj. Parandalimi i zhurmés dhe
vibracioneve dhe masat e kontrollit duhet té zbatohen gé té minimizohen ose parandalohen
ndikimet te popullsia lokale (p.sh. pérzgjedhja e pajisjeve me nivele té uléta té zhurmés dhe
montimi larg zonés sé komunitetit). Duhet té merret parasysh dhe aférsia e komunitetit lokal
nga reparti i prodhimit nga piképamja e orarit té punés.

Atje ku repartet e prodhimit gjenden né zonat rurale ose té larg zonave urbane dhe industriale
mund té keté ndikime té drejtpérdrejta né biodiversitet. Operacionet e prodhimit mund té
ndikojné te shéndeti dhe integriteti i biodiversitetit népérmjet emetimit té grimcave dhe
pluhurit, duke pérfshiré pérgendrimet e oksideve minerale dhe organike. Akumulimi dhe
ekspozimi ndaj pluhurit té imét metalik né ambientin natyror shkakton rrezige afatgjata pér
florén dhe faunén. Akumulimi i metaleve si kadmium, plumb dhe ndotés té tjeré mund té
ndodhé né vegjetacion, trupat ujore dhe kafshét e egra, duke rezultuar me ndikime qé shpesh
heré realizohen pas njé faré periudhe kohore. Kompanité duhet té sigurojné zbatimin e sigurt
té operacioneve té prodhimit dhe té parandalojné ose té paktén té minimizojné ndikimet
direkte dhe indirekte ndaj biodiversitetit pérmes parandalimit ose zvogélimit t& emetimeve né
ajér, ujé dhe toke.



Ndikimi i saldimit te mjedisi

Procesi i saldimit gjeneron dy kategori té gjera té nénprodukteve té démshme: Emetimet toksike
dhe energji termike gjaté procesit. Kéto nénprodukte mé shpesh kané ndikim té drejtpérdrejté
te ambienti i saldatorit, dhe jo tek té tjerét gé mund té jené né aférsi té aktivitetit né fjalé ose
né aférsi té pajisjes pér saldim. Emetimet e gazrave pérfshijné grimca té iméta, shpesh heré té
pérmasave nano, okside metalike dhe gazra si monoksid karboni, ozon dhe okside té ndryshme
té azotit.

Kéto nénprodukte té drejtpérdrejta dhe negative té saldimit nuk jané komponentét e vetém té
démshém pér mijedisin dhe géndrueshmériné. Inputet e procesit si energjia elektrike,
materialet pér mbushje, elektroda gé konsumohen dhe gazi mbrojtés sjellin kosto direkte pér
kompaniné dhe kosto mjedisore gé éshté kaq e dukshme. Pér prodhimin e energjisé elektrike
mé shpesh harxhohen burimet natyrore gé mund té shfrytézohen. Skorjet dhe elektrodat duhet
té depozitohen si¢ duhet né ményré gé té parandalohet ndotja e métejshme té mjedisit.

Teknikat e ndryshme té saldimit gjenerojné sasi dhe lloje té€ ndryshme té ndotésve, késhtu qé
pérzgjedhja e teknikés ka shumé ndikim te mjedisi. Dy teknika saldimi né gjendje té ngurté,
saldim me férkim (FSV) dhe saldim me impuls magnetik (MPV) krijojné mé pak ndotje sepse
eliminojné nevojén pér mbushés dhe nuk prodhojné avuj té rrezikshém. Njé tekniké tjetér né
gjendje té ngurté, saldim me difuzion, gjithashtu eliminon gjenerimin e gazrave, por nuk éshté
metoda praktike pér puné té médha.

Ndér teknika té tjera, hulumtuesit né Gjermani kané krahasuar saldimin me hark elektrik
(MMAYV ose SMAV), saldimin hibrid me lazer (LAHV) dhe saldimin me gaz (GMAV) népér disa
faktoré té mjedisit dhe arritén né pérfundim qé teknika e saldimit LAHV krijon ndikim mé té
vogél té drejtpérdrejté né mjedis. Mungesa e fluksit dhe té elektrodave si dhe shpenzimi mé i
ulét i energjisé elektrike e shkaktojné kété dallim.
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Metalpunues - rrezige, aspekte dhe ndikime

Profesioni i metalpunuesit, né kontekst té ngushté, pérfshin njé gamé aktivitetesh dhe detyrash
té ndryshme gé ndikojné te mjedisi, shéndeti dhe siguria, gé duhet té merren parasysh. Duke u
nisur nga punét qé bén, qé jané pérkufizuar te Standardi i profesionit - vijézim dhe shénim,
prerje manuale dhe mekanike, drejtim, deformim, retifkim, farkétim, ribatinim, shpim, hapje
filetash, limim, saldim, montim strukturash, mprehje té veglave té ndryshme, mbrojtja e
sipérfageve me veshje té ndryshme etj. - éshté e réndésishme té kemi parasysh rreziget qé
mund té shfagen gjaté planifikimit dhe sidomos realizimit té kétyre punéve.

Metalpunuesi gjithashtu pérdor vegla dhe makina té ndryshme: Cekicé, sharra pér hekur,
gérshéré llamarine, lima, vegla matése, trapan elektrik té dorés dhe makine retifikuese, makina
prerése té profileve té gelikut, makina pér prerje dhe deformim té llamarinave dhe profileve si
dhe aparate saldimi. Kéto vegla dhe makina duhet té jené té sigurta pér metalpunuesin si dhe
té shogéruara nga udhézimet e garta pér puné, mirémbajtje, masat e sigurisé por edhe praktikat
e punés gé nénkuptojné minimizimin e ndikimeve té démshme té kétij aktiviteti ndaj mjedisit.

Punét gé realizon metalpunuesi shpesh heré zbatohen nén rrezik té shtuar nga léndimet
mekanike, djegiet, réniet, goditje elektrike, dhe mund té jené nén ndikimin e rrezatimit té shtuar
elektromagnetik, avujve té démshme, pluhurit, zhurmés sé shtuar, vibracioneve, diferencave né
temperaturé dhe stresit psiko-fizik. Pér shkak té specifikave té punés dhe té rrezigeve qé mban
puna e metalpunuesit/-es, pérdorimi i pajisjeve mbrojtése merr vémendje té vecanté: Képucét
mbrojtése me majé té hekurt, dorezat mbrojtése, syzet mbrojtése, mbrojtése pér fytyré dhe sy
(maské mbrojtése) dhe pajisjet e tjera mbrojtése.

Pér té béré vlerésimin e riskut, sé pari duhet té kalojmé procesin “hap pas hapi” pér t'u siguruar
gé risku po menaxhohet né ményré té sakté.

Hapi 1: Identifikimi i rrezikut

Si metalpunues, do té punoni né ambiente nga mé té ndryshmet, duke pérfshiré ambientin tuaj
té punés (punétori, fabriké), ambient té hapur etj. Gjérat qé kérkojné kujdes jané:

e Meényra se si punojné njerézit, duke ju pérfshiré juve, kolegét dhe klientét

e Meényra se si pérdoren pajisjet tuaja

e Llojet e kimikateve dhe substancave gé mund té pérdorni

e Meényra e sigurt e kryerjes sé detyrave tuaja si metalpunues

e Kushtet dhe gjendja e ambientit té punés (sidomos nése ekziston njé atmosferé
potencialisht eksplozive)

Hapi 2: Vlerésimi i riskut

Pasi té identifikohen rreziget gé mund té hasni si metalpunues, hapi i radhés éshté identifikimi
i shkallés sé seriozitetit té kétyre rrezigeve si dhe vlerésimii probabilitetit té |éndimit. Pér pjesén
e vlerésimit té riskut duhet té pérfshini:

e  Kush mund té léndohet dhe si,

e Cilat veprime béni pér té parandaluar dhe kontrolluar rreziget,

e Cilat veprime do té duhet té ndérmerrni pér t'u siguruar qé rreziget jané nén kontroll,
o Kush éshté pérgjegjés pér zbatimin e aksioneve té parandalimit té riskut,

e  Kur jané té nevojshme aksionet e parandalimit té riskut.



Hapi 3: Menaxhimi i riskut

Kur té identifikoni dhe vlerésoni riskun gé mund té hasni si metalpunues, nga kéto rezultate
duhet té jeni ne gjendje té pércaktoni nése mund té:

e  Eliminoni rrezikun plotésisht,
e Gjeni ményrén pér té kontrolluar rrezikun né ményré gé té minimizohet mundésia e
démit.

Nése keni identifikuar rrezikun dhe doni té parandaloni ¢do lloj démi, do té jeté e nevojshme gé
té mendoni pér ményrat se si mund té vazhdoni té kontrolloni situatén:

e  Rikomponimi (ridizajnimi) i punéve dhe operacioneve,

e Ndérrimi i veglave,

e  Zbatimii masave praktike pért’u siguruar gé puna juaj béhet né ményré sa mé té sigurt,
e  Pérdorimii PPM aty ku duhet, si syze mbrojtése gjaté punimeve té shpimit.

Cilat lloje rrezigesh dhe risqesh do té hasni si metalpunues né vendngjarje dhe cili éshté dallimi
midis tyre? Dallimi kryesor midis tyre qéndron te fakti gé rreziku éshté dicka gé mund té
shkaktojé dém potencial, dhe risk nga ana tjetér, éshté probabiliteti i [éndimit té njé personi ose
i pasojave té démshme pér shéndetin pér shkak té rrezikut té shfaqur. Pothuajse gjithgka mund
té pérbéjé rrezik, por mundet dhe mund té mos béhet risk.

Rreziget:
e  Puna mbi shkallé
e Ambient i pagéndrueshém i punés
e Veglat elektrike
e Dyshemeté e lagura

Risget:
e Dhimbja akute ose kronike
o  Fizike
e Kimike

e Ergonomike
e Rrezatimi
e  Psikologjike
e Biologjike
Disa praktika té sigurta té punés té cilave duhet t'u pérmbahen punédhénésit jané:

e Siguroni dyshemeté, korridoret e kalimit, shkallét dhe rrugét,

e Mbroni njerézit prej rénieve nga lartésia ose nga kontakti me materie té rrezikshme,

e Ruani gjérat né ményré gé té minimizohet mundésia e rénies sé tyre dhe té shkaktimit
té léndimeve,

e Sigurohuni gé punonjésit gé punojné té vetém ose jashté lokacionit, té punojné né
ményré té sigurt dhe té shéndetshme.

Si punédhénés/punonjés, do té béni gjithcka qé té siguroni vendin e punés plotésisht, sepse
aksidentet ndodhin dhe pajisjet mund té prishen. Eshté e réndésishme qé té keni kujdes ju dhe
stafi, qé té vini re té gjitha rreziget dhe té kuptoni se si té pérballoni kéto situata né ményré qé
té shmangni ¢do lloj problemi.
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Punonjésit gjithashtu duhet té marrin parasysh gjendjen e tyre fizike. PEr shembull, nése ju ose
dikush nga stafi, filloni té€ ndjeni stres té shtuar, lodhje ose nuk jeni miré, duhet té dini se kur
duhet té ndalni punén né ményré qé té mbeteni té sigurt. Kjo vlen veganérisht pér ata qé
pérdorim pajisje dhe makineri té rénda.

Risqet specifike pér shéndetin dhe siguriné né puné né disa aktivitete prodhimi mund té
pérfshijné:
Rreziget fizike, p.sh.
e Pérdorimiisharrave dhe veglave prerése,
Makinerité e rénda dhe prodhimi i automjeteve,
e  Pérdorimi manual dhe puna e pérséritshme,
e  Grimcat metalike fluturuese, ekspozimi ndaj nxehtésisé dhe léngjeve té nxehta.

Rreziget kimike, p.sh.
e  Pérdorimiireagjentéve té rrezikshém toksik dhe t& démshém,
e  Ekspozimi ndaj avujve toksike, grimcave dhe pluhurit polimerik.

Ekspozimi ndaj zhurmés dhe vibracioneve, p.sh.
e  Pajisjet mekanike (fikse dhe té lévizshme), si¢c jané sharra metalike, kallépe,
retifikuese et;.

Ekspozimi ndaj rrezatimit, p.sh.
e  Gjaté saldimit, p.sh. te prodhimi i gelikut.

Risget nga zjarri dhe shpérthimi, p.sh.
e  Magazinimi ose pérdorimi i materialeve té ndezshme ose té pagéndrueshme, si dhe
reaksionet kimike.
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Shembujt dhe praktika - mjedisi, shéndeti dhe siguria né puné

Respektimi i parimeve dhe rregullave té mbrojtjes sé mjedisit

1) zvogélimi i riskut ndaj mjedisit

Zbatimi i procedurés sé ndarjes dhe klasifikimit té sigurt té materialeve me géllim té
ripérdorimit té tyre pér nevojat e riciklimit ose pér géllimet e tjera té dobishme;
Ndarja e materieve té rrezikshme nga materialet e tjera né pérputhje me udhézimet e
dhéna dhe duke ndérmarré masa té domosdoshme pér ruajtjen e tyre té pérkohshme;
Pérdorimi i pajisjeve personale mbrojtése edhe gjaté fazés pérgatitore, edhe gjaté
punés né ményré té sakté dhe té parashikuar;

Pérdorimi i pajisjeve pérkatése, enéve, materialeve dhe pajisjeve qé do té pérdoren
kundér derdhjeve dhe rrjedhjeve

2) pérdorimi i mjeteve té punés né ményré ekonomike

Pérdorimi i té gjitha resurseve té disponueshme (materiale, pajisje, mjete ndihmése
etj.) né ményré ekonomike dhe efikase;

Pjesémarrja dhe kontributi né planifikimin e masave pér pérdorimin mé ekonomik dhe
mé efikas té resurseve.

3) zbatimi i standardeve dhe procedurave té mbrojtjes sé mjedisit

Pjesémarrja dhe kontributi me géllim té pércaktimit té ndikimit té operacioneve té
kryera ndaj mjedisit;

Marrja e njohurive té duhura mbi mbrojtjen e mjedisit duke ndjekur trajnime periodike
mbi kérkesat dhe praktikat e mbrojtjes sé mjedisit;

Vézhgimi i vazhdueshém i ndikimit ndaj mjedisit gjaté proceseve té punés dhe
kontributi né sugjerimin e masave parandaluese pér situata té rrezikshme.

Respektimi dhe zbatimi i rregullave pér shéndetin dhe siguriné né puné

1) Zbatimi i rregullave mbi shéndetin dhe siguriné

Pjesémarrja né trajnime mbi siguriné dhe shéndetit né puné gé organizohen nga
organizata ose institucionet e tjera;

Pérdorimi i rrobave dhe pajisjeve pérkatése pér mbrojtje né punég;

Mirémbajtja e duhur dhe operacionale e pajisjeve mbrojtése;

Mbajtja e sigurisé né vendin e punés (p.sh. duke vendosur shenja pérkatése té
paralajmérimit ose tabela né pérputhje me udhézimet si dhe ruajtja e tyre gjaté punés);
Sigurimi i ruajtjes sé sigurt té materialeve té ndezshme.

2) zvogélimi i faktoréve té riskut

Kontributi né pércaktimin e riskut dhe vlerésimin e faktoréve té riskut
pjesémarrja né

3) zbatimin e procedurave dhe masave né situatat emergjente
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Pércaktimi i situatave emergjente dhe ndérmarrja e masave pér trajtimin e tyre té
shpejté;

Zbatimi i procedurave né rastet emergjente né lidhje me punén me makinat dhe
operacionet qé kryhen;

Zbatimi i procedurave té evakuimit né rastet emergjente.
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Pérzgjedhja e materialeve “ekologjike” éshté njé ményré efikase pér promovimin e
pranueshmérisé ekologjike. Pér shembull, mbeturinat metalike mund té ripérdoren né proceset
e pérpunimit termik, dhe metali i ricikluar éshté material shumé i miré pér riparim ose instalim
bravash. Shkrihet dhe gjen pérdorime té reja, duke rezultuar me mé pak pérdorim té burimeve
natyrore, mé pak shpenzim té energjisé gjaté prodhimit dhe mé pak mbeturina. Pérveg késaj,
lubrifikues té biodegradueshém jané njé alternative ekologjike pér metalpunues. Lubrifikues té
tillé jané projektuar né ményré qé té shpérbéhen né ményré té natyrshme, duke zvogéluar
késhtu ndikimin e tyre ndaj mjedisit né krahasim me lubrifikues konvencionalé.

Aty ku éshté e mundur, duket té pérpigeni té zbatoni masat e efikasitetit energjetik
sepse kjo mund té ulé konsiderueshém kostot operative pérmes kursimeve té
energjisé;

Aty ku éshté e mundur, duhet té ulet pérdorimi i Iéndéve té para ose té zévendésohen
Iéndét e para me ato gé kané kapacitet mé té ulét té emetimit. Dizajni dhe mirémbajtja
e procesit gjithashtu duhet té fokusohen tek frenimi i emetimit;

Kompanité gjithmoné duhet té hulumtojné mundésité e uljes sé shpenzimit té ujit
(p.sh. pérdorimi i sistemit té qarkullimit té ujit me cikél té mbyllur). Kjo éshté e
réndésishme veganérisht kur shpenzimi i ujit éshté i konsiderueshém dhe/ose kur
disponueshméria e ujit mund té jeté e kufizuar. Masat e efikasitetit té pérdorimit té
ujit mund té zvogélojné sasiné e ujérave té zeza dhe mund té ulin kostot e trajtimit té
ujérave té zeza dhe/ose tarifat e shkarkimit;

Pér té zvogéluar nivelin e mbeturinave duke ruajtur funksionin dhe cilésiné e produktit,
kompanité duhet té shqyrtojné ményrat e pérmirésimit té raportit midis inputeve té
Iéndéve té para dhe té produktit té gatshém. Pér shembull, ripérdorimi i materialeve
dhe modifikimi i proceseve té prodhimit mund té jeté njé masé e pérshtatshme.
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Shtesé: Ilustrimi i kérkesave té lidhura me siguriné e
makinave dhe té punés me makina

(Burimi: Udhézues pér siguriné e makinave: Si té marrim shenjén CE dhe Shenjén Serbe té
Pérputhshmérisé, Dhoma e Tregtisé sé Serbis€, redaktorét: D. Stoki¢ dhe A. Raicevi¢, Beograd,
2016)
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Thyerja gjaté punés
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ngarkesa, qéndrueshméria
e materialeve duhet t€ jeté
né pérputhje me ambientin
e punés, ndérrimi i pjeséve
né ményré t€ parashikuar)

Rénia dhe nxjerrja e
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Vibracionet
(Minimizimi i nivelit té
vibracioneve té makinés,
sidomos tek burimi)

Rrezatimi
(Hegja ose ulja e
emetimeve té rrezatimit
nga makina tek nivelet
qé nuk kané efekt t&
démshém tek njerézit,
dhe rrezatimi i jashtém
nuk duhet t€ pengojé
punén e makinave)

Emetimet e léndéve
dhe substancave té
rrezikshme
(Shmangia e
inhalimit, gélltitjes,
kontaktit me 1€kurén,
syté dhe membranén
mukotike, si dhe té
depértimit né 18kuré)

Zénia e personave
nga makinat
(Makinat prodhohen dhe
pajisen me mbrojtje prej
z€nies nga makina, si
dhe me mjetet pér
thirrjen e ndihmés)
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Rréshgqitja, pengimi dhe
rénia
(Pjesét e makinave mbi t&
cilat parashikohet ecje ose
géndrim, duhet té kené
doreza mbajtése t¢ fiksuara
sipas nevojave té
pérdoruesit)

Goditja e rrufesé
(Makinat té cilat
kérkojné mbrojtje nga
goditja e rrufesé gjaté
pérdorimit, duhet té
kené té instaluara
sistemet e tokézimit)

Mirémbajtja e
makinés
(Vendet e

konfigurimit dhe t&
mirémbajtjes sé
makinave duhet t&
gjenden jashté zonave
té rrezikut,
mundésisht kur
makina &shté jashté
funksionit)

Qasja né pozicionet e
punés dhe vendet e
servisimit
(Qasja e sigurt né t&
gjitha zonat ku gjaté
punés béhen ndérhyrjet,
konfigurimet dhe
mirémbajtja e makinés)

/a

Ndérprerja e furnizimit
nga burimi i energjisé
(Makina duhet t€ keté
pajisje pér ndérprerje té
furnizimit nga té gjitha
burimet e energjisé, ato
duhet t€ jené lehtésisht t&
dallueshme dhe me
mundési mbylljeje)

Ndérhyrja e drejtuesit
(Makina duhet té jeté e
till€ qé té kérkojé sa mé
pak ndérhyrje nga
drejtuesi, dhe nése
ndérhyrja éshté e
domosdoshme, atéheré
duhet té jeté thjeshté dhe
i sigurt)

Pastrimi i pjeséve té
brendshme
(pastrimi i pjeséve t&
brendshme qé
pérmbajné materie té
rrezikshme pa hyré né
to, ndérsa zhbllokimi
duhet té jeté nga
jashté)

Informacione dhe
paralajmérime
né makiné
(Né formé t€ simboleve
dhe piktogrameve té
kuptueshme, né gjuhén
serbe, angleze ose né
gjuhén qé kupton
pérdoruesi)

F 3

Informacionet dhe
pajisjet pér informim
(Ekranet dhe informacionet
pér drejtimin e makinés
duhet t€ jené té qarta, té
kuptueshme dhe t&
thjeshta)

Pajisjet pér
paralajmérim
(Nése defekti i makinés
mund t€ cenojé njeréz,
duhet té ekzistojé njé
pajisje qé jep sinjale dhe
njoftime akustike ose me
drita)

Paralajmérimi mbi
risqet e tjera
(Kur nuk jané hequr
té gjitha risqet, duhet
té ekzistojné
paralajmérimet pér
risqet e tjera té
mbetura)

Udhézimet e makinés
(Cdo makiné shogérohet
nga udhézimi origjinal
né gjuhén serbe, angleze
ose né gjuhén e tregut té
synuar)
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