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Parathénie

Udhézuesi praktik “Edukim pér zhvillim té géndrueshém - si té€ pérmirésojmé performancén ndaj
mjedisit né shkollé” éshté konceptuar si njé mjet dhe strukturé e dobishme pér té gjithé mésues
né arsimin fillor dhe té mesém, té tipit formal, joformal dhe informal, si dhe pér shérbimet e
tjera arsimore té lidhura me punén e shkollave (vlerésues té jashtém, shérbimet profesionale té
pedagogéve, psikologéve dhe té tjeré), me géllim qé té mundésohet integrimi i komponentéve
dhe vlerave té edukimit pér njé zhvillim té géndrueshém té shkollave, pavarésisht nga niveli
fillestar i shkollés, lokacioni i shkollés ose mjedisi socio-ekonomik dhe kulturor.

Ky udhézues ofron njé séré aktivitetesh praktike pér njé qasje komplekse, dinamike,
ndérsektoriale dhe ambicioze “né nivel shkolle”, pér pérmirésim té performancés dhe gjurmés
ekologjike té shkollave me qéllim pérfundimtar pér té pérmirésuar té mésuarit, sjelljen dhe
mirégenien e nxénésve dhe pér té formuar qytetaré té pérgjegjshém pér njé té ardhme té
géndrueshme.

Pérmbajtja bazohet mbi lojén edukative nga fusha e mjedisit ,,Té vjelésh apo té mos vjelésh” pér
etikén e gjelbér qé trajton zgjidhjen e konflikteve tona té brendshme midis konsumerizmit dhe
futurizmit té qéndrueshém. Loja éshté plotésisht né pérputhje me parimet e pérmbajtura né
¢do kapitull té kétij Udhézuesi dhe ofron tema té ndryshme pér té menduar, me njé qasje
praktike.

Udhézuesi e orienton lexuesin népér pika té ndryshme té vendosjeve globale pér géndrueshméri
dhe Agjendé ambicioze pér zhvillim té géndrueshém deri né vitin 2030 bashké me 17 objektiva
té zhvillimit té géndrueshém, duke treguar dhe theksuar rregullisht rolin e pazévendésueshém
té shkollave né arsim cilésor, arsim pér zhvillim té géndrueshém dhe kompetenca ekologjike.
Udhézuesi nuk e lehtéson edukimin pér zhvillim té qéndrueshém, por e bén até realist dhe mé
té zbatueshém.

Pérmes kétij Udhézuesi, ligjéruesi konsiderohet nxités i téré praktikés pér pérmirésim té
performancés ndaj mjedisit né shkolla dhe késhillohet né ményré té sakté mbi kompetencat e
nevojshme né edukimin pér zhvillim té géndrueshém. Edhe pse Udhézuesi i jep ligjéruesit
informacione se ¢faré duhet té béjg, si dhe arsyetimin e réndésisé sé aktiviteteve té caktuara, ai
mé tepér elaboron aspektet praktike, sidomos duke pasur parasysh rrethanat reale dhe
pérbérjen e ¢do shkolle. Hapat dhe shénimet e plotésojné kornizén e zhvillimit té strategjisé sé
shkollés pér arsim té géndrueshém nga fusha e mjedisit, dhe akoma mé e réndésishme por gé
shpeshheré merret si dicka e miréqgeng, verifikojné rregullisht se si kurikula mjedisore kontribuon
pér njé shoqgéri té géndrueshme.

Me pak fjalé, shpresojmé té frymézojmé sa mé shumé nga ju pérmes kétij Udhézuesi dhe té
nxisim efektin domino té shkollave té gjelbra né Ballkanin Peréndimor dhe Republikén e
Moldavisé. Mirépresim pyetjet dhe feedback nga ana juaj né lidhje me udhézuesin dhe do té
mbéshtesim me kénaqgési nismat tuaja pér shkolla té gjelbra! Ju urojmé shumé suksese!
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Hyrje

A keni luajtur ndonjéheré lojén “Té vjelésh apo té mos vjelésh”? Béhet fjalé pér pyetje pa fund
té cilat i béjné vetes pikérisht né momentin kur shohim njé lule té bukur dhe kemi déshiré ta
vjelim nga toka dhe ta bé&mé tonin. Loja i referohet etikés sé gjelbér dhe géllimi i saj
pérfundimtar éshté gé té kuptojmé vlerén e veprimeve tona. A ia vlen apo jo? Ku na ¢on kjo, si
do té na kthehet, ¢faré do té humbasim, duke menduar vazhdimisht pér kété lule?

Si genie njerézore, lojén mund ta lidhim shumé thjeshté dhe ta zbatojmé né vendimet e
pérditshme dhe projektet e ardhshme té mirégenies, por sé pari duhet t&€ mésojmé mé shumé
pér kété. Nése ndalemi pér njé moment dhe kujtojmé historiné toné, kur e béme té famshme
kété loje?

Industrializimi dhe urbanizimi masiv gjaté viteve 60 dhe 70 shkaktuan mobilizimin e njerézve me
géllim té mbrojtjes sé mjedisit. Nga ai moment ka kaluar gjysém shekulli pérpjekjesh pér té
zgjidhur ¢éshtjen e kontaminimit té ujit, ajrit dhe tokeés, té shkaktuar nga zhvillimi i parregulluar
ekonomik, njékohésisht duke ngritur alarm pér shkak té krizés sé shéndetit publik. Dita e paré e
Planetit té Tokés u organizua mé 22 prill té vitit 1970 pér té térhequr vémendjen e publikut te
kércénimet ndaj mjedisit, por bashké me kété |évizje publike u miratuan ligje té réndésishme pér
ruajtjen e mjedisit dhe kontrollin e ndotjes.

Deri né fund té viteve 1980, kjo |évizje pér mbrojtjen e mjedisit u fokusuar mé shumé te ¢éshtjet
globale té cilat mund té diskutoheshin né nivelin kombétar, por qé mund té zgjidheshin vetém
pérmes diplomacisé ndérkombétare. Erdhi koha pér koordinim global! Detyrimet dhe koordinimi
global té lidhura me aktivitetet e vazhdueshme lokale dhe disiplinat né fushén e mijedisit
formuan até qé sot quhet “Lévizja moderne pér mbrojtjen e mjedisit”. Ajo nuk pérfagéson mé
vetém shgetésimet e sektorit té prodhimit né lidhje me menaxhimin e burimeve natyrore pér
zhvillim té ardhshém, por pérfagéson lévizjen e konsumatoréve gé kérkojné mjedis té pastér, té
sigurt dhe té bukur si pjesé e standardit mé té larté té jetesés. Ajo mbéshtetet nga ana e lévizjes
sé angazhimit global pér zhvillim té géndrueshém.
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Zhvillimi i géndrueshém

Zhvillimi i géndrueshém éshté zhvillim qé pérmbush nevojat e sé tashmes pa cenuar mundésité
e gjeneratave té ardhshme pér té pérmbushur nevojat e tyre. (Komisioni Botéror i Mjedisit dhe
Zhvillimit, Raporti Brundtland, E Ardhmja Joné e Pérbashkét, 1987).

Termi u pérkufizuar gé né vitin 1987 dhe shérben si udhéheqés né kété fushé sot e késaj dite.
Zhvillimi i géndrueshém nuk éshté njé gjendje e pandryshueshme e harmonisé, por éshté njé
proces ndryshimesh ku shfrytézimi i resurseve, drejtimi i investimeve, orientimi i zhvillimit
teknologjik dhe ndryshimet institucionale harmonizohen me nevojat aktuale dhe ato té
ardhshme. Ky proces nuk éshté i thjeshté dhe éshté e domosdoshme qgé té béhen disa zgjedhje
té dhimbshme, duke pasur parasysh gé mbijetesa e shogérive tona dhe té planetit toné té
pérbashkét varet nga bota mé e géndrueshme.

Pér té realizuar kété progres, éshté me réndési thelbésore gé té harmonizohen tre elemente
kryesore né vijim: Rritja ekonomike, pérfshirja sociale dhe mbrojtja e mjedisit. Kéto elemente
jané té ndérlidhura dhe kané réndési vendimtare pér mirégenien e individéve dhe shoqgérive (fig.
1).
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Figura 1: Tri pamje vizuale té zhvillimit té& géndrueshém (IUCN, 2006): shtyllat, rrathét dhe rrathét e lidhur
(gasje e folezimit): Pamje skematike me elipsa té folezuara thekson hierarkiné e dimensioneve, duke
vendosur mjedisin si bazé pér dy té tjerat.
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Pikat kyce historike té zhvillimit té géndrueshém

Jané té shumta momentet gé hyjné né historiné e vendosmeérisé globale pér arritjen e zhvillimit
té géndrueshém. Po theksojmé ato qé mbahen mend mé shumé dhe pérbéjné pika kthimi
dhe/ose arritje té réndésishme mbi té cilat jané ndértuar planet dhe géllimet e ardhshme pér
njé planet té qéndrueshém:

1972 - Konferenca e OKB-sé pér mjedisin njerézor

e Vendosja né plan té paré té lidhjes midis ¢éshtjeve mjedisore,
ekonomike dhe shoqgérore pér heré té paré né kété nivel, gjé gé ka
nxitur krijimin e Programit t& OKB-sé pér mbrojtjen e mjedisit.

e Veénia e theksit te ¢éshtjet mjedisore shénon njé hap té réndésishém
dhe té pérhershém né bisedat e pasluftés mbi menaxhimin
ndérkombétar.

1987 — ,Raporti Brundtland” pérkufizon zhvillimin e géndrueshém

e  Komisioni Botéror i Mjedisit dhe Zhvillimit (WCED) publikoi raportin e
tyre E Ardhmja Joné e Pérbashkét, té njohur si Raporti Brundtland

e Ndér elementét e ndryshém kycé gjendet pérkufizimi i zhvillimit té
géndrueshém gé vazhdon té orientojé punén né kété fushé sot e késaj
dite.

Gro Harlem Brundtland

1988 - U themelua paneli ndérgeveritar pér ndryshimet klimatike

o
e Interfejsirii shkencés dhe politikés qé mbledh shkencétarét e klimés
@) @ dhe zyrtarét geveritaré.

e  Raportet e vlerésimit ofrojné informacionet kyce mbi gjendjen e
zbutjes sé ndryshimeve klimatike, adaptimin dhe vulnerabilitetin ndaj
ndryshimeve klimatike, si dhe pér shkencén kryesore té ndryshimet
klimatike.

ey

climate chanee

1992 - Samiti pér Tokén né Rio e ka fokusuar vémendjen te zhvillimi i

géndrueshém

e  Shénon tentativén e paré ndérkombétare té hartimit té planeve té
veprimit dhe strategjive pér lévizje drejt njé forme mé té
géndrueshme té zhvillimit - miratimi i Agjendés 21.

e U paraqitén Konventa Kuadér e OKB-sé pér ndryshimet klimatike
(UNFCCC), Konventa e OKB-sé& mbi diversitetin biologjik dhe Konventa
e OKB-sé pér Luftimin e Shkretétirézimit

1997 - Palét e UNFCCC kané miratuar Protokollin e Kiotos

e  Detyron vetém ekonomi té zhvilluara dhe vendos géllimet pér
zvogélimin e emetimeve

e  Vecganérisht prezantohet koncepti i “pérgjegjésisé dhe aftésisé sé
pérbashkét por té diferencuar” pér zgjidhjen e barrés sé ndryshimeve
klimatike

2000 - Shtetet anétare té OKB-sé kané miratuar Deklaratén e Mijévjegarit

e U vendos njé agjendé e cila trajton luftimin e urisé, degradimin e
mjedisit, varfériné, deri te pérmirésimi i gasjes né resurset kryesore
si¢ 8shté uji.

e  Teté objektiva zhvillimore té mijévjecarit (OZHM) nga Deklarata kané
udhéhequr politikén zhvillimore ndérkombétare pér 15 vjet.
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D SUMMIT ON SUSTAINABLE DEVELOPME

2002 - Samiti Botéror mbi Zhvillimin e Qéndrueshém

Liderét botéroré dhe zyrtarét qeveritaré takohen pér té miratuar
deklaratén politike dhe planin shogérues té veprimit pér zgjidhjen e
¢céshtjeve qé lévizin nga biodiversiteti dhe energjia e deri tek bujgésia,
duke nxitur shumé géshtje qé kané té béjné me rregullat e Organizatés
Botérore té Tregtisé (OBT) dhe marréveshje té tjera ndérkombétare,
si¢ éshté Protokolli i Kiotos.

2012 - Konferenca Rio+20

E njohur si Konferenca e OKB-sé& mbi Zhvillimin e Qéndrueshém.

U miratua deklarata pér “Té Ardhmen gé& duam”, duke
pérgatitur bazén pér procesin e hartimit té agjendés
zhvillimore pér periudhén pas vitit 2015 kur té kalojé afati pér
arritjen e Objektivave Zhvillimore té Mijévjecarit.

2015 - Miratimi i Marréveshjes sé Parisit pér ndryshimet klimatike

Marréveshja e paré universale pér klimén: Mbajtja e temperaturés
nén 2 dhe mbajtja e rritjes sé temperaturés deri né 1,5. Vendet e
zhvilluara marrin udhéhegje, vendet né zhvillim marrin para pér uljen
e emetimeve. Piké kthimi historik qé pérfaqgéson fillimin e rrugétimit.
Nuk i lumturon té gjithé; por éshté njé hap i madh pér njerézimin.

2015 - Miratimi i Agjendés sé Zhvillimit t&é Qéndrueshém deri né vitin
2030

Miratimi i Agjendés sé Zhvillimit t&é Qéndrueshém deri né vitin 2030
me 17 objektiva té zhvillimit té géndrueshém dhe 169 detyra pérbén
vendosméri unanime pér ¢rrénjosjen e varférisé, luftimin e pabarazive
dhe té padrejtésisé dhe zgjidhjen e ¢éshtjeve té ndryshimeve
klimatike.

Kjo vendosméri i dha njé hov globale punés ndérkombétare,
kombétare dhe nénkombétare nga piképamja e géndrueshmérisé.

2022 - Asambleja e OKB-sé pér mjedisin ka filluar negociata mbi
Marréveshjen pér Parandalimin e Ndotjes me Plastiké

U miratuan vendimet pér negocimin e Marréveshjes pér Parandalimin
e Ndotjes me Plastiké, pér vendosjen e njé paneli shkencor-politik pér
kimikatet dhe mbeturinat - dhe shumé mé shumeé se kag, si pasojé e
shqgetésimit pér shkak té “krizés sé trefishté planetare” té
ndryshimeve klimatike, humbjes sé natyrés dhe biodiversitetit, dhe
ndotjes.
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Objektivat e zhvillimit té géndrueshém - 17 objektiva pér transformimin e
botés soné

Objektivat e Zhvillimit t& Qéndrueshém (OZHQ) jané pjesé pérbérése e Agjendés sé Zhvillimit té
Qéndrueshém deri né vitin 2030. Objektivat synojné pérmirésimin e jetesés sé té gjithé njerézve
gjithandej dhe pérbéjné njé vendosméri globale, thirrje pér veprim té té gjitha vendeve -
pavarésisht nga klasifikimi i tyre sipas nivelit té té ardhurave si vende té varféra, té pasura ose té
ndérmjetme - gé té béjné njé ekuilibér midis prosperitetit dhe mbrojtjes sé planetit dhe té nisen
drejt njé té ardhmeje mé té géndrueshme.

Pérmes OZHQ-ve u identifikua fakti qé ¢rrénjosja e varférisé duhet té shkojé doré pér dore me
strategjité me ané té té cilave ndértohet rritja ekonomike dhe zgjidhen nevojat té ndryshme
shoqérore, duke pérfshiré arsimin, shéndetésiné, mbrojtjen sociale dhe mundési punésimi,
ndérsa njékohésisht zgjidhen ¢éshtjet e ndryshimeve klimatike dhe té mbrojtjes sé mjedisit. Tek
shtatémbédhjeté objektiva gé bazohen mbi suksesin e Objektivave Zhvillimore té Mijévjecarit
dhe jané té ndérlidhura - nénkuptohet qé celési i suksesit té njé objektive shpesh heré do té
pérfshijé zgjidhjen e ¢éshtjeve qé shpesh jané té lidhura me objektivat e tjera.
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Figura 2: Objektivat e zhvillimit té géndrueshém - 17 objektiva pér transformimin e botés soné

Shénim i réndésishém!

Objektivat e Zhvillimit t& Qéndrueshém (OZHQ) nuk jané té detyrueshém nga ana ligjore, por
pritet nga vendet qé té marrin kontroll dhe rol udhéheqés mbi to, té vendosin korniza kombétare
pér arritjen e objektivave dhe té harmonizohen késhtu me vendosmérité e tyre globale.
Implementimi dhe suksesi do té mbéshteten tek politikat e veta, planet dhe programet e
zhvillimit té géndrueshém té vendeve. Pér té ndjekur implementimin dhe nivelin e performancés
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né arritien e OZHQ-ve, jané pérkufizuar detyra dhe tregues té garté pér secilin nga objektivat.
Jané gjithsej 169 detyra nga té cilat 10 i referohen matjes sé progresit pér “Arsim cilésor” qé
pérbén objektivin e 4-té té zhvillimit té géndrueshém.

Rruga e géndrueshme evropiane deri né vitin 2030

Bashkimi Evropian ka luajtur rolin ky¢ né formimin e Agjendés globale pér zhvillim té
géndrueshém deri né vitin 2030 dhe mbetet i pérkushtuar né zbatimin e saj. Komisioni prezantoi
njé program politik ambicioz pér arritjen e géllimeve té géndrueshmérisé né BE por edhe mé
gjeré, qé ka OZHQ-té né gendér té krijimit té politikave té aktiviteteve té brendshme dhe té
jashtme né té gjithé sektorét.

Marréveshja e Gjelbér Evropiane éshté njé nga pakot e reja té politikave té transformimit té
thellg, e nisur né vitin 2019. Qéllimi éshté vénia e BE-sé né rrugén e transformimit té gjelbér, me
géllim pérfundimtar té arritjes sé neutralitetit klimatik deri né vitin 2050. Pakoja pérfshin 12
nisma pér zgjidhjen dhe arritien e 12 OZHQ-ve qé pérfshijné klimén, mjedisin, energjing,
transportin, industring, bujgésiné dhe financa té géndrueshme - dhe té gjitha jané té
ndérlidhura fort.

Cilat nisma pérfshin Marréveshja e Gjelbér?

ciljeve pretvoriti u

¢lanice su se obavezale

vizije da EU postane drustvo

oporavku biodiverziteta

usmerena ka

Strategija EU o Strategija EU o Baterije i Eista pristupaéna i
Spremni za 55% Evropski zakon o klimi prilagodavanju klimatskim biodiverzitetu za 2030. otpadne Y .
promenama godinu baterije slgurna energijia
Kako ¢e EU klimatske EU i njene drzave Daje pregled dugoroéne Cilj je da prufi pomot Strategija Poito 75% emisija

gasova sa efektom

odrzivom modelu.

industrije, podrie
netoksiénu Zivotnu
sredinu.

godine. Akcioni plan za
cirkularnu ekonomiju
predvida preko 30 akcionih
tafaka na kreiranju odrZivih
proizvoda, cirkularnosti u
proizvodnim procesima i
osnazivanju potrosaca i
javnih kupaca.

privredu. PredloZen je
skup inicijativa za
odrivo finansiranje:
investicioni planovi,
taksonomija zelenih
investicija, pravilnici o
zelenim obveznicama

inovacije i rasta.

zakon. da ée smanijiti neto otporno na klimatske Evrope do 2030. odrZivom, staklene baste u EU
emisije gasova sa promene koje je u godine. cirkularnom, potice od upotrebe i
efektom staklene baite potpunosti prilagodeno evropskom proizvodnje energije,
u EU za najmanje 55% neizbeZnim uticajima lancu dekarbonizacija
do 2030. godine, u klimatskih promena do snabdevanja energetskog sektora je
poredenju sa nivoima 2050. godine. baterijama klju¢ni korak ka
iz 1990. klimatski neutralnoj
EU.
Strategija ,od polja Strategija odrfivosti EU Akeioni plan za cirkularnu . B Evrnpika Sj:rat.aeg'ua zasumel
do stola” u oblasti hemikalija ekonomiju Pravedna tranzicija |ndustrufka kréenje sun’l|a za 2030.
strategija godinu
Da pomogne EU da Dugorotna vizija za Razdvajanje ekonomskog Mehanizam pravedne koja treba da Nadovezuje se na
postigne klimatsku politiku EU o rasta od koris¢enja resursa i tranzicije pruza podrZi strategiju EU o
neutralnost do 2050. | hemikalijama kojom EU prelazak na cirkularne finansijsku i tehni¢ku industriju u biodiverzitetu i &ini
godine, pomeranjem i drave ¢lanice zele da: sisteme u proizvodnii i podriku regionima koji njenoj ulozi kljuéni deo napora za
trenutnog balje zastite zdravlje potroinji je kljuéno za su najvise pogodeni katalizatora i smanjenje emisije
prehrambenog ljudi, ojadaju postizanje klimatske prelaskom na pokretada gasova sa efektom
sistema EU ka konkurentnost neutralnosti EU do 2050. niskougljeni¢nu promena, staklene baste za

najmanje 55% do
2030. godine.

Figura 3: Nismat e marra pérsipér nga Marréveshja e Gjelbér té BE-sé

Ambiciet e BE-sé pér tranzicion té gjelbér pér té arritur objektiva té zhvillimit té géndrueshém
té Agjendés sé Gjelbér deri né vitin 2030 duke e béré késhtu Evropén kontinent té paré me
neutralitet klimatik deri né vitin 2050, pérhapen edhe né Ballkanin Peréndimor (BP). Si fginjé
dhe kandidaté qé synojné anétarési né BE, zgjidhja e ¢éshtjes sé géndrueshmérisé né vendet e
Ballkanit Peréndimor pérbén prioritet pér BE-né. Agjenda e Gjelbér pér Ballkanin Peréndimor
(AGJBP), né pérputhje me Marréveshjen e Gjelbér té BE-sé dhe Planin Ekonomik dhe té
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Investimeve pér BP, shtron rrugén e transformimit drejt ekonomive té gjelbra, cirkulare dhe
rezistente me neutralitet klimatik.

Liderét rajonalé té Bankés Botérore kané miratuar AGJBP né vitin 2020 né Samitin e Sofjes dhe
u detyruan gé té reflektojné qéllimet e BE-sé pér arritjen e neutralitetit klimatik dhe té
géndrueshmérisé. Kjo éshté njé strategji e re e rritjes pér rajonin, me té cilén mundésohet
transferimi nga modeli ekonomik tradicional tek ekonomia e géndrueshme. Qéllimi i saj éshté
tranzicioni i gjelbér i BP dhe ofrimi i ndihmés pér vendet gé té harmonizojné rregullat e tyre
mjedisore me Acquis-in e BE-sé.

AGJBP bazohet mbi pesé shtylla kryesore né lidhje me 12 OZHQ gé jané né fokusin e nismave né
kuadér té Marréveshjes sé Gjelbér té BE-sé: 1) Mbrojtja e klimés dhe dekarbonizimi me géllim
té uljes sé emetimit té gazrave me efekt serre dhe harmonizimit me neutralitetin karbonik té BE-
sé deri né vitin 2050; 2) Lévizja drejt ekonomisé cirkulare; 3) Zvogélimi i ndotjes sé ajrit, ujit dhe
tokés; 4) Pérmirésimi i metodave té géndrueshme té prodhimit té ushqgimit; dhe 5) Mbrojtja e
biodiversitetit dhe té ekosistemeve.

Qeverité kombétare té BP-sé, né bashképunim me Késhillin e Bashképunimit Rajonal (KBR) kané
pérgatitur Strategjiné e Evropés Juglindore deri né vitin 2030 si dhe Planin e Veprimit (nga viti
2021 deri né vitin 2030) pér implementimin e Agjendés sé Gjelbér, ku pérkufizohen géllimet dhe
objektivat e synuara pér ¢do vend. Kéto dokumente pérbéjné kornizén kryesore té detyrave qé
kané marré pérsipér vendet e Ballkanit Peréndimor né lidhje me reformat e domosdoshme pér
zgjidhen e problemeve té tyre thelbésore té sfidave klimatike dhe sfidave nga fusha e mjedisit.

BE mbéshtet financiarisht implementimin e Agjendés sé Gjelbér ambicioze pérmes Instrumentit
té Asistencés sé Para-anétarésimit (IAPA). Korniza e investimit pér Ballkanin Peréndimor, Fondi
Evropian pér Zhvillim té Qéndrueshém plus (FEZHQ+) dhe instrumentet e tjera jané mekanizmat
kryesoré té implementimit né kété piképamije.
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Parimet kyce té géndrueshmérisé

Qéndrueshméria dhe zhvillimi i géndrueshém jané dy terma qé pérdoren shpesh pér té shénuar
té njéjtén gjé, edhe pse UNESCO i dallon: “Qéndrueshméria shpesh heré konsiderohet si qéllim
afatgjaté (boté e géndrueshme), ndérsa zhvillimi i géndrueshém u referohet proceseve dhe
rrugéve té ndryshme pér té arritur kété géllim”. Fjalori i Oksfordit i gjuhés angleze pérkufizon
géndrueshmériné si: “Veti e té genit i géndrueshém nga piképamja e mjedisit; shkalla né té cilén
njé proces ose kompani éshté né gjendje té mbajé veten ose té vazhdojé punén duke shmangur
shterjen afatgjaté té burimeve natyrore”.

Né kété Udhézues miratojmé dallimin qé bén UNESCO dhe sqarojmé né ményré té detajuar kéto
dy terma né ményré gé té tregojmeé aktivitetet qé shoqgéria joné ndérmerr ose ka ndérmarré me
géllim té harmonizimit me parimet e njé shoqgérie té géndrueshme. ,Kujdesi pér tokén“ né
strategjiné e tij pér jetesé té géndrueshme nga viti 1991 propozon 9 parime pér njé shogéri té
géndrueshme. Kéto parime jané relevante sot e késaj dite dhe pérfshijné vendosméri té
pérbashkéta mbi té cilat bazohen OZHQ-té: Njerézit, planeti, prosperiteti, pagja dhe partneritet.

Do té kthehemi te kéto 9 parime né pjesén e fundit té& Udhézuesit né ményré gé t'u referohemi
dhe t’i shfrytézojmé pér t’ju ndihmuar si mésues gé té ndigni dhe té kontrolloni se si aktivitetet
tuaja arsimore shkollore pér zhvillim té géndrueshém e formojné shogériné jashté oborrit té
shkollés.

12
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Qéndrueshmeéria dhe arsimi: Konceptet dhe
strategjitée

Si té luajmé lojén e té menduarit “Té vjelésh apo té mos vjelésh” dhe si té marrim vendimin e
duhur? Pérvegc se duhet té njohim miré nevojat tona dhe realitetin, gjithashtu éshté e
nevojshme té njohim dhe rolin e asaj luleje dhe pérse éshté apo nuk éshté e réndésishme, ¢faré
géllimi ka dhe ¢faré lidhjeje ka me ne.

Pér té marré kéto njohuri dhe pér t’u siguruar gé ajo té transferohet nga brezi né brez, strategjité
e géndrueshmérisé jané me réndési kyce sepse ato e identifikojné arsimin si njé komponent té
réndésishém dhe si njé mjet qé ka lindur dhe konsoliduar Edukimin pér Zhvillim té
Qéndrueshém.

Edukimi pér Zhvillim té géndrueshém

Edukimi pér Zhvillim té géndrueshém (EZHQ) pérfagéson njé lloj edukimi qé tejkalon njohurité
dhe vetédijen mbi faktet né lidhje me zhvillimin e géndrueshém. Zhvillon aftésité e jetés dhe
kompetencat; géndrimet dhe vlerat e nevojshme pér vendimmarrje dhe pjesémarrje né
aktivitetet praktike gé kontribuojné né zhvillimin e géndrueshém.

Dekada e Edukimit pér Zhvillim té Qéndrueshém té OKB-sé (DEZHQ, 2005) ka theksuar
shprehimisht rolin e edukimit né zhvillim té géndrueshém. Qéllimi i saj ishte integrimi i parimeve
dhe praktikave té zhvillimit té géndrueshém né té gjitha aspektet e arsimit dhe té mésuarit, té
nxisé ndryshimet e njohurive, vlerave dhe géndrimeve me vizionin pér té mundésuar njé shogéri
mé té géndrueshme dhe té drejté pér té gjithé. Dekada pérfundoi né vitin 2014 duke vendosur
njé bazé té forté pér pérmirésimin e zhvillimit té géndrueshém pérmes arsimit dhe té mésuarit.
Sot OZHQ kané pérparuar dhe pérfshijné njé objektivé direkte pér kéto géllime: 4.7 — Deri né
vitin 2030 té sigurohet qé té gjithé nxénésit té marrin njohurité dhe aftésité e duhura pér nxitjen
e zhvillimit té géndrueshém, duke pérfshiré, ndér té tjerat, pérmes edukimit pér zhvillim té
géndrueshém dhe stil té géndrueshém té jetesés, té drejtat e njeriut, baraziné gjinore, avancimin
e kulturés sé pages dhe té jodhunés, qytetariné globale dhe vlerésimin e diversitetit kulturor dhe
té kontributit té kulturés né zhvillimin e géndrueshém.

Pér té realizuar dhe mbéshtetur aktivitetet e EZHQ né té gjitha nivele, né té gjitha fushat e arsimit
dhe né ¢do sektor té zhvillimit té géndrueshém, programet dhe politikat jané pérmirésuar me
#ESDfor2030 pér njé integrim té ploté té EZHQ dhe té 17 OZHQ né politika, mjedise mésimore,
ndértimin e kapaciteteve té ligjéruesve, fugizimin dhe mobilizimin e té rinjve dhe té aktiviteteve
né nivelin lokal.

Duke marré parasysh faktin gé ka mbetur pak kohé pér arritjen e OZHQ-ve, éshté me réndési
thelbésore qé EZHQ té pérshpejtohet né kété dekadé né meényré gé té arrihen géllimet.

Pra, si mund té béheni proaktiv dhe té kontribuoni drejtpérdrejté né objektivat e zhvillimit té
géndrueshém si mésues?

13



Hapat e thjeshté pér pérmirésim:

14

Informohuni dhe jini té informuar mbi géndrueshmériné! Kjo do té zgjerojé njohuriné
tuaj, do t’ju ndihmojé gé té zhvilloni mendime té themeluara dhe té pérfshiheni né
biseda kuptimplota; té kuptoni sfidat dhe mundésité né drejtim té géndrueshmérisé
pér té pérmirésuar aktivitetet tuaja dhe pér té frymézuar shoqériné gé té bgjé té
njéjtén gjé. Pra, pérkufizoni se pér cka doni té informoheni dhe zgjidhni burimet tuaja
té informimit ne njé mori publikimesh, lajmesh, diskutimesh té ekspertéve, nismash té
komunitetit etj. dhe pérditésojini heré pas here. Si fillim mund té gjeni disa materiale
té besueshme nga burimet né vijim, dhe gjithmoné mund té vazhdoni veté me
kérkimin: The Guardian https://www.theguardian.com/uk/environment; Research
gate: https://www.researchgate.net/ pér marrjen e njohurive shkencore; UNESCO
webpage: https://www.unesco.org/en; publikimet e porositura pérmes OKB-sé:
https://sdgs.un.org/publications; The Journal of Environmental Education:
https://www.tandfonline.com/action/showOpenAccess?journalCode=vjee20; the
green teacher magazine https://greenteacher.com/magazine/about-us/; resurset

edukative pérmes fages si internetit té¢ WWF: https://www.worldwildlife.org/teaching-
resources; resurset edukative dhe lajmet pérmes organizatés rinore pér mbrojtjen e
mjedisit, YEE &shté njé nga to: https://veenet.eu/publications/ si dhe organizatat tuaja
kombétare mediatike dhe organizatat pér mbrojtjen e mjedisit.

Integroni EZHQ né shkollén tuaj dhe zhvilloni kurrikulén e EZHQ-sé! Me kété hap do té
pérmirésoni performancén e shkollés suaj ndaj mjedisit dhe do té zbatoni
géndrueshméri. Hapat gjithépérfshirés dhe praktik né lidhje me sa mé lart do té
paragiten né kété Udhézues.

Merrni pjesé né nismén e vendit tuaj pér EZHQ pér vitin 2030! Ményra konkrete dhe mé
e fokusuar formale pér nisjen e pjesémarrjes aktive éshté pérmes nismés sé vendit tuaj
pér EZHQ pér vitin 2030. Kjo nismé udhéhiget nga ministria juaj kompetente pér arsim
né bashkérendim me ministrité e tjera té linjés si¢ éshté ministria e mbrojtjes sé
mjedisit. Konsiderohet si nismé ombrellé qé zakonisht pérfshin sa mé shumé aktivitete
aktuale né lidhje me EZHQ né vend.

Rrjetézohuni! Bashképunoni me shkollat e tjera né qytetin ose vendin tuaj;
bashképunoni me komunitetin tuaj dhe palét e interesuara lokale dhe kombétare.
Rrjetézimi éshté gjithmoné situaté fituese né té cilén merrni dhe jepni né kushte té
njéjta dhe pérparoni gjithmoné. Ndoshta do té doni té shqyrtoni “Rrjetet partnere” té
themeluara nga UNESCO si komunitet global i praktikés, me géllim té pérforcimit té
sinergjisé dhe té pérshpejtimit té aktiviteteve té métejshme té paléve té tjera té
interesuara té EZHQ-sé.

Kurré mos pushoni sé zhvilluari kapacitetet pér Edukim pér Zhvillim té Qéndrueshém!
Trajnohuni né ményré sistematike duke shfrytézuar ¢do rast qé éshté né pérputhje me
objektivat tuaja, nivelin e njohurive dhe aftésive.

Zbatoni EZHQ me té gjithé, gjithmoné dhe gjithandej! Kjo éshté njé késhillé morale dhe
etike né ményré gé té kuptojmé té gjithé se kurré nuk duhet té ndalemi me edukimin
pér Zhvillim té géndrueshém, pavarésisht nése jemi né mjedis shkolle apo jo. Duhet té
integrojmé dhe té zbatojmé vazhdimisht parimet e EZHQ-sé né jetén toné té
pérditshme dhe té nxisim veten pér t'u béré model géndrueshmeérie pér familjen toné,
miqté, fqinjét, personat gé takojmé rastésisht etj. duke ndaré me ta dobiné reale té
késaj.
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Pérse duhet té zbatohet edukimi pér zhvillimin e géndrueshém?

Jemi té vetédijshém gé po jetojmé né njé kohé shumé dinamike me transformime té médha né
bazé té té cilave éshté géndrueshméria. Megjithatg, si ta dimé ne si individé, komunitete dhe
shoqéri se géndrueshmériné e kemi si géllim, né fokusin e aktiviteteve tona? Si kontribuojmé né
arritjen e géllimeve té zhvillimit té géndrueshém dhe ndértimin e njé shoqgérie té€ géndrueshme?
Simund té sigurohemi gé jemi pjesé e kétij misioni, si partneritet global i komuniteteve, té gjithé
bashké? EZHQ éshté njé komponent dhe vegél e cila, nése integrohet me sukses né té gjitha
nivelet e arsimit, do té na udhéheqé qé t’u pérgjigjemi kétyre pyetjeve si dhe do té na ndihmojé
gé té kuptojmé nivelin toné té géndrueshmérisé dhe ku duhet té fokusojmé aktivitetet tona.

Pérse duhet té zbatohet edukimi pér zhvillimin e géndrueshém? Sepse éshté pjesé pérbérése e
arsimit cilésor dhe karakterizohet nga sa mé poshté:

e Eshtd proces i t& nxénit gjaté gjithé jetds gé pérmiréson dimensionet kognitive,
shoqgérore, emocionale dhe biheviorale té té nxénit.

*  Aftéson nxénésit qé té marrin vendime té themeluara dhe té ndérmarrin aktivitete té
pérgjegjshme pér integritetin e mjedisit, géndrueshmériné ekonomike dhe shoqgéri té
drejté.

° Ky proces u identifikua si nxités i té gjitha géllimeve té zhvillimit té géndrueshém qé
arrin géllimin e vet pérmes transformimit té shoqgérisé.

*  Fugizon njerézit e té gjitha gjinive, moshave, gjeneratave aktuale dhe té ardhshme,
duke respektuar diversitetin kulturor.

°  Pérgatit njerézit e té gjitha shtresave shogérore gé té planifikojné, qé té luftojné dhe té
gjejné zgjidhje pér problemet gé cenojné géndrueshmériné e planetit toné.

Theks i veganté i EZHQ-sé te kompetencat qé i referohen empatisé, solidaritetit dhe ndérmarrjes
sé aktiviteteve mund té:

1) Ndihmojé né pérmirésimin e OZHQ 4 né procesin e ndértimit té sé ardhmes né té cilén
arsimi nuk kontribuon vetém né suksesin e individéve, por edhe né mbijetesén
kolektive dhe prosperitetin e komunitetit global;

2) Ndihmojé agjendén globale té edukimit gé té lévizé fokusin e bazuar vetém tek gasja
dhe cilésia gé kryesisht matet pérmes rezultateve té té mésuarit, drejt njé theksi mé té
vecanté te pérmbajtja e té mésuarit dhe kontributi i tij né géndrueshmériné e njerézve
dhe té planetit. Né kété ményré EZHQ e lidh OZHQ 4 me té gjitha objektivat e tjera té
zhvillimit té géndrueshém (OZHQ).

Ju si mésues, keni mundési unike pér té formuar nxénésit tuaj gé té veprojné né pérputhje me
objektivat e zhvillimit té géndrueshém (OZHQ) gé nga mosha mé e hershme deri tek mosha e
rritur, gjé gé do t'i ndihmojé qé té béhen qgytetaré té informuar, té vetédijshém dhe proaktiv té
cilét do té jené té afté té reagojné ndaj ¢éshtjeve kryesore té pérkufizuara nga objektivat e
zhvillimit té géndrueshém (OZHQ).
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Si duhet té zbatohet edukimi mbi zhvillimin e géndrueshém?

Edukimi luan rolin kryesor né mundésimin e pjesémarrjes sé té rinjve né zgjidhjen e sfidave
globale. Kjo nuk i referohet vetém arsimit formal, por edhe atij joformal dhe informal, sepse dy
té fundit gjithashtu ndikojné né formimin e géndrimeve dhe vlerave tek té rinjté. Sé bashku me
shkollat formale, arsimi joformal dhe informal luajné rol té réndésishém né formimin e shoqérisé
(Nyoni, 2009).

Qéndrueshméria éshté njé sfidé globale dhe pérgjegjési e gjeneratave té tashme dhe té
ardhshme. Nuk ekziston njé didaktiké té sakté apo té pasakté mbi ményrén se si zbatohet
edukimi pér zhvillimin e géndrueshém, por ekziston konsensus i gjeré qé ky edukim duhet té
fusé pjesémarrjen aktive dhe angazhimin kuptimploté té nxénésve né mjedisin mésimor. Disa

elemente té ményrés se si arrihet kjo jané né vijim:
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Kombinoni arsimin formal me até joformal dhe informal: Kur edukojmé mbi zhvillimin e
géndrueshém gjithmoné duhet té mendojmé pér ndikimin global dhe té kemi parasysh gé
po formojmé shogériné dhe jo vetdm “nxénésin”. Eshté e réndésishme té mbéshtesim
aktivitetet joformale dhe informale té EZHQ-sé sepse ato jané plotésimi thelbésor i arsimit
formal, sidomos né edukimin e té rriturve.

Zhvilloni té menduarit kritik té nxénésve: Ideja éshté qé té nxitet ményra kritike e té
menduarit tek té rinjté né kuadér té mésimit tradicional, pérmes artikujve té gazetave,
népér diskutime né grup, pérmes té menduarit dhe dhénies sé feedbackut et;j.

Udhéhigni nxénésin népér sistem, duke menduar nga perspektiva e sistemit: Pérdorni
historité nga jeta reale dhe situatat reale né shkollén tuaj pér t’i nxitur nxénésit gé té
kuptojné ndérthurjen e marrédhénieve né ekosistemet biologjike dhe urbane, dhe té mos
fokusohen te detajet e njé pjese té caktuar; nxitini gé té kuptojné gé zgjidhja e njé problemi
mund té ¢ojé mé voné né probleme té reja mé té médha ose né ndonjé vend tjetér té
sistemit, nése zgjidhjet nuk jané té ndérlidhura miré.

Nxisni kreativitetin dhe inovacionin pér skenarét e ardhshém: Mundésojuni nxénésve tuaj
hapésiré gé té krijojné zgjidhjet e tyre pér sfidat nga jeta dhe situatat reale né shkollé qé
keni diskutuar bashké, dhe té prezantojné kéto zgjidhje pérmes lojés sé roleve, vizualizimit,
krijimit té vizionit pér té ardhmen.

Ndikoni te nxénésit qé té zhvillojné ndérgjegjésim pér vetén e vet: Siguroni instrumentet pér
nxénésit, si dhe udhézimet e drejtpérdrejta dhe skenarét né té cilat secili prej tyre mund té
mendojé pér rolin e vet né komunitetin lokal, né shogériné globale, pér vlerésimin dhe
motivimin e métejshém té aktiviteteve té tyre té qéndrueshme dhe pér ményrén se si t’ia
dalin me ndjenjat dhe déshirat e tyre.

Tregoni bashképunim: Duke ftuar kolegét tuaj nga disiplina té ndryshme, duke marré
ligiérues té ftuar, duke marré shembuj nga institucionet e ndryshme, duke integruar
komunitetin né disiplinat mésimore, duke komunikuar dhe bashképunuar me media etj.



1 Edukim pér zhvillim té géndrueshém

Shénim!

Ndoshta duket e dukshme, por kurré nuk mund té theksohet mjaftueshém se sa e réndésishme
éshté marrja e njohurive pér EZHQ. Gjithmoné éshté e réndésishme té ftojmé té rinjté gé té
lexojné dhe té marrin periodikisht informacione té pérditésuara. Pa informacionet pérkatése né
kohén reale, zbatimi i EZHQ-sé pérfundon vetém me qasje teorike dhe simultane. Ju késhillojmé
té praktikoni kété!
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Shkollat — njésité e pazévendésueshme té kompetencés né fushén e
mjedisit

Pér njé person me kompetenca mjedisore do té pérdorim pérkufizimin e UNESCO-s dhe té
Shogatés sé Amerikés sé Veriut pér edukim pér mjedisin: ,Dikush qé tregon njohuri, prirje,
kompetencé dhe sjellje pér t’u pérfshiré né ményré aktive - individuale ose grupore - né zgjidhjen
e sfidave nga fusha e mjedisit”. Si pérkthehen kéto fjalé kyge - njohuri, dispozicion, kompetencé
dhe sjellje - pérmes prizmés sé jetés reale?

Té mendojmé pak! Bota éshté angazhuar né formé té partneritetit global pér té arritur rezultatet
dhe objektivat e ZHQ deri né vitin 2030. Prapé se prapé, pavarésisht té gjitha nismave dhe
progresit té arritur, ndryshimet né zonat urbane dhe natyrore, si pér shembull deficiti ekologjik
i burimeve natyrore, do té vazhdojé té keté ndikime té konsiderueshme ekonomike dhe té tjera.
Mosmarréveshjet rreth ményrés mé té miré té qasjes né kéto ¢éshtje do té vazhdojné té jené
sfiduese pér sistemet shogérore dhe politike. Vetém publiku kompetent né fushén e mjedisit do
té mund té kuptojé kéto sfida dhe té gjejé zgjidhje té zbatueshme pér to, bazuar né prova.

Citimi i Malkolm Iksit ,Arsimi éshté pasaporté pér té ardhmen, sepse e nesérmja u takon atyre
qé pérgatiten sot pér té ardhmen” — na kujton se sa té réndésishme jané shkollat si vende ku
mésohet dhe si bazé pér ndértimin e sjelljes sé pérgjegjshme ndaj mijedisit, si shprehje
pérfundimtare té kompetencés né fushén e mjedisit. Me zbatimin e EZHQ-sé shkollat kalojné
népér pérvoja, strategji dhe procese té réndésishme pér zhvillimin e kompetencés né fushén e
mjedisit.

Si¢ thuhet né Strategjiné e EZHQ-sg, institucionet e arsimit formal luajné rol té réndésishém né
zhvillimin e kapaciteteve gqé nga mosha mé e hershme, duke ofruar njohuri dhe duke ndikuar tek
géndrimet dhe sjelljet. Eshté e réndésishme té sigurojmé marrjen e njohurive pérkatése mbi
zhvillimin e géndrueshém pér té gjithé nxénésit dhe studentét, si dhe té ndérgjegjésohen mbi
ndikimin e vendimeve gé nuk jané né pérputhje me zhvillimin e géndrueshém. Shkollat luajné
rol té réndésishém né ndértimin e njé shogérie kompetente dhe gjithmoné duhet té shohin rolin
e tyre jo vetém brenda oborrit té shkollés por edhe jashté tij, duke pérfshiré téré shogériné. Ka
gasje té ndryshme pér sa i pérket kontrollit té kontributit té shkollés né kompetencén e shoqgérisé
né fushén e mjedisit. Né kété Udhézues tregojmé disa prej tyre - Qasja né géndrueshmeéri né
nivel shkolle dhe Auditimi i brendshém i shkollés (me fleté kontrolluese gé gjendet né anekset e
kétij Udhézuesi.)

18

LD



X0

Shkollat si modele té géndrueshmeérisé - hapat drejt
eko-shkollés

Edhe pse pérkufizohen dhe njihen si ambiente dinamike pér edukimi pér Zhvillim té
géndrueshém, a nuk duhet shkollat té zbatojné njékohésisht njohurité dhe teknologjité né
ményré gé té zvogélojné gjurmén e tyre ekologjike, duke treguar késhtu vlerat dhe sjelljet e tyre
nga aspekti i mjedisit, pérmes shembullit personal? E théné mé thjeshté, a nuk duhet té béjné
shkollat até gé thoné? Kjo integrohet plotésisht me “Qasjen e géndrueshmérisé né nivelin e téré
shkollés”.

Qasja e EZHQ né nivelin e shkollés pérfshin njé filozofi holistike dhe pjesémarrése arsimore gé
synon pérmirésimin e potencialit té mjedisit té shkollés né ményré qé ai té funksionojé si njé
vend autentik dhe kuptimploté i té nxénit. Kemi njé larmi té madhe té ményrave té zbatimit té
késaj gasjeje né vende té ndryshme, si brenda vendeve, ashtu dhe anembané botés.

Megjithaté, parimi i pérbashkét udhéheqés éshté integrimi i tre drejtimeve té veprimit: 1)
pérfshirja e géndrueshmérisé né kurikulén mésimore, 2) menaxhimi i mjedisit (,,gjelbérimi“) té
shkollés dhe 3) vendosja e partneritetit té pérhershém me komunitetin e gjeré lokal me géllim
té zgjidhjes sé problemeve té qéndrueshmérisé socio-ekologjike (Figura 4). Pér kété arsye, gasja
né nivelin e shkollés kérkon pérfshirje té té gjitha pjeséve té shkollés dhe té paléve té interesuara
né shogéri né ményré gé nxénésit t'u ekspozohen problemeve reale té géndrueshmérisé dhe
t’'u mundésohet demonstrimi praktik i sjelljes sé géndrueshme.

. Qasja e géndrueshmérisé né nivelin e gjithé shkollés
' s ) zbatohet né ményra té ndryshme qé dallojné nga
Mo vendi né vend, nga shkolla né shkollé.. Ideja kryesore
éshté harmonizimi i gasjes né nivelin e gjithé shkollés

me organizimin e shkollés dhe ményrén e

QAsIA NE funksionimit té saj, dhe té mos imponohen
NIVELIN E . . . . . . . .
amie = ndryshimet nga jashté, gé mund té ¢ojé né konflikte.
SHKOLLES
N — Shkollat shpesh heré fillojné me njé aktivitet té
komunitetet 1 | measumestint | gandrueshmérisé, i cili i con mé tutje si puna e efektit

lokale J + aktivitetet)

domino. Me kalimin e kohés, shkolla miraton dhe
zbaton praktika té ndryshme té géndrueshme.

Figura 4: Tri fusha té gasjes né nivelin e shkollés
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Kompetencat e ligieruesit né edukim pér Zhvillim té géndrueshém

EZHQ fton mésues té Iéndéve té ndryshme gé té bashképunojné dhe té bashkojné disa disiplina
né njé kurs té vetém té mésimit me ané té metodave dhe instrumenteve té ndryshme. Kjo
ményré do té ndihmojé nxénésit gé té lidhin materialin mésimor, té mésojné té€ mendojné né
ményré mé kritike, té pérmirésojné aftésité e tyre té zgjidhjes sé problemeve dhe té
bashképunojné me njéri-tjetrin. Kjo do té rrisé angazhimin e tyre dhe do t’i béjé qé té pérjetojné
Iéndét akademike né njé ményré mé realiste dhe mé relevante, duke rritur aftésiné e tyre té
zgjidhjes sé problemeve pérmes pérdorimit kreativ té informacioneve nga njéra disipliné pér
zgjidhjen e sfidave té disiplinés tjetér, dhe do t’i nxisé qé té ushtrojné disa qasje té ndryshme
dhe té nxjerrin informacionet nga bazat e ndryshme té njohurive gjaté shqyrtimit té njé teme té
caktuar etj.

Eshté e garté q& mundésimi i kétyre gjérave do té jeté sfidues pér mésuesit por edhe pér téré
sistemin arsimor. Si qgasje kryesore kjo kérkon bashképunim té ngushté midis mésuesve té
Iéndéve té ndryshme né ményré gé té punojné dhe mésojné sé bashku. Pérveg késaj, éshté e
nevojshme qé té kombinohet mésimi cilésor me tri karakteristika kryesore té EZHQ-sé.

Kompetencat e ligjéruesve
Karakteristikat kryesore té EZHQ-sé

(Raporti UNECE 2012 , Té mésojmé pér té
ardhmen”,)

1. Qasja holistike: Kérkon té menduarit Té mésosh pér té marré njohuri i
interaktiv dhe praktiké; Pérfshirje; referohet mirékuptimit té sfidave me té
ballafagim me kompleksitete. cilat ballafagohet shogéria né nivelin

2. Imagjinimi i ndryshimeve, duke lokal dhe global, si dhe rolit potencial té
hulumtuar té ardhmet alternative, duke ligiéruesve dhe nxénésve (ligjéruesi
mésuar nga e kaluara dhe duke kupton...);
frymézuar angazhim né té tashmen; Té mésosh pér té ndérmarré aktivitete i

3. Arritja e transformimit, qé shérben pér referohet zhvillimit té aftésive praktike

ndryshimin e ményrés se si mésojné
njerézit, dhe té sistemeve qé mbéshtesin
té mésuarit.

dhe kompetencave té veprimit né lidhje
me  edukimin  pér  Zhvillim  té
géndrueshém (ligjéruesi mund té...);

Té mésosh pér té jetuar sé bashku
kontribuon né zhvillimin e partneriteteve
dhe vlerésimin e varésisé sé ndérsjellé,
pluralizém, mirékuptim reciprok dhe
page (Ligjéruesi bashképunon me té
tjerét né ményrat gé....);

Té mésosh pér t'u béré merret me
zhvillimin e atributeve personale té
individit dhe aftésiné pér té vepruar me
mé shumé autonomi, gjykim dhe
pérgjegjési personale né lidhje me
zhvillimin e qgéndrueshém (Ligjéruesi
éshté dikush gé...).
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@ Edukim pér zhvillim té géndrueshém

A keni kompetenca pér té edukuar mbi zhvillimin e géndrueshém?

*  Kontrolloni veten pérmes skemés te figura 5.

*  Kuptoni nivelin tuaj té kompetencave dhe punoni né avantazhet tuaja reale, dobésité
dhe mangésité, pér té zhvilluar profilin tuaj né arsim dhe me qéllim gé té zbatoni EZHQ
plotésisht né institucionin arsimor/sistemin ku punoni.

°*  Mos u shkurajoni nése jeni né nivelin fillestar ose larg pritshmérive tuaja. Nuk ka
réndési se ku jeni, por ku doni té shkoni!

Prandaj, para se té filloni, jané disa aspekte té réndésishme personale qé duhet té kontrolloni
me “veten tuaj té brendshme”:

° A ndjeni entuziazém ndaj mjedisit dhe a keni nevojé té investoni né programet e
mbrojtjes sé mjedisit?

*  Akenidéshiré dhe motivim qé té rriteni vazhdimisht dhe té zhvilloni aftésité personale
dhe profesionale?

*  Ajenioptimist?

HOUST AFPROACH

Learning
to do

The Competences
for educators
in education

for sustainable
development

Learning
10 live

together

Figura 5: Kompetencat e EZHQ nga raporti “Té mésosh pér té ardhmen” (UNECE 2012 fqg. 8)
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Zhvillimi dhe aktivitetet/strategjité e EZHQ pér shkollén tuaj

A shfrytézon shkolla juaj rastin gé té vé theks té veganté né rrethana té ndryshme te aktivitetet
kyce té shoqérisé sé géndrueshme? A shénon shkolla juaj ditét e mbrojtjes sé mjedisit, a
organizon ngjarje té gjelbra né té hapur? A angazhohet né ményré té programuar apo heré pas
here? A ka zgjedhur dhe integruar shkolla juaj aspektet e mjedisit né kurikulén mésimore ose kjo
varet vetém nga vullneti i mésuesve té interesuar? A investon shkolla juaj né kopshtin e gjelbér
dhe izolimin e objekteve apo nuk zbaton fare politikat e gjelbra? A bashképunon me pjesémarrés
té jashtém si 0JQ ose institucionet komunale me géllim té mirékuptimit dhe pérfshirjes né
aktivitetet e mbrojtjes sé mjedisit apo nuk ka fare njé rrjet té tillé?

Pavarésisht nése shkolla juaj gjendet né njérén ose asnjérén prej situatave té lartpérmendura,
shkolla juaj dhe ju jeni té gatshém gjithmoné pér té ndérmarré iniciativé dhe pér t'u béré modeli
i duhurigéndrueshmeérisé. Elementi kyg éshté besimi, déshira, ndarja e kohés, planifikimi i saktg,
dhe mé e réndésishmja, t& mbeteni té& motivuar pér ta realizuar kété.

1 Si fillim - shkolla juaj mund té béhet shkollé e gjelbér!

a) A éndérroni pér shkollén tuaj té gjelbér? Ndajeni kété mendim dhe formoni njé “Ekip té
gjelbér”

Hidhni hapin e paré dhe ndani idené tuaj pér “Shkollén e gjelbér” me aktoré té ndryshém, duke
pérfshiré stafin e shkollés, partnerét dhe bashképunétorét, prindérit, nxénésit, profesionistét e
fushés, vullnetarét nga komunitetit etj. Mésoni se kush éshté i interesuar dhe formoni bashké
“Ekipin e gjelbér”. Bini dakord pér misionin e grupit, vendosni géllime realiste me plan té garté
té punés, me kornizé kohore dhe rolet dhe pérgjegjésité e pérbashkéta.

EKIPI | GJELBER | SHKOLLES

Misioni

Objektivat

Anétarét dhe
rolet e tyre

PLANI | PUNES

o Korniza kohore (nr. | muajve) Personi

Aktivitetet .
Ffof v v v VI Vi X X | X[ X pergjegjes

Shénimet késhillimore:

*  Caktoni géllimin qé “Ekipi i gjelbér” té béhet pérfshirés dhe qé anétarét e tij té kené
pérfagési té gjeré si nga sektorét e ndryshém dhe menaxhmenti brenda strukturave té
shkollés, ashtu dhe nga garqget e jashtme té partneréve dhe garqet e lidhura. Nése nuk
mund té marrin pjesé si anétaré té drejtpérdrejté, sigurojuni pjesémarrje né takimet e



b)

“Ekipit té gjelbér” né ményré qé ata té japin mbéshtetjen e tyre dhe té ndajné ide dhe
késhilla profesionale.

Mos i nénvlerésoni studentét/nxénésit si pjesé e Ekipit té gjelbér. Rekomandohet gé
Ekipi i gjelbér té keté nxénés qé pérfagésojné ¢do nivel, interesime dhe angazhime té
ndryshme. Ndoshta do té doni té orientoni nxénésit gé té béjné puné vullnetare dhe té
udhéheqin njé program efikas i Shkollés sé gjelbér né té ardhmen e afért.

Eshté shumé e réndésishme qé kur t’ju z& entuziazmi gjaté punés t& mos harroni té
prezantoni dhe té fusni “Ekipin e gjelbér” né struktura kompetente pér vendimmarrje
brenda shkollés dhe té merrni miratimin e tyre zyrtar pér kété nismé.

Caktoni rregulla té garta por fleksibile té punés pér ,Ekipin e gjelbér”

Pérshtasni “Ekipin e gjelbér” né ményré qé té jeté fleksibile, pér té pérmbushur nevojat e
rrethanave specifike té shkollés suaj dhe pér té shfrytézuar sa mé miré strukturat dhe resurset
ekzistuese. “Ekipi i gjelbér” si fillim ka njé rol té garté dhe kryesor: Té pérgatisé planin e veprimit
té shkollés sé gjelbér me udhézime pér angazhimin e té gjithé shkollés, té béjé
monitorim/kontroll fillestar té zbatimit té planit dhe té sigurojé linja té forta komunikimi né
ményré qé ¢do anétar shkolle té informohet né kohé. Mbani mend! Qéllimi i paré i Ekipit té
gjelbér duhet té jeté “Deklarata pér vizionin e mjedisit” té shkollés suaj, e cila duhet té jeté
synimi i ¢do anétari. Pér kété deklaraté duhet té bien dakord té gjithé dhe versioni i saj
pérfundimtar duhet té jeté né dispozicion té té gjithéve né ambientet e shkollés si dhe né
platformat e saj.

Shembujt e deklaratés sé shkollés mbi vizionin e mjedisit

“Té mbjellim farén e kureshtjes, kreativitetit dhe inovacionit né njé ambient kultivues dhe
frymézues té té nxénit, ku té gjithé nxénésit lirojné potencialin e tyre té ploté pér njé té
ardhme mé té miré” (Shkolla finlandeze Oman)

“Angazhimi aktiv i nxénésve, kuadrove dhe komunitetit pér zhvillimin e njé ambienti té
géndrueshém gé kultivon dhe nxit praktikat mé té mira duke theksuar réndésiné e pérgatitjes
dhe fuqizimit té individéve gé té béhet té pérgjegjshém né dhénien e kontributit té tyre pér
njé té ardhme té géndrueshme” (Shkolla fillore Beaumaris)

“Cdo nxénés i shkollave shtetérore né Boston do té keté shkollé té shéndetshme dhe té
géndrueshme” (Shkollat shtetérore té Bostonit)

Shénimet késhillimore:

“Ekipi i gjelbér” duhet té takohet rregullisht dhe takimet duhet té jené pérfshirése dhe
transparente, ndérsa procesverbalet e takimeve duhet té jené né dispozicion té té
gjithéve

Nxitini nxénésit qé té fillojné té kryesojné takimet dhe prisni nga nxénésit anétaré té
“Ekipit té gjelbér” té shprehin ideté e tyre né takime, si dhe komente dhe propozime
etj. dhe prisni nga nxénésit e tjeré né shkollé qé té angazhohen gé kéto informacione
nga takimet té arrijné tek té gjithé ata.

Mésoni nga shkollat e tjera né rajonin tuaj ose né nivelin global. Shembujt rajonalé
promovohem mé pak dhe jané sporadiké, por me siguri ekzistojné! Nxisni bisedé me
shkollat gé gjenden né listén tuaj té kontakteve! Ndérkohé&, shumé shembuj globalé té
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suksesit dhe studime té rastit kané gasje té hapur, dhe shumé struktura, platforma dhe
rrjete ekzistuese jané té hapura pér bashképunim me ju!

* Ndoshta do té doni té vizitoni faget e internetit dhe té frymézoheni nga nismat pér
shkollat e gjelora né vijim: Programi i véllazérimit té eko-shkollave:
www.ecoschools.global; Eko-shkollat e Irlandés sé Veriut: www.eco-schoolsni.org;
Green Standard School www.greenstandardschools.org/ Shkollat shtetérore té
Bostonit: www.bostongreenschools.org; Program pér shénimin e shkollave té gjelbra té
Floridés: www.floridadep.gov; Nisma pér shkollat e gjelbra:
http://www.greenschools.net/; Projekti i shkollés sé gjelbér
www.projectgreenschools.org/; Qendra e shkollave  té géndrueshme
www.sustainableschools.natureconnect.earth

LEKipi i gjelbér” éshté zemra e shkollés suaj té gjelbér dhe meriton vémendje dhe kohé pér t'u
béré i konsoliduar, funksional dhe operacional. Prandaj mos t’ju vijé keq pér kohén tuaj,
investojeni até jo vetém pér té formuar ekipin, por edhe pér té ruajtur angazhimin dhe motivimin
e vazhdueshém té ekipit!

2 Rishikimi inicial i shkollés suaj mbi ndikimin né mjedis

Né pérputhje me “Parimin e géndrueshmérisé né nivelin e shkollés”, Rishikimi inicial mbi
ndikimin ndaj mjedisit duhet té fillojé paralelisht né tre dimensione: 1) Né ¢faré niveli jané
pérfshiré parimet, vlerat dhe temat e géndrueshme né kurikulén mésimore; 2) Sa reflektohet
géndrueshméria nga administrata e shkollés dhe praktikat operative dhe 3) A ka bashképunim
té vazhdueshém midis shkollave dhe komunitetit? Ky éshté objektivi i dyté gjithépérfshirés i
Ekipit té gjelbér, ku do té formohen nénekipe sipas roleve dhe detyrave té anétaréve té cilét do
té zbatojné kété auditim paralel.

Rishikimi inicial mbi ndikimin ndaj mjedisit éshté momenti kyg i pérkushtimit tuaj ndaj shkollés
sé gjelbér. Hapi i paré drejt zvogélimit té ndikimit ndaj mjedisit &shté matja e tij, dhe auditimi do
t’ju ofrojé gasje né ndikimin real té shkollés suaj ndaj mjedisit. Né kété fazé shkolla do té kuptojé
se cilat elemente té punés dhe aktivitetit té saj shkaktojné ndryshime né mjedis (pozitive dhe
negative). Eshté njé moment i réndésishém sepse ai do t& ndihmojé né pérshtatjen e gasjes sé
ardhshme té gjelbér me ményrén reale té funksionimit té shkollés, né vend té imponimit té
ndryshimeve nga jashté.

Pér nevojat e kétij udhézuesi, ky hap do té fokusohet te dimensioni i menaxhimit dhe
performancés sé shkollés, do té prekim shtyllén e kurikulén mésimore, dhe né ményré indirekte,
pérmes partneriteteve té gjelbra té shkollés dhe komunitetit lokal.

Ka ményra té ndryshme té konceptimit, qasjes dhe zbatimit dhe Rishikimit inicial té ndikimit ndaj
mjedisit. Megjithaté, duhet té pérgatiteni dhe té njiheni gjithmoné me politikat e shkollés dhe
me nivelin e orientimit té implementimit té parimeve té zhvillimit té géndrueshém né shkollén
tuaj.
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a) Béni auditimin e politikave tuaja shkollore!

Rishqyrtoni politikat tuaja shkollore dhe mésoni se né ¢faré mase ato mbulojné dhe reflektojné
parimet dhe elementet e géndrueshmérisé. Ky hap zakonisht zakonisht nénkupton rishqyrtimin
e politikave ekzistuese t&€ menaxhimit dhe punés sé shkollave dhe kontrollon nése né kéto
politika dhe dokumente pérmendet ose interpretohet pranimi i parimeve dhe elementeve té
zhvillimit té géndrueshém.

Analizat mund té thellohen dhe mund té shprehen nése:

1) Mendoni se pérmbajtja e tyre éshté e mjaftueshme;

2) Jepnirekomandime pér pérmirésimin e tyre népérmjet ndryshimit té politikave ose
krijimit té politikave té reja specifike qé harmonizojné punén e shkollés me
edukimin pér zhvillim té géndrueshém dhe kontribuojné pér njé shoqéri té
géndrueshme.

Hapi i radhés sé késaj detyre mund té jeté: a) bisedé me strukturat kompetente pér
vendimmarrje b) pérfshirja e ndryshimeve té géllimeve tuaja né ményré qé té pérfshini zhvillimin
e ardhshém té shkollés sé gjelbér.

b) Vlerésoni nivelin e inkorporimit té géndrueshmérisé né kurikula mésimore

Pér té pranuar gasjen praktike né auditimin e kurikulave mésimore, u késhillojmé anétaréve té
Ekipit té gjelbér qé kané marré pérsipér kété pérgjegjési (nénekip pér kurikulén e gjelbér
mésimore) gé té identifikojné dhe té ndajné dy nivele té réndésishme té bazuara mbi shtyllat
kryesore té rezultateve té té mésuarit té EZHQ-sé:

1) Njohuria - pérfshin té gjitha informacionet mbi mjedisin qé ofrohen dhe mésohen né
shkollén tuaj. Burim i miré jané kurikulat mésimore, planet e Iéndéve té caktuara,
tekstet shkollore dhe publikimet referente gé pérdorin mésuesit né disiplinat e tyre,
gjaté oréve té mésimit, gjaté oréve pa pagese et;.

2) Aftésité dhe géndrimi - pérfshijné té gjitha metodat dhe instrumentet mésimore qé
pérdorin ligjéruesit e shkollés suaj gjaté oréve té tyre né ményré qé t'u mundésojné
nxénésve gé té zhvillojné aftésité, té marrin géndrimet dhe té formojné njé té ardhme
té géndrueshme (shiko mé lart “Si duhet té zbatohet edukimi mbi ZHQ”)
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Hapat udhéheqés pér auditimin e kurikulés mésimore jané:
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Koordinimi dhe bashképunimi me té gjithé mésues né shkollé! Nénekipi juaj i gjelbér
duhet té koordinohet dhe té bashképunojé me té gjithé mésues né ményré gé té
kérkojé informacione pér njé auditim té shpejt, cilésor dhe gjithépérfshirés. Caktoni
takim me mésuesit e shkollés dhe jepuni informacione dhe udhézime pérkatése mbi
gjérat gé duhet té kontrollojné né kurset gé japin, dhe mbi ményrén e kontrollit dhe
komunikimit té rezultateve.

Bini dakord me ekipin tuaj rreth pérzgjedhjes sé temave té EZHQ-sé té cilat do té donit
t’i shqyrtonit né kuadér té kurikulave mésimore:

*  Duke u lidhur me OZHQ, kéto jané disa tema kyge nga fusha e mjedisit qé
duhet t'i kérkoni né kurikulat tuaja dhe jo vetém: biodiversitet, energjia, uji,
mbeturinat, transporti, ndryshimet klimatike dhe ushgimi. Mund ti
mbindértoni ato duke i grupuar ose ndaré né njési mé té vogla dhe duke
integruar tema té reja horizontale si¢ éshté pjesémarrja, ndérgjegjésimi,
komunikimi etj.

*  Gjaté pérzgjedhjes sé temés pér EZHQ, objektivat e zhvillimit té géndrueshém
gjithashtu mund té jené burim i frymézimit.

Né varési nga lloji i shkollés dhe niveli i mésimit, gjaté pérzgjedhjes sé temave mbi
EZHQ, gjithashtu mund té merrni parasysh dhe shtyllat e Agjendés sé gjelbér pér
Ballkanin Peréndimor: 1) Mbrojtja e klimés dhe dekarbonizimi me géllim té uljes sé
emetimit té gazrave me efekt serre dhe harmonizimit me neutralitetin karbonik té BE-
sé deri né vitin 2050; 2) Lévizja drejt ekonomisé cirkulare; 3) Zvogélimi i ndotjes sé ajrit,
ujit dhe tokés; 4) Pérmirésimi i metodave té géndrueshme té prodhimit té ushgimit;
dhe 5) Mbrojtja e biodiversitetit dhe té ekosistemeve.

Analizoni dhe dhénat dhe strukturoni rezultatet tuaja! Ky hap éshté shumé i
réndésishém sepse ai pérbén rezultatin thelbésor té auditimit, né bazé té té cilit do té
mbindértoni programin tuaj té EZHQ-sé. Mendoni me kujdes pér kété hap ku ndoshta
do t’ju duhet mbéshtetja e shpeshté té anétaréve té ekipit tuaj qé zotérojné aftési nga
fusha e IT-sé dhe statistikés.
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Shénimet késhillimore

Zhvillimi i géndrueshém né kurikulat mésimore éshté njé komponent i gjeré dhe
kérkues. Duhet té jeni té vetédijshém dhe real né lidhje me kété, por si gjithmoné, mé
e réndésishmja éshté té shqyrtoni dhe té filloni, dhe té mos e anashkaloni ose shtyni
pér mé voné!

Fillimi modest éshté né rregull! Mésoni té harmonizoni pritjet tuaja me kontekstin e
punés suaj dhe nivelin e mésimdhénies. Pér shembull, nése béhet fjalé pér njé shkollé
fillore, pérshtasni pritjet dhe pérpjekjet tuaja me nivelin e mésimdhénies. Nése béhet
fjalé pér njé shkollé t&€ mesme profesionale, shfrytézoni pérparésité e kétij sektori
specifik dhe filloni mé sé pari né kéta sektoré (pér shembull, né rast té shkollés
bujgésore, filloni me aktivitetet né lidhje me prodhimin e géndrueshém té ushqgimit ose
ndotjen e tokés)

Eshté né rregull t& merrni parasysh ndihmén e edukatorit ose mentorit pér kété hap!
Nése ende mendoni gé keni véshtirési me fillimin dhe finalizimin, bisedoni me té gjithé
anétarét e Ekipit té gjelbér mbi mundésiné pér té pasur njé edukator ose mentor i cili
mund t’ju udhéhegé dhe t’ju mbéshtesé né kété hap. Mund té gjeni eksperté té tillé né
kuadér té resurseve té brendshme té shkollés suaj, té shkollave né aférsi qé ndoshta
kané mé shumé pérvojé né kété fushé, mes bashképunétoréve, paléve té interesuara,
prindérit ose bisedoni me personat kompetent pér vendimmarrje né shkollé né ményré
gé té mblidhni fondet pér angazhimin e ekspertéve.

Mos bini né kurth dhe té mendoni gé ZHQ duhet té pérmendet né ¢do diskutim! Termi
i ZHQ mund té mos pérmendet kurré shprehimisht né pérmbajtjen e kursit, disiplinés,
modulit etj. Né vend té késaj, mund té pérmenden ¢éshtjet e ndotjes, depozitimi i
mbeturinave, mbrojtja e natyrés etj. qé e béjné pérmbajtjen té géndrueshme né
ményré implicite. Pra, kurikulat tuaja mésimore mund té futen njé njérén ose disa
kategori né vijim: 1) ZHQ éshté integruar plotésisht né kurs (né ményré eksplicite ose
implicite); 2) ZHQ pérmendet né njé modul té caktuar té kursit (né ményré eksplicite
ose implicite); 3) ZHQ nuk pérmendet (as né ményré eksplicite dhe as implicite), por
mund té shihni se ku do té mund té pérshtatej dhe 4) ZHQ nuk mund té integrohet lehté
né kurs.

Duke pasur parasysh kompleksitetin e ZHQ né kurikulat mésimore dhe hapésirén e kufizuar té
kétij udhézuesi, do té japim dy shembuj praktik pér ta konkretizuar teoriné.
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Shembujt praktiké té integrimit t& ZHQ-sé né kurikulat mésimore:

Integrimi i EZHQ-sé né kualifikimet profesionale (Integrimi i zhvillimit té géndrueshém né
kurikulén mésimore, fq. 9)

Kursi i parukerisé me shumé mundési do té mbulojé temat né vijim: Bisedé me klientin né
lidhje me stilin e flokéve, dhénia e késhillave dhe ideve pér stilet e ndryshme, shamponim dhe
kondicionim; prerje dhe stilizim; lyerje, ondulim dhe drejtim; késhillim pér problemet e vogla
té flokéve dhe té Iékurés sé kokeés; caktimi i orareve dhe marrja e pagesave; porositja e
materialeve, prokurimi i flokéve natyrale pér zgjatje flokésh dhe paruket.

Pér té kuptuar se ku mund té integrohet ZHQ né kété kualifikim, duhet té shikojmé materialet
gé pérdoren gjithashtu né kété profesion: Energjia; pérdorimi i kimikateve (bojrat e flokéve,
shampot etj.); uji; floku natyral; pajisje parukierésh (tharése, hekur, peshgira etj); kancelari
(kompjutera, letra etj.).

Pérfshirja e OZHQ-ve né kurikulén tuaj mésimore (www.cambridge.org)

Né pothuajse ¢do leksion mund té gjeni té paktén njé OZHQ; vetém duhet té dini se si ta
shikoni. Né njé leksion tipik mbi ushgimin, fokusi yné éshté te fjalori i ushgimeve dhe heré
pas here reflektojmé ushgimin e shéndetshém tradicional. Nése shikojmé pak mé thellg,
mund té shohim qé leksioni i ushgimit pérmban 4 OZHQ shumé té dukshme.

0OZHQ1: Nuk ka varféri (ka njé arsye pérse quhet jeta nén kufirin e varférisé)
0ZHQ2: Nuk ka uri (uria do té thoté té jesh pa ushgim)

0ZHQ3: Shéndet i miré dhe mirégenie (ushgimi ka ndikim té madh te shéndeti yné fizik dhe
mendor)

0ZHQ12: Shpenzimi dhe prodhimi pérgjegjés (produktet qé konsumojmé kané ndikime té
ndryshme né mjedis, né mirégenien e kafshéve dhe njerézit.)

Fokusi tek OZHQ 3 éshté po aq i pranishém edhe tek mésuesit dhe né tekstet shkollore sepse
ushqgimi lidhet garté me ushqyerjen, gé lidhet me shéndetin. Shegeri = keq, perimet = miré.
Si mésues, mund té shikojmé shumé mé thellé se kag dhe mund t’u japim nxénésve tané
mundési gé té gjejné se ¢ka tjetér ka lidhje me ushqimin, pérveg atyre gé fusim né organizmin
toné. Nése u ofrohet mundésia, shumica e nxénésve do té mund té gjejné té katér OZHQ té
lartpérmendura, por ndoshta dhe mé shumé.
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Edukim pér zhvillim té géndrueshém

c) Pasqyra e qéndrueshmérisé né menaxhimin e punés sé shkollés né bazé té eko-hartimit

Eko-hartimi u zhvillua nga eko-konsultanti Heinz-Werner Engel nga Brukseli si instrument té
thjesht, vizual dhe praktik pér skanimin e praktikave té mira dhe té kéqgija né fushén e mjedisit,
problemeve dhe ndikimeve té njé organizate té caktuar dhe né ményré gé té merret gasja né
gjendjen aktuale té mjedisit. K&té instrument éshté pranuar dhe miratuar pér pérdorim né
shkolla. Ai ndihmon né pérkufizimin dhe pércaktimin e prioriteteve nga piképamja e problemeve
dhe ¢éshtjeve nga fusha e mjedisit pér té cilat kérkohet gé té ndérmerren aktivitete sepse: 1)
kuptohet leht&; 2) mundéson pjesémarrje dhe pérfshirje té numrit mé té larté té njerézve dhe
té stafit né kété fazé té hershme té qgasjes sé gjelbér; 3) nuk kérkon ekspertizé té€ madhe nga
fusha e mjedisit pér t’u pérdorur si¢ duhet dhe pér té nxjerré pérfitim nga pérdorimi i tij. Eko-
hartimi realizohet né 10 hapa dhe pérfshin kornizé kohore prej njé viti:

1) Imazhii gjeré i lokacionit té shkollés suaj - ¢faré tregon?

Duhet té kuptoni dinamikén e lokacionit té shkollés suaj. Béni njé harté té lokacionit me pamje
nga lart, duke pérfshiré parkingje, vendet e gasjes, zonén pérreth dhe hartoni aktivitetet tuaja
shkollore né té hapur. Cfaré ju tregojné kéto? Si ndikojné te mjedisi?

2) Analiza e hyrjeve dhe daljeve - ¢faré hyn dhe ¢faré del nga shkolla juaj

Ky hap kérkon nga ju gé té merrni informacione mbi materialet dhe natyrén e tyre (materialet e
rrezikshme, ekologjike, reciklueshme etj.) gé hyjné ose dalin nga shkolla juaj, duke pérfshiré
shérbimet, emetimet etj. Bashké me njésit, paraqisni té dhénat mbi: Cilésing, sasiné, natyrén e
tyre, a u éshté dhéné shenja ekologjike, a jané té pérshtatshém pér mjedisin etj. dhe vendosni
se ¢faré meriton mé shumé vémendje pér ndérmarrjen e aktiviteteve.

Né tabelén e méposhtme gjendet lista e produkteve qé mund té pérshtaten dhe té pérshkruhem
né ményré meé té detajuar pér nevojat e ¢do shkolle.

. . . Natyra e . . . Natyra e
* *
Hyrjet (né vit) Shpenzimi produktit Daljet (né vit) Prodhimi produktit

Deterxhente Produkte
R Mbeturinat
Bojra
komunale
. Mbeturinat e
Tretés -
ricikluara
) Mbeturinat e
Kancelari -
rrezikshme
. Mbeturinat
Kompjutera .
ushgimore
Elektroniké Ujerat e zeza
Shpenzimi i ujit Emetimet
Shpenzimi i . N
P ..ZI .. H Ndotja e tokés
energjisé
Gaz Erérate
pakéndshme né ajér
Nafté Lo .
ame, Niveli i zhurmés
karburant

* Masni shpenzimin dhe prodhimin me njési pérkatése si litra, kg, m3 etj.

29



LD

Natyra e produktit mund té identifikohet sipas 7 kategorive né vijim: 1 — Dhénia e shenjés Eko;
2- E ricikluar; 3 — Korrozivé; 4- E rrezikshme pér mjedisin; 5 — E ndezshme; 6- E démshme dhe 7
— Toksike.

3) Analiza e opinionit publik

Kjo éshté periudha kur né auditimin e ndikimit ndaj mjedisit pérfshihen mendimet dhe ideté e
stafit dhe anétaréve té shkollés, duke pérfshiré dhe nxénésit, duke zbatuar njé hulumtim té
shkurtér prej dy minutave, qé Engel e quan ,Harta meteorologjike” e mjedisit. Né kété hap
kérkoni nga ata qé té shénojné pérgjigjet e tyre shpejt dhe né ményré intuitive né ményré gé té
merrni njé ide se ¢faré éshté e miré dhe ¢faré éshté e keqe né administratén e shkollés. Né
formularin e méposhtém mund té pérshtasni aktivitetet e ofruara me aktivitetet e shkollés suaj.

o b \i/, )
>z &jé N
i\

Pérdorimi i Iéndéve té para, produkteve dhe
resurseve

Pérdorimi dhe pérzgjedhja e energjisé
(karburant, gaz, energji elektrike)

Pérdorimi i ujit dhe té ujérave té zeza
Parandalimi dhe zvogélimi i mbeturinave

Riciklimi dhe ndarja selektive e mbeturinave

Ndotja e ajrit, pluhuri dhe eréra té
pakéndshme

Zvogélimi dhe kontrolli i zhurmés dhe
vibracioneve

Magazinimi i produkteve

Mobiliteti dhe transporti i punonjésve dhe té
mallrave

Planifikimi i gjelbér pér produktet dhe
shérbimet

Siguria dhe shéndeti né puné

Parandalimi i aksidenteve né mjedis

Informacionet mbi mjedisin (té brendshme
dhe té jashtme)

Komunikim me furnizues dhe nénkontraktoré
Fqinjési (dialog dhe implikime)

Motivimi i menaxherit

Motivimi i punonjésve

Praktikat e menaxhimit té mjedisit

Figura 6: ,,Harta meteorologjike” e mjedisit, Eko-hartim© Heinz Werner Engel
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Shénim!

Ky éshté njé moment i réndésishém né auditimin tuaj sepse: Nuk doni gé auditimi juaj inicial mbi
ndikimin ndaj mjedisit té reflektojé vetém konkluzionet dhe mendimet e anétaréve té ekipit té
angazhuar pér nevojat e auditimit. Duhet té béni pérpjekje qé té pérfshihen té gjithé. Né punén
tuaj té ardhshme duhet t’i tregoni shkollés gé jeni duke u marré me g¢éshtjet dhe mangésité qé
nuk pérbéjné shgetésime té njé grupi té vogél té njerézve, por jané shgetésimet e identifikuara
nga té gjithé anétarét.

4-9) Hartoni shkollén tuaj

Eshté koha gé té& hartoni performancén ekologjike té aktiviteteve brenda shkollés suaj. Eshté e
nevojshme gé té béni njé harté té vérteté té planimetrisé sé kateve té shkollés, e cila duhet té
jeté e thjeshté, e identifikueshme dhe proporcionale. Harta duhet té pérmbajé datén, emrin dhe
géllimin.

Shumeézoni kété eko-harté me numrin e temave té cilat do té donit té shqyrtonit né kuadér té
performancés sé shkollés suaj ndaj mjedisit. Mund té filloni me njérén ose mé shumé ose té
gjitha nga temat né vijim nga fusha e mjedisit: 1) Mbeturinat, 2) Uji, 3) Energjia, 4) Cilésia e ajrit,
erérat e pakéndshme, zhurma dhe 5) Biodiversiteti. Mund té gruponi, ndani, shtoni ose fshini
tema sipas nevojave tuaja dhe sipas vlerésimit té ekipit té gjelbér té shkollés. Cdo eko-harté do
té plotésohet veg e ve¢ né ményré gé té fokusohemi mé miré te tema dhe pér té marré
informacione mé té dobishme. Pér té kursyer kohé dhe pér té arritur fokusin maksimal, mund té
shqyrtoni ndarje né grupe ku ¢do grup do té jeté pérgjegjés pér temé té ndryshme. Figura 7
shérben pér t’ju orientuar, kurse formularin e hartimit mund ta gjeni né anekset e udhézuesit.

Elemente/segmente té réndésishme té eko-hartés jané:

pérdoren jané: Vijat e hijezuara: Problem i vogél (fushé
e Q€ duhet monitoruar, problem gé duhet studiuar);
: % rrethi: Problem i madh (ndalni masat korrigjuese). Sa

mé serioz problemi, ag mé i trashé rrethi.

* Shkaku i problemit té mjedisit - sjellja, pajisjet,

procesi ose njohurité dhe aftésité

Y _j ‘.’ﬂ, ~—ry i * Problemet e mjedisit dhe serioziteti i tyre - edhe
7| 1 ;ﬁ?i?:i:"'_- '; f pse mund té shénoni problemet e mjedisit, mund té
F g W ASE ._-—F zhvilloni dhe simbolet qé tregojné nése béhet fjalé pér

| M njé problem té madh apo té vogél. Simbolet gé

81 L ‘__: * Faktet + té dhénat numerike + treguesit e mjedisit
—kéto elemente sqarojné se nga i keni marré té dhénat
A T (duke treguar késhtu se sa té sakta jané) dhe ¢faré
__" A e .r'-'J_'» L4 "b;'_f o vézhgohet/matet konkretisht.. Cdo Ekip i Gjelbér i
aing 'J_':_:"';;”._;':;' " shkollés mund té krijojé treguesit e vet specifiké té

s Lufscg M. Film -,_ - mjedisit pér matjen e ¢do teme.
- - DerEactE '::' - e Shpenzimet — éshté njé element i réndésishém dhe

iMAE T ! késhillohet qé mos ta harroni kurré kur jeni duke béré
auditimin e ndikimit ndaj mjedisit.

Figura 7: Shembulli i njé eko-harte té pérfunduar (nga Belgjika), (www.paeger-consulting.de)
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10) Organizoni, menaxhoni dhe komunikoni

Eshté e réndésishme gé t& menaxhoni dhe organizoni informacionet dhe aluzionet gé do té
merrni nga eko-harta dhe analiza “meteorologjike”. Rekomandohet té pérgatisni raportet
pérkatése me njé pérmbledhje té efekteve té shkollés suaj ndaj mjedisit, duke treguar pikat e
identifikuara kritike, té pércaktoni prioritetet dhe t’i komunikoni rezultatet né ményré korrekte
jo vetém stafit té shkollés dhe strukturave udhéheqése dhe nxénésve, por edhe anétaréve té
komunitetit tuaj lokal. Ky moment éshté gjithashtu i réndésishém sepse ju con drejt planit tuaj
té veprimit té shkollés sé gjelbér né té cilin do té identifikoni aktivitetet dhe pércaktoni prioritetin
e zbatimit té tyre.

3 Plani i veprimit té shkollés sé gjelbér

Plani i veprimit pér gjelbérimin e shkollés suaj do té mbéshtetet te rezultatet e auditimit té
ndikimit ndaj mjedisit. Rishikimi i ndikimit ndaj mjedisit do té nxisé vendosjen e géllimeve dhe
rezultateve té pritura gé duhet té arrihen pas njé viti. Béhet fjalé pér térésiné e géllimeve dhe
rezultateve gé doni té arrini dhe listén e aktiviteteve gé do té donit té zbatonit brenda kohés sé
caktuar. Formulari né vazhdim mund t’ju hyjé né puné si model referues gjaté dizajnimit té planit
tuaj té veprimit. Mund ta pérshtasni me nevojat dhe rrethanat tuaja, ndérsa ai do té
implementohej sakté nése mbani té paktén té njéjtin nivel informacionesh. Dhe natyrisht, nése
doni, gjithmoné mund té shtoni mé shumé elemente dhe detaje (figura 8).

PLA

Tema Mbeturina

Problemi i identifikuar 1: Akhv“.EFEl GE do t& ".dlhmw " Person pérgjegjés Afati (kur) Kosto financiare (sa) Pérmirésime t& Rezultati real
arritjen e rezultatit(cka) (kush) pi

Qellimi::

Rezultati i pritur
Rezultati 1:

Indikatorét
1
2
3

Rezultati 2:

Indikatorét
1
2
3

8: Formulari i propozuar i planit té veprimit

Motivimi dhe entuziazmi mund té nxisin Ekipin e gjelbér qé té krijojé dhe té bie dakord rreth njé
plani optimist té veprimit gé tejkalon realitetin. Kjo mund té cenojé té gjithé punén dhe
rezultatet e arritura, por edhe mund té demotivojé dhe té frustrojé ekipin né zbatimin dhe
realizimin e géllimeve té planifikuara. Até nuk e duam!
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Shénimet késhillimore mbi planin realist té veprimit

Le té jeté i bazuar veté mbi rezultatet e auditimit tuaj té ndikimit ndaj mjedisit. Mos e
zgjeroni né ményré qé té mbulojé ¢éshtjet mé té gjera té mjedisit.

Hartoni planet e veganta té veprimit pér temat individuale nga fusha e mjedisit né
ményré gé té mbani fokusin tek rezultatet dhe té planifikoni aktivitetet konkrete.
Caktoni géllimet specifike, té€ matshme, té arritshme, té orientuara te rezultate dhe me
kufizim kohor, gé zakonisht fokusohen tek/pérbéjné ndryshimin e gjendjes sé problemit
té identifikuar.

Le té tregojné indikatorét gé po funksionon! Kjo do té thoté se caktimi i sa mé shumé
indikatoréve specifik dhe té matshém té rezultateve tuaja do ta lehtésojé punén tuaj
dhe do té tregojé ecuriné e aktivitetit.

Le té jeté i shkurtér dhe i shkélgyer! Identifikoni géllimin dhe filloni né ményré modeste,
né shumicén e rasteve réndési ka té fillosh.

Jepini mundési vetes pér té rishikuar dhe pérditésuar planin! Gjaté implementimit té
planit mund té mésoni nga gabimet tuaja, nga pérvojat e té tjeréve, mund té kuptoni
se planifikimi éshté i gabuar né njé moment té caktuar etj. Hartoni njé plan té
pérshtatshém qé i ofron ekipit tuaj fleksibilitet pér té pérmirésuar dhe pérditésuar
punén.

Plani juaj i veprimit duhet té jeté né dispozicion té publikut! Cdo anétar dhe
bashképunétor i shkollés suaj duhet té keté informacione mbi Planin e veprimit, né
meényré gé té jeté i njoftuar pér té dhe té marré pjesé né zbatimin e tij.

Mos harroni té festoni! Do té keté kaq shumé dité té mbrojtjes sé mjedisit dhe kaqg
shumé arritje té cilat do t’i shijoni teksa jeni duke zbatuar planin tuaj té gjelbér té
veprimit. Zgjidhni objektivat kyce dhe festojini me té gjithé anétarét dhe partnerét e
shkollés suaj.

4 Monitoroni, pérshtasni dhe mbindértoni

Kur té filloni me implementimin e planit té veprimit, do té jeté e nevojshme gé té dini se si po
ecén dhe té kuptoni nése jeni né rrugén e duhur pér té arritur géllimet tuaja, késhtu qé do té
jeté e nevojshme gé té béhet monitorimi periodik.

Shénimet késhillimore

Ekipi juaj i gjelbér duhet té bashkérendojé periodicitetin e monitorimit, por duhet t'u
jepni mundési dhe pérgjegjési nxénésve gé té zbatojné aktivitetet e monitorimit.
Indikatorét dhe rezultatet tuaja do té orientojné metodat e monitorimit gé do té
hartoni dhe ndérmerrni.

Rezultatet e monitorimit duhet té shfagen publikisht né ményré gé té gjithé anétarét e
shkollés dhe partnerét té mund té shohin dhe té jené né dijeni mbi ecuriné e shkollés
suaj té gjelbér.
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Né fund té vitit, pas monitorimit periodik vjen vlerésimi i suksesit té aktiviteteve, i cili do t’ju
ndihmojé qé té béni ndryshime né planin tuaj té veprimit nése éshté e nevojshme. Disa nga
rrethanat ku mund té keté nevojé pér ndryshime: Nuk ecni pérpara dhe duhet té pérshtasni
aktivitetet; keni pérparuar shumé dhe ju duhen rezultate té reja; keni pérparuar shumé dhe
duhet té reflektoni ecuriné dhe té riorientoni kurikulat mésimore, menaxhimin dhe
ndérgjegjésimin; keni pérparuar dhe déshironi té zgjeroni aktivitetet dhe temat pér gjelbérimin
e shkollés suaj et;.
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Integroni gasjet e ekonomisé cirkulare né nismén tuaj pér shkollat e gjelbra

Ekonomia cirkulare konsiderohet si aktivitet i nevojshém tashmé pér krizén e géndrueshmérisé
- duke pérfshiré dhe ndryshimet klimatike, humbjen e biodiversitetit, pérdorimin e tepért té
burimeve natyrore dhe ndotjen. Aktiviteti mé i réndésishém éshté ndalimi i shpenzimit té
pafund, duke kaluar nga ekonomia lineare né ekonomi cirkulare me neutralitet té karbonit.

Ka shumé shpjegime té ndryshme té ekonomisé cirkulare. Né kété udhézues do té reflektojmé
shpjegimin e dhéné nga Fondacioni Ellen MacArthur “Ekonomia cirkulare éshté njé sistem ku
materialet kurré nuk béhen mbeturina dhe ku rigjenerohet natyra. Né ekonominé cirkulare
produktet dhe materialet garkullojné népér procese si¢c éshté mirémbaijtja, ripérdorimi, rinovimi,
riprodhimi, reciklikmi dhe kompostimi. Ekonomia cirkulare zgjidh c¢ésthjet e ndryshimeve
klimatike dhe té sfidave té tjera globale, sic éshté humbja e biodiversitetit, mbeturinat dhe
ndotja, duke ndaré aktivitetet ekonomike nga shpenzimi i resurseve té kufizuara.” Né ekonominé
toné aktuale né marrim materialet nga Toka, i béjmé produkte dhe né fund i hedhim si mbeturina
- né njé proces linear. Ndryshe nga kjo, né ekonominé cirkulare nuk lejojmé fare gjenerimin e
mbeturinave. Roli i shkollave né ekonominé cirkulare éshté me réndési thelbésore.

Ekonomia cirkulare bazohet mbi tre parime kryesore: 1) eliminimi i mbeturinave dhe té ndotjes;
2) garkullimi i produkteve dhe materialeve (gjaté vlerés sé tyre mé té larté) dhe 3) rigjenerimi i
natyrés. Nxitési i kétyre parimeve éshté konceptimi i materialeve dhe produkteve né ményré té
tillé qé té mbeten né garkullim sa mé gjaté.

E théné mé thjeshté, parimi i ekonomisé cirkulare fton qytetarét, institucionet, kompanité dhe
shkollén tuaj gé té veprojné né pérputhje me gasjen “Mbeturinat zero!”

A kérkon kjo puné dhe njohuri shtesé? Jo dhe aq!

Duke ndérmarré dhe krijuar nisma pér shkollat e gjelbra dhe duke zbatuar planin e veprimit,
tashmé do té pérfshiheni né parimet e ekonomisé cirkulare dhe gasjen e mbeturinave zerp, dhe
pér t'u ndérgjegjésuar né lidhje me kété dhe pér té pérmirésuar kéto parime, mund té merrni
parasysh aktivitetet né vijim né momente té caktuara té gjelbérimit té shkollés suaj:

*  Jini té kujdesshém dhe theksoni parimet e ekonomisé cirkulare né politikat e gjelbra té
shkollés suaj, né ciléndo fazé qé té jené. Pra, né politikat e reja té gjelbra té cilat do t’i
konceptoni né ményré té zero ose duke integruar dhe mirémbajtur kéto parime bashké
me elementet e zhvillimit té géndrueshém né té gjitha politikat ekzistuese té shkollés.

*  Hartoni dhe zhvilloni kodin e gjelbér té funksionimit té shkollés suaj. Né kété kod duhet
té reflektoni me kujdes elementet gé jané né pérputhje me parimet e ekonomisé
cirkulare, si¢ jané: Shkolla joné prokuron materiale té ricikluara, né shkollén toné
ripérdoren dhe riciklohen gjérat, shkolla joné ndalon pérdorimin e materialeve dhe
ambalazheve njépérdoriméshe etj.

* Gjaté analizave té hyrjeve dhe daljeve ju do té rendisni materialet, produktet,
shérbimet, pajisjet etj. né kategori té ndryshme té shenjave, si¢ jané: Eko, té rrezikshme
etj. Mund té merrni parasysh shtimin e kategorive té tjera si¢ jané: E ricikluar, e
ripérdorur etj.

*  Hulumtimi juaj i opinionit publik éshté njé moment tjetér me té cilin mund té
kontribuoni né parimet e ekonomisé cirkulare. Ndoshta né kété fazé do té donit té bénit
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njé vlerésim me té gjithé anétarét e shkollés né lidhje me ményrén se si e shohin ata
zhvillimin e politikés sé Mbeturinave Zero né shkollé.

Eko-harta e mbeturinave! Ky éshté njé instrument i drejtpérdrejté pér shtimin dhe
auditimin e parimeve cirkulare dhe té praktikave té Mbeturinave Zero. Kjo mund té
béhet duke shtuar sa mé shumé tregues té cilét reflektojné krijimin e mbeturinave dhe
praktikat né shkollé.

Qarkulloni me planin e veprimit té shkollés sé gjelbér! Ky éshté momenti pér krijimin e
tij, por pas njé viti implementimi, gjithashtu pérmirésoni géllimet dhe aktivitetet pér
shkollén tuaj té gjelbér. Gjithashtu, kjo éshté periudha mé e miré pér t'u angazhuar dhe
pér té vendosur objektiva specifika té cilat reflektojné sa mé shumé parimet e
ekonomisé cirkulare né punén e shkollés.

Shpresojmé gé tashmé po synoni gé té béheni té gjelbér dhe cirkularé!
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Uditimi i brendshém i shkollés mbi ngritjen e njé
shogérie té géndrueshme

Pas daljes nga shkolla, kur shijojmé njé fundjavé té miré né natyré ose luajmé lojén “Té vjelésh
apo té mos vjelésh”, ne si mésues dhe ligjérues né shkollg, ose si ekip i gjelbér, duam gé té gjithé
nxénésit tané dhe anétarét e shkollés, duke na pérfshiré dhe neve, té marrim njé vendim té
géndrueshém pér ta léné lulen gé té rritet dhe té lulézojé dhe té mos e vjelim. Nése arrijmé kété,
mund té ndjejmé dhe té konfirmojmé arritjet né edukimin toné pér zhvillim té géndrueshém.

Né kété pjesé té udhézuesit do té donim t’ju udhézonim qé té kuptoni nése dhe sa po kontribuon
shkolla juaj me aktivitetet e saj té gjelbra né ngritjen e njé shoqgérie té géndrueshme dhe
objektivat e géndrueshmérisé. A doni té dini se ¢faré roli po luani ju né kété? Né aneks gjendet
njé liste e thjeshté e kontrollit e cila pérdor si kornizé 9 parime té shoqérisé sé qéndrueshme té
propozuar nga strategjia “Kujdesi pér Tokén” (shikoni “Parimet kyce té géndrueshmérisé” mé
lart). Parimet jané si mé poshté:

1) Respekti dhe pérkujdesja pér komunitetin e jetés - gasja etike e detyrés pér t’u kujdesur pér
njerézit e tjeré dhe format e tjera té jetés, tani dhe né té ardhmen.

2)  Pérmirésimi i cilésisé sé jetés - jeté e gjaté dhe e shéndetshme, arsimi, gasja né resurset e
duhur pér njé standard té denjé té jetesés.

3) Ruajtja e vitalitetit dhe té shuméllojshmérisé sé Tokés - aktivitetet pér mbrojtjen e
strukturés, funksionit dhe shumeéllojshmeérisé sé sistemeve natyrore.

4) Minimizimi i shterjes sé burimeve té parinovueshme - aktivitetet qé zgjasin jetén e burimeve
té rinovueshme, pér shembull, zbatimi i ekonomisé cirkulare.

5) Té mbetemi brenda kufijve té kapacitetit mbajtés té Tokés - aktivitetet me géllim té
shmangies sé deficitit ekologjik qé gjenerohet kur gjurma e popullsisé tejkalon
biokapacitetin e zonés gé ka né dispozicion kjo popullsi. Pér vitin 2023, deficiti ekologjik ka
ndodhur mé 2 gusht, kur popullsia botérore tashmé kishte tejkaluar burimet vjetore
natyrore né boté.

6) Ndryshimi i géndrimeve dhe praktikave personale - informacionet duhet té pérhapen
pérmes sistemeve formale dhe joformale té arsimit né ményré qé té shpjegohen dhe
kuptohen politikat dhe aktivitetet e duhura pér mbijetesé dhe mirégenie té shogérive né
boté.

7) Mundésojuni komuniteteve qé té kujdesen pér mjediset e tyre - komunitetet e informuara
né ményré té pérshtatshme, me detyra dhe autorizime pérkatése, mund té kontribuojné me
vendimet gé kané impakt te ata dhe té luajné njé rol té pazévendésueshém né krijimin e njé
shoqérie té géndrueshme dhe té bazuar né ményré té sigurt.

8) Siguroni kornizé kombétare pér integrim dhe ruajtje té zhvillimit - programi kombétar pér
arritjen e géndrueshmérisé duhet té pérfshijé té gjitha interesat dhe té synojé té identifikojé
dhe té parandalojé problemet para se té shfagen.

9) Formoni aleancé globale - té gjitha kombet do té pérfitojné nga qéndrueshméria globale -
dhe do té cenohen nése nuk arrihet géndrueshméria.
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Kur té prezantojé shkolla juaj EZHQ pérmes qasjes né nivelin e shkollés, géllimi pérfundimtar
duhet té jeté ndryshimi i sjelljes sé shoqérisé né lidhje me géndrueshméring, dhe ky éshté efekti
mé i déshirueshém i shkollés soné nga piképamja e géndrueshmérisé. Rieckman (UNESCO,
2018.) mendon qé ky efekt varet nga ndérveprimi midis njohurive dhe aftésive, vlerave dhe
nxitésve té motivimit, si dhe nga mundésité Ndérlidhja e kétyre dimensioneve ndikon te sjellja
personale (Figura 9). Reflektoni gjithashtu dhe listén kontrolluese né aneks pér té matur
performancén ndaj géndrueshmeérisé né kontekstin qé pérmendi Rieckman.

— Values and
and skills 'motivations

)
Sustainability
performance

L 4

Opportunities

Figura 9: Performanca ndaj géndrueshmeérisé sipas Rieckmann-it (UNESCO 2018, fq. 46)
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Pérfundimi:

Ju pérgézojmé qgé arritét deri né fund té kétij udhézuesi! Na vjen miré gé ju mbéshtetém dhe qé
orientuam nismén tuaj pér shkollat e gjelbra, bashképunimin dhe partneritetet!

Né pérfundim, duam té ndajmé me ju disa késhilla se si té pérfitoni mé shumé nga ky udhézues:

*  Lexojeni udhézuesin edhe njé heré! Po, e kemi seriozisht! Nése i jeni pérkushtuar
synimit gé té nisni programin e shkollés sé gjelbér, atéheré lexojeni udhézuesin edhe
njé heré, por me laps dhe fletore, né ményré gé té béni referencé pér ¢do kapitull dhe
né ményré gé shkolla juaj té béhet reale

*  Filloni aty ku ndiheni mé té sigurt! Mund té filloni aktivitetin e shkollés sé gjelbér nga
hapi i 9, nga fagja e 12, fagja 32 ose fagja 5, ose nga lista kontrolluese nga kapitulli i
fundit ose nga hapat e pérgjithshém nga kapitulli i paré. Né té vérteté nuk ka réndési
sepse té gjitha hapat jané shpérndaré pérmes qasjes né nivel shkolle dhe né ményré
cirkulare dhe jo lineare.

*  Na kontaktoni nése ngecni diku! Do té na vijé miré t’ju ndihmojmé dhe té zhvillohemi
sé bashku né formimin e njé té ardhmeje té géndrueshme
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Anekse 1: Loja “Té vjelésh apo té mos vjelésh”

Qéllimi i lojés: Etika né fushén e mjedisit!
Grupmosha: Té gjitha moshat

Koha: 15 — 20 minuta

Madhésia e grupit: Jo mé shumé se 15 veta

Veglat: Letér, laps

Si té veprojmé?

Pyesni pjesémarrésit nése mendojné se vegjetacioni éshté i réndésishém dhe pérse? A diné disa
emértime té biméve gé pérdoren né jetén e pérditshme? (Pér shembull: Pér ushgim, mobilie,
objekte, ilage, letra, pije etj.)

°  Gjeni njé hapésiré relativisht té rrafshét dhe kérkoni nga pjesémarrésit gé té shikojné
¢do bimé gé u duket interesant dhe i vecanté. Le té ulen prané bimés.

*  Kujdesuni qé pjesémarrésit t& mos ulen né grupe. Secili duhet té keté bimén e vet. Do
té ishte e udhés qé t’'i vendosni né distancé nga njéri-tjetri.

°  Pér kété aktivitet do t’ju duhet lapsi dhe letra, késhtu qé duhet té siguroni kéto
materiale.

*  Kérkoni nga ata gé té mendojné dhe té vendosin nése duan té vjelin até lule dhe té
shénojné pérgjigjen e tyre.

*  Nése vendosin ta vjelin, vazhdoni me pyetjet e méposhtme. Kérkoni nga pjesémarrésit
gé té shénojné pérgjigjet e tyre né letér.

LEDEN center publications: “Touch the nature — didactic materials for organizing environmental
education games”. www.eden- al.org
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A ka mbi 100 bimé té kétij lloji qé jané pjesé e késaj zone?

A mund té mésoj dicka mé shumé kur e vjel njé bimég, a ka dicka qé nuk mund té mésoj
nése nuk e vjel até?

A mund té béj dicka té dobishme nga kjo bimé qé do té ndihmojé té tjerét ose mua né
njé faré ményre?

A do té jeté kaq e bukur bima edhe pasi ta vjel? Nése po, sa do té mbetet ashtu?

A do té jeté e gjallé bima edhe nése ia vjel vetém njé pjesé?

A do té pérmirésohet kjo zoné nése e vjel bimén?

A do té mbijetojé bima nése e vjel?

Ajam i/e sigurt nése e vjel?

A ka pyetje té tjera té réndésishme pér t'u pérgjigjur para se ta vjel bimén?

10. A do té ndikohen vendimet e mia nga fakti gé bima rritet né njé Park Kombétar?
11. Lirisht mund té shtoni pyetje té tjera pér rastin tuaj konkret
12. Cfaré mund té bésh tani? Té vjelésh apo té mos vjelésh? Ajo éshté pyetja.

Cdo pjesémarrés ka mjaftueshém kohé pér té shénuar pyetjet dhe vendimet né lidhje me vjeljen
e bimés. Kérkoni nga grupi i pjesémarrésve gé té mblidhen né formé rrethi dhe té bisedojné pér
kété ¢éshtje; cilat kané gené arsyet pér té vjelé dhe pér té mos vjelé.
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Anekse 2: Formulari i eko-hartés

ecomappifg:

I Situata urbane Il Uji Il Toka dhe magazinimi IV Ajri, erérat e pakéndshme, pluhuri dhe zhurma V
Energjia Wl Mbeturinat VIl Risget dhe siguria

QEllimi

Cilesia e té
dhé&nave

O Precize

D 5humé e miré
O Hamendje

Burim

D Llogaria
2 Masa
DTE tjerat...

A
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Faktet dhe té dhénat numerike +
Treguesit e mjedisit
Nj€sité matése (kilogramé, litra, m® etj.)

Vierésimi kryesor Auditim i brendshé&m Pasqgyra wjetore Pasgyra € zinxhirit t& furnizimit

Problemet né lidhje me
mjedisin

O

O

4

Ju lutemi t& sqaroni problemet né lidhje
me mjedisin

Sjelja Pajisjet Procesi Njohurité dhe
aftésité

Korniza kohore dhe
qéllimet

Masat
korrigjuese
dhe

parandaluese
Siguria e punétoréy

Masat dhe
grumbullimi i
té dhénave

Trajnim
dhe
edukim

Menaxhim i
mire 1

Plani i veprimit pé&r mjedisin

Pérgjegjésia + Kufiri kohor (datg

Ju lutemi g& té filloni me gjérat mé urgjente dhe mé té& réndésishme dhe
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ekonomise
shtépiake

F  Césnhtjet juridike
ShpEﬂzi Pérfitimet nga masatljl Mumér total | masave |:|

Hartoi + nénshkrim....._... . datal:l Pérditésim i radhés

Ecomapping® Heinz Werner Enge5l
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Anekse 3: Lista kontrolluese pér ngritjen e njé
shogérie té géndrueshme.

Lista kontrolluese pér ngritjen e shogérisé sé géndrueshme dhe pér rritjen e rolit té shkollave
si njési té pazévendésueshme té kompetencave nga fusha e mjedisit

B LISTA KONTROLLUESE

Parimet e

v Fhpen Anas @ @ Shénime
géndrueshmérisé

zbaton shkolla aktivitetet e shkarkimit té mbeturinave né
mjedis, sidomos ng& mjedisin & e rrethon?

ofron shkolla strehim dhe a kujdeset pér format e ndryshme
12 jet8s?

ndérton shkolla partneritete me palét e interesuara té
orientuara ndaj mjedisit?

zhvillohet shkolla si model né té cilin nxénésit dhe
komuniteti lokal veprojné dhe rriten sé bashku né& ményré
& té arrijné objektivat e zhvillimit t& g&ndrueshém?

Respekti dhe pérkujdesja pér
komunitetin

ka shkolla njé politiké té gjelb&r dhe plan té veprimit?

siguron shkolla njé ambient t& sigurt pér nxénésit dhe
anétarét e tjeré té shkollés?

siguron shkolla gasje t& barabarté né& resurse dhe
informacione?

siguron shkolla liriné e fjalés dhe a &shté vend i sigurt?

jetés

mbéshteten nx&nésit dhe anétarét e shkollés & té realizojné
dhe t& pérmirésojné potencialin e tyre?

zhaton shkolla programet humanitare né terren (ang.
Outreach programs) gé fokusohen te siguria e shéndetit?

PErmirésimi i cilésisé sé

mbron dhe kujdeset shkolla pér biodiversitetin natyror ngé
ambientin e saj t& jashtém dhe t& brendshém?

zhaton shkolla aktivitetet né t& hapur pér t& kuptuar dhe
ruajtur ekosistemet natyrore?

ka vendosur shkolla géllime pér uljen e shpenzimit té ujit dhe
shkarkimin e mbeturinave?

riciklon dhe mbledh ujé shkolla?

blen shkolla produkte t& favorshme pér mjedisin?

prancn shkolla gasjen "Mbeturinat Zero”?

bé&n shkolla ndarjen e mbeturinave te vendi i gjenerimit?

Ruajtja e vitalitetit dhe t&
shuméllojshmérisé sé Tokés

ka shkolla izolim té p&rshtatshém me géllim t& kursimit té

B energjisé dhe té ngrohjes?

.E_-' v pérdor shkolla makinat elektrike t& efikasitetit t& larté

E '% E energjetik?

235 investon shkolla né sisteme diellore pér energji dhe

€ E E ngrohje?

:E 2 = ka shkolla géllime t& qarta pér minimizim t& shpenzimit t&
= = energjisé?

=

ka sholla njé politiké “pa energji té papastér”?
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mban shkolla oré t& hapura mésimi ku mésohen sjelljet dhe
géndrimet pér ruajtjen e energjisé?

nxiten sjelljet e orientuara ndaj transportit t& géndruesh&m
né shkollg?

Té mbetemi brenda kapacitetit

mbajtés té Tokés

zbaton shkolla inspektime p&r mbrojtjen e mjedisit dhe a
vendos objektiva p&r zvogélimin e shpenzimit?

zbaton shkolla politikén e mospérdorimit t& materialeve
plastike dhe té& atyre njépérdoriméshe?

pérfshin shkolla parimet e ekonomisé cirkulare né
aktivitetet e saj vjetore?

ofron shkolla edukim mbi modelet e zvogélimit t& gjurmés
ekologjike?

integron dhe prezanton shkolla parimet e zhvillimit té
géndrueshém né nivelet e saj té punés?

trajnon dhe rrit kapacitetet e kuadrove pér objektivat e
zhvillimit té& géndrueshém?

Ndryshimi i géndrimeve dhe

praktikave personale

pérbén shkolla model pér etikén e jetesés sé géndrueshme?

zbaton shkolla gasjen e edukimit mbi zhvillimin e
géndrueshé&m né nivelin e téré shkollés?

ka shkolla njé plan té gjelbér t& veprimit dhe géllimet e
gjelbra vjetore?

A ka ndonjé anétar i shkollés g& merr pjesé dhe ka mundési
udh&heqése né Nismén e shkollés sé gjelbér?

tregon shkolla pérparim pér sa u pérket objektivave té
géndrueshme?

ka shkolla gasje t& hapur né linja komunikimi dhe
informimi?

Mundésia gé
komunitetet té

kujdesen pér mjediset e

veta

ka shkolla partneritet me komunitetet lokale?

pérfshin shkolla komunitetin lokal né programin e saj
edukativ mbi zhvillimin e géndruesh&m?

organizon shkella edukime dhe aktivitete ndérgjegjésuese
me dhe pér kamunitetin lokal?

bashképunon shkolla me palét e interesuara né fushén e
medias dhe t& komunikimit?

Sigurimi i kornizés
kombétare pér
integrimin e zhvillimit

dhe té ruajtjes

bashké&punon shkolla me geveriné né implementimin e
planeve kombétare té géndrueshmérisé dhe t& ruajtjes sé
biodiversitetit?

ofron shkolla t& dhénat dhe informacionet nga terreni pér
edukimin nga fusha e zhvillimit t& géndrueshém

kontribuon shkella n& nismén shtetérore pé&r edukim né
fushén e zhvillimit té géndrueshé&m pér vitin 2030

49



bén pjesé dhe a kentribuon shkolla né rrietet e partneritetit
t& themeluara nga UNESCO pé&r zbatimin e edukimit nga
fusha e zhvillimit t& géndrueshém?

integron shkolla objektivat e Agjendés 2030 né politikat e
saj?

Formimi i aleancés
globale

Parimet jan& marré nga raporti ,Kujdesi p&r tokén” IUCN, UNEP dhe WWF, 1991: Kujdesi pér tokén: Strategjia pér
jetesé t& géndrueshme (ang. “Caring for the earth” IUCN, UNEP and, 1991: Caring for the Earth: A Strategy for
Sustainable Living). https://portals.iucn.org/library/efiles/documents/cfe-003.pdf
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